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9 de junho de 2025 )

IFSC/USP comemora dez anos da criacao da
Unidade de Terapia Fotodinamica (UTF) em Sao
Carlos

Instituto de Fisica de Sao
Carlos (IFSC/USP)
comemora neste més de
junho o décimo aniversario
da criagao da Unidade de
Terapia Fotodinamica
(UTF), resultado de uma
parceria longeva e exitosa
com a Santa Casa de
Misericordia de Sao Carlos
(SCMSC). Em dez anos
foram realizados mais de
cinquenta mil tratamentos.

Sendo uma unidade clinica,
a unidade assume uma
importancia bastante
grande, ja que foi gracas a
ela que se conseguiram testar novas tecnologias e protocolos, desenvolver novas metodologias para a saude,
realizando um atendimento ao publico em projetos aprovados em comité de ética.

Foram inumeros os pesquisadores que passaram pela UTF desde 2015 até o presente momento e, nesse
espaco de tempo, conseguiu-se desenvolver e aplicar diversos projetos importantes: tratamentos de tlceras
venosas, ulceras diabéticas, fibromialgia, osteoartrose, osteoartrite, artrite psoridtica, artrite reumatoide,
mucosite, sequelas do COVID, auséncia de olfato e paladar, zumbido de ouvido, distarbios de memoria pos-
COVID, lipedema, e rugas, entre outros, bem como equipamentos inovadores para a descontamina¢do
pulmonar e cancer de pele, todos eles utilizando tecnologias associadas, sendo que o mais recente utiliza
corrente elétrica associada ao laser para tratamento de lesdes discais cervicais e lombares que afetam tanto a
mobilidade, parestesia, quanto geram dor — as famosas hérnias discais.

Um conjunto de
procedimentos,

protocolos e avangos
tecnologicos com a
participagdo de alunos

que muitas vezes chegam

att o IFSC/USP em
processos de iniciagdo
cientifica, mestrado e
doutorado, sendo que
atualmente o Instituto ja
repassou para a sociedade

uma quantidade muito ,
grande de conhecimento, '
que se traduziu em escrita
cientifica.
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Consegu1m0§, Flesde Dr. Antonio de Aquino Junior
2015, produzir mais de
cinquenta artigos

internacionais que foram

desenvolvidos em pesquisas junto ao Grupo de Optica do IFSC/USP (Fotodinamica), acrescentando-se a
publicacao de sete livros. Entdo, tudo isso mostra a importancia dessa parceria construida com a Santa Casa
da Misericordia de Sdo Carlos, um trabalho que continua com toda a for¢a”, sublinha o pesquisador do
IFSC/USP e responsavel pela UTF, Dr. Antonio de Aquino Junior.

Localizada na Rua XV de novembro e inserida na infraestrutura da Santa Casa de Misericordia de Sao
Carlos, a UTF possui quatro salas de atendimento, e sala de espera, um espago que atende muito bem nao sé
publico como também os profissionais/alunos. “E nesse mesmo espago que tentamos profissionalizar o
aluno, ndo apenas em relagdo ao conhecimento, como também ao treinamento no ambito das novas
tecnologias que sdo criadas em relagdo aos aspectos fisioldgicos e terapéuticos, mas também no
desenvolvimento da parte escrita, porque ¢ muito importante que esse aluno tenha a capacidade de escrever e
falar sobre aquilo que ele esta desenvolvendo para conhecimento ptblico”, ressalta o pesquisador.

Pela UTF — que estd sob a

supervisao do cientista e

docente do IFSC/USP,

Prof. Vanderlei Salvador

Bagnato — ja passaram no

periodo de dez anos mais

de trinta alunos de
J graduagdo, mestrado,
doutorado e de pos-
doutoramento, enquanto
que na area de
atendimentos os nimeros
impressionam. “S6 na
area de fibromialgia
foram atendidos mais de
trés mil pacientes,
calculando-se que no
computo geral de todos os
tratamentos realizados sé
nessa area tenham sido
atendidas mais de cinco
mil pessoas. E importante
dizer, por exemplo, que
na fibromialgia cada
paciente recebeu dez sessdes de tratamento, o que, se calcularmos uma média, significa dizer que a UTF
promoveu trinta mil sessdes de tratamento. Fazendo novamente as contas, no computo geral, ou seja,
juntando todas as situacdes clinicas, em todas as areas, conseguiu-se fazer cerca de cinquenta mil
tratamentos em dez anos, o que, realmente, € um numero impressionante”, destaca Antonio de Aquino Junior

Provedor da Santa Casa de Misericordia de Sdao Carlos, Dr. Antonio
Valério Murillas Junior

Um motivo de orgulho para todos os envolvidos

No ambito desta comemoragdo, o Provedor da Santa Casa de Misericordia de Sao Carlos, Dr. Antonio
Valério Murillas Junior, considera que celebrar os dez anos da Unidade de Terapia Fotodindmica da USP
significa reconhecer a for¢a transformadora de uma parceria baseada em conhecimento, inovagio e.
sobretudo, no compromisso com a vida. “A unido entre o Instituto de Fisica de Sdo Carlos (USP) e a Santa
Casa de Misericordia de Sao Carlos tornou possivel o desenvolvimento de uma unidade pioneira que alia
ciéncia de ponta ao cuidado humanizado, oferecendo tratamentos mais eficazes e menos invasivos, com
resultados concretos para centenas de pacientes”, sublinha o Provedor, acrescentando que essa trajetdria ao
longo de uma década ¢ motivo de orgulho para todos. “Soé resta agradecer aos pesquisadores,profissionais de
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saude, colaboradores e a todos que, com dedicacao e exceléncia, fazem parte dessa historia de sucesso. Que
os proximos anos continuem sendo de avangos, descobertas e, principalmente, de beneficios para a
populagdo”, conclui o Provedor da Santa Casa de Misericérdia de Sao Carlos.

“O bem-estar do ser
humano ¢ um objetivo
comum ¢ para o qual a
ciéncia  luta  muito”.
Quem salienta esse fato ¢
o docente e pesquisador
do IFSC/USP, Prof.

Vanderlei Salvador
Bagnato, reafirmando
que, numa  primeira
analise, as novas

tecnologias que estdo
sendo desenvolvidas a
todo instante deverdo
estar a disposicdo da
sociedade. “Uma das
arcas de atuagdo no
Instituto de Fisica de Sao
Carlos (IFSC/USP) ¢ a
Biofotonica, onde luz
(principalmente  através
de lasers) ¢ utilizada para
o tratamento de doencas cronicas e para o tratamento do cancer de pele. A possibilidade de desenvolver
novas tecnologias para tais doencas ja ¢ um grande feito, mas a possibilidade de podermos disponibilizar
para as pessoas a medida que desenvolvemos novos projetos ¢ um feito ainda maior. Isto s6 € possivel
devido a parceria que temos com a Santa Casa de Misericordia de Sdao Carlos”, sublinha o pesquisador,
acrescentando que ao longo destes dez anos de cooperagdo houve a capacidade de desenvolver mais de dez
novas tecnologias e, em paralelo, beneficiar milhares de pessoas dentro desta parceria.

“Tratamentos da fibromialgia, de Parkinson, de complica¢des causadas pela diabetes, infecgdes de garganta,
dores cronicas e lesdes de pele estdo entre os que mais nos motivaram a seguir em frente. N6s, do IFSC-USP,
somos privilegiados por ter esta parceria que vem permitindo que se legitimem os procedimentos e
tecnologias que chegam a beneficiar milhdes. Com prazer comemoramos os dez anos € rogamos por mais
dez desta parceria, com desenvolvimento e promog¢ao de bem-estar aos nossos cidaddos. Esta parceria tem
permitido que nossa ciéncia, além de importante, seja relevante e tenha impactos sociais na saide e na
economia”, conclui o pesquisador.

O futuro

Quanto ao futuro, o Dr. Antonio de Aquino Junior recorda a iniciativa recentemente levada a cabo no
contexto da parceria UTF-SCMSC, com a criacdo de um curso de especializagdo em laser, para que os mais
diversos profissionais de saide possam ter mais conhecimento e acesso mais facilitado as tecnologias, uma
acdo que tem atraido alunos do Rio de Janeiro, Parana e de outras cidades de Sao Paulo.

Quanto ao trabalho da UTF, o pesquisador afirma que o desenvolvimento de novas tecnologias e protocolos
vai continuar, segundo ele com “mais audacia”, principalmente na area de doengas cronicas e degenerativas.

Sem querer entrar em detalhes, Antonio de Aquino Junior comenta que “A todo o momento n6s descobrimos
vias de agdo, agdes que ocorrem devido a interven¢do que realizamos junto a pacientes, relatos que sdo muito
importantes, ¢ isso deve promover, ainda neste ano de 2025, trabalhos muito importantes que estamos
submetendo ao Comité de Etica para poderem ser aprovados e iniciados”.

Rui Sintra — Assessoria de Comunicagao — IFSC/USP
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