Substituicao de restauracao de amalgama — Quando indicar?
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O amalgama dentario ¢ um material ndo adesivo, que depende exclusivamente de retencdo
mecanica propiciada pelo preparo cavitario. O preparo cavitario apresenta caracteristicas
especificas para levar a retengdo, como paredes convergentes para oclusal, profundidade de no
minimo 2mm e maior que a largura. Com isso, 0 amalgama esta contra indicado em cavidades
rasas. Paciente 29 anos, género feminino, boa higiene oral, com presenga de raizes residuais
(38,47) e restauragdes de amalgama e resina para reparo e acabamento e polimento. Durante-o
exame clinico e radiografico, observou carie adjacente a restauracao de amalgama 36 (O), além
de fratura de borda e corpo da mesma. Foi realizado isolamento absoluto, remogdo da
restauracdo antiga com broca 245 e carbide esférica (4 e 6) em baixa rotacdo para remover
tecido cariado nas paredes circundantes. Para o protocolo restaurador, foi utilizado um sistema
adesivo adesivo autocondicionante de 2 passos (FL Bond II, Shofu, Japdo) com
condicionamento 4cido seletivo em esmalte por 10s. Em seguida, a resina beautifill flow 03
(Shofu) foi aplicada como base associada com a resina beautifill II regular/A3 (Shofu).
Seguido 'por acabamento e polimento e ajuste oclusal. Nesse caso, a restauracdo de amalgama
apresentava espessuras irregulares no decorrer da cavidade, sendo que nas regides de menor
espessura, ocorreu a fratura do material e desenvolvimento de carie adjacente a restauragdo. A
conduta focou na remocdo do material e preservou o esmalte suportado que dividia as
cavidades oclusal. A odontologia de minima intervengdo abrange a adequada indicagdo dos
diferentes materiais restauradores, bem como a preservacao de estrutura dentaria de suporte e
sadia.
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