Tratamento ortodontico da classe lll, com envolvimento transversal, em adulto:

Relato de caso
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A correcao maloclusao de Classe lll pode representar um desafio para o ortodontista a
depender da discrepancia facial, do erro sagital oclusal e da relagao transversal presente,
onde o tratamento ortodéntico compensatoério pode ser uma boa alternativa. Neste sentido,
as compensagdes dentarias devem respeitar os limites bioldgicos do paciente, tornando a
oclusdo satisfatoria estética e funcionalmente. O presente trabalhoaborda diagnoéstico,
planejamento e tratamento de um paciente de 25 anos, género masculino, apresentando
perfil reto, maloclusdo de Classe Il assimétrica, onde o lado direito apresentava % de
Classe lll e o lado esquerdo Classe I, com mordida anterior detopo e mordida cruzada
posterior unilateral esquerda, com a linha média inferiordesviada para esquerda. O
tratamento foi realizado com braquetes autoligados, prescricdo Roth (Morelli) com colagem
diferenciada dos caninos superiores e inferiores,mecanica de extrusao posterior, expansao
dento-alveolar do arco dentario superior e mecanica com elasticos de Classe lll e de linha
meédia. O caso foi concluido em 21 meses. Discussao: As maloclusdes de Classe Il podem
ser corrigidas via tratamento compensatério, a depender da queixa principal do paciente
e da magnitude da discrepancia facial e dentaria. Para casos onde a maloclusdo presente
€ leve a moderada, uma estratégia de individualizagcdo do tratamento ortoddntico
envolvendo mecanicas ortodbnticas que exercam modificacdes eficazes nos sentidos
sagital, vertical e transversal, podem proporcionar étimos resultados. Conclusdo: Um
diagnostico adequado da magnitude da maloclusao de Classe lll e a utilizagdo de uma
mecanica ortoddntica individualizada, torna-se crucial na resolucdo destes casos. A
finalizagdo do presente caso mostra resultados estéticos e funcionais com uma 6tima
disposicdo dos incisivos superiores e inferiores na base déssea, e relacido transversal

corrigida, com uma melhora significativa da estética do sorriso, e da oclusdo do paciente.

533



