Uso do L-PRF em um caso de fratura mandibular com perda de substancias
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A Fibrina Rica em Plaquetas (L-PRF) pertence a uma nova geragao de concentrados plaquetarios
com um processamento simplificado sem manuseio bioquimico do sangue, ja que ndo necessita
fazer uso de anticoagulantes ou trombina. A coleta do sangue deve ser feita com agilidade para o
sangue ser levado o quanto antes a centrifuga, j@ que o processo de coagulagdo inicia
imediatamente apds a coleta. Atualmente a técnica é utilizada na odontologia com objetivo de
melhorar o processo de cicatrizagao fisiolégica, estimular a proliferagao celular, remodelagéo da
matriz e angiogénese. Existe duas fases do L-PRF, a polimérica onde pode ser obtido a
membrana formada, essa mais utilizada para casos de cicatrizagao tecidual e a fase monomérica
onde ela ainda se apresenta em forma liquida para agregagéo ao material de enxerto, assumindo
uma forma gelatinosa, mais utilizada para regeneragéo 6ssea. Uma area onde o L-PRF é pouco
utilizado é na traumatologia bucomaxilofacial. A proposta deste trabalho é apresentar um caso
clinico de fratura mandibular ocorrida durante a exodontia do terceiro molar inferior esquerdo. O
tratamento da frutura consistiu em reducao e fixagdo com material de osteossintese, associadas a
colocagdo de enxerto heterégeno e utilizacdo de L-PRF recobrindo toda a area da fratura. E
possivel discutir com a apresentacdo deste caso, uma série de fatores que podem contribuir para
elucidar duvidas da literatura cientifica sobre a sua utilizagdo do L-PRF como adjuvante ao
tratamento de fraturas. Espera-se através deste caso clinico que o L-PRF associado ao enxerto
heterogéneo e ao material de osteossintese utilizado favorega a cicatrizagéo e a recuperagao da

fratura mandibular que havia comprometido essa paciente.
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