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A fluorose dentéria ¢ definida como um defeito do esmalte
induzido pelo flior, provocando um aumento do espago
interprismético, o que confere uma porosidade aumentada e
portanto a caracteristica opaca do esmalte nessas condigdes. Dean
iniciou seus estudos sobre o flior para investigar a correlagio entre
seus efeitos toxicos e manchas descritas anteriormente, mas a
descoberta dos efeitos anticariogénicos passou a ser considerado
sua principal propriedade e os distirbios de calcificagdo, um efeito
colateral indesejado. Juntamente com o declinio da cérie houve um
aumento indesejado da fluorose dentéria, principalmente devido a
sua grande disponibilidade no ambiente, por ser utilizado em
diversas fontes. A cinco dessas fontes tem-se atribuido o maior
risco de fluorose: 4gua de abastecimento pablico, suplemento de
fliior, dentifricio fluoretado, férmulas infantis e alimentos e bebidas
industrializados. O fator mais importante de risco para fluorose é a
quantidade total de flior ingerida a partir de todas as fontes
disponiveis. Sabe-se, atualmente, que o fliior & mais importante na
sua forma tépica, principalmente se sua permanéncia na cavidade
bucal for em baixas concentragdes, durante um periodo de tempo
maior. Apresenta uma ag¢do mais terapéutica, atuando na
remineraliza¢do, do que preventiva. Sendo assim, a dose didria
recomendada para cada crianga deve ser estudada e sua indicagio
criteriosa, levando em consideragdo as fontes a qual ela estd
exposta, as condigdes ambientais e as eventuais alteragdes
sistémicas que possam contribuir para o aumento do nivel
plasmatico de flior da mesma.
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A crianca é um ser em constante desenvolvimento fisico e

emocional. Na sociedade atual, dentes brancos, e alinhados sio
parte importante do conceito de beleza e saiide da crianga. Muitos
dos problemas de comportamento da crianga em relagio ao seu
convivio social podem estar relacionados a problemas dentérios.
Em odontopediatria é importante que existam profissionais

preocupados com os efeitos de um sorriso nio estético na auto-
imagem da crianga. Essas alteragdes devem ser, na medida do
possivel, corrigidas através da reabilitagdo bucal, tentando-se
devolver ao paciente a oclusdo, a fungdo ¢ a estética, permitindo,
assim, um bem-estar fisico ¢ emocional. Portanto, este trabalho tem
por objetivo exemplificar através de casos clinicos, problemas
dentdrios que comumente afetam a estética e como solucion4-losna
clinica de odontopediatria

2

127 CO
Mﬂ&mento Ortododntico na Clinica Odontopediétrica- Relato
de Caso
CASTILHO, A.R.F.;
YAMAMOTO, R.M.
Hospital de Reabilitagio de Anomalias Craniofaciais - USP
E-mail: i

CARRARA, CF.C; HUSSNE, R,

T. R. T. S., 11 anos, género feminino, portadora de fissura
incompleta de ldbio unilateral direita, compareceu ao setor de
Odontopediatria do HRAC- USP, apresentando o dente 12
irrompido com formato condide. Apds avaliagiio radiogréfica,
optou-se por realizar pequeno tracionamento para posterior
restauragdo da anatomia dentdria com resina composta, com a
finalidade de restabelecer a estética para a paciente, a qual
apresentava boa oclusdo. O resultado final foi satisfatério,
mostrando que pequenos movimentos ortodénticos muitas vezes
sdo necessdrios no cotidiano de uma clinica de Odontopediatria.
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As criangas estdo se tornando cada vez mais preocupadas e

exigentes com sua aparéncia e seus dentes também estio incluidos

neste novo contexto. Lesdes de carie, traumatismos, mé-fomagio
dentdria podem ocasionar danos estéticos e funcionais aos
pacientes odontopedidtricos, trazendo a necessidade de reabilitagio
integral destes. O objetivo principal deste trabalho é alertar os

cirurgides dentistas sobre a importncia da estética para as criangas

€ seus pais e mostrar solugdo prética e simples para aqueles casos

onde esta se encontra comprometida. Paciente com 4 anos de idade,
sexo masculino foi levado 4 clinica da disciplina de
Odontopediatria/FOB-USP por sua mée, que apresentava como
queixa principal o escurecimento do dente 61. Ap6s anamnese e
preenchimento da ficha, foram realizados os exames clinico e
radiogréfico do paciente. Durante a anamnese a mie relatou que ha
um tempo atrds (+ 2 anos) o paciente tinha caido e batido o dente
em questdo. Clinicamente, a tnica alteragiio observada foi alteracio
na cor do mesmo. Radiograficamente notou-se uma érea

radioldcida indicando a presenga de lesdo periapical. Com base
nesses dados, pode-se estabelecer o diagnstico de necrose pulpar e
o seguinte plano de tratamento: endodontia (necropulpectomia) e
realizagdo de faceta estética no referido dente.
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