Resolucio estética com laminados cerimicos e coroa hibrida: relato de caso
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Paciente do sexo feminino, 34 anos, procurou a clinica de préotese da Faculdade de Odontologia
da Universidade Estadual do Norte Parana, com queixa estética no sorriso. Ao exame clinico foi
observada a possibilidade de mudanca no formato dos dentes, restauragdo no elemento 11-¢
restauracdo escurecida do elemento 21. Tragado o plano de tratamento, foi sugerida a confecgao
de 12 laminados cerdmicos de compreendendo os elementos 15 a 25, aprovada pela paciente.
Apo6s remogao de restauragdo extensa do elemento 21, observou-se a necessidade de confecgao
de coroa total e escurecimento do substrato. Tratando-se de um caso para resolugdo estética,
optou-se, desta forma, por confeccionar uma coroa hibrida no elemento 21 com o intuito
de minimizar possiveis discrepancias de cor entre os elementos reabilitados. Apos realizagdo
de preparo e moldagem, 11 laminados foram confeccionados em dissilicato de litio de alta
translucidez (HT) e a coroa hibrida foi confeccionada em duas partes: coroa modificada com
preparo vestibular em dissilicato de litio de média opacidade (MO) e laminado em dissilicato de
litio HT. Apds prova e ajustes das pecas ceramicas, isolamento absoluto foi realizado, e a coroa
modificada foi cimentada, prosseguida pela cimentagdo dos laminados de incisivos centrais,
laterais, caninos, 1°s e 2° pré-molares. Apos remogao de excessos, observou-se melhoria na
harmonia do sorriso, queixa principal da paciente. A utilizagdo da técnica hibrida de confeccao
de coroa total, demonstrou proporcionar tanto harmonia na cor dos dentes reabilitados como
também previsibilidade clinica para o operador. Desta forma, essa técnica pode ser indicada
em casos de resolucdo estética em dentes com escurecimento e indicacdo de preparo
para coroa, sem causar preocupacdo estética relacionada a cor. O correto planejamento
¢ execugdo de casos estéticos ¢ indispensavel tanto para o bem-estar e satisfagdo dos pacientes,
como na previsibilidade da execugdo pelo cirurgido-dentista.
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