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Resumo:

Considerando a alta frequéncia de problemas respiratérios em criangas e adolescentes, assim como
a elevada ocorréncia de bruxismo nesta populacdo, a identificacdo e maior compreensdo de uma
possivel correlagdo entre essas duas condicbes pode auxiliar em um melhor diagndstico,
acompanhamento, tratamento e qualidade de vida dos pacientes na infancia. O objetivo deste
trabalho foi analisar comparativamente como os problemas respiratorios influenciam a manifestacao
dos diferentes tipos de bruxismo em criangas, por meio de uma analise transversal retrospectiva.
Avaliou-se dados secundarios oriundos de um banco de dados do servi¢o especializado em bruxismo
e disfuncédo temporomandibular (DTM) na infancia, durante o periodo de abril a junho de 2022. Dois
avaliadores treinados realizaram a coleta desses dados e um terceiro avaliador realizou a
conferéncia dos mesmos. As andlises foram realizadas por meio do software SPSS 20.0 para
Windows (SPSS Inc., Chicago, EUA). Sendo realizada a andlise descritiva e comparativa dos dados.
O nivel de significancia foi de 5% para os testes de Correlagdo de Pearson e Qui-quadrado. A
amostra foi constituida pelos dados correspondentes de 259 prontuarios de criangas com idade
média de 8,6 anos (x£7,7), sendo 43.4% do sexo feminino e 48.4% do sexo masculino. Foi encontrada
correlacéo entre o bruxismo e a obstrucdo nasal (p=0.052), bem como entre a adenoidectomia e a
auséncia de apertamento em vigilia (p=0.002), apertamento durante o sono (p=0.004), e rangimento
durante o sono (p=0.040). Concluiu-se que a obstrucao nasal se correlaciona com maiores indices
de bruxismo em criang¢as, independentemente do tipo de manifestacdo, enquanto a adenoidectomia
contribui com menores indices de rangimento durante o sono e em vigilia, e apertamento durante o
sono. Os demais problemas como rinite, asma, bronquite e ronco ndo se correlacionaram com
nenhuma manifestacao de bruxismo.
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