Queilite actinica: relato de caso clinico
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Queilite Actinica (QA) ¢ uma lesdo inflamatéria em resposta a exposi¢do cronica-aos raios
solares, com potencial para malignizagdo. Geralmente, ¢ assintomatica, de evolucao lenta,
afetando o vermelhdo do labio inferior. Paciente SWM, género masculino, 64 anos, raca
branca, compareceu a Clinica Odontoldgica do UNIFEB queixando-se de “ferida no labio”. O
paciente possui historico de exposi¢cdo solar cronica e relata ser assintomatico no labio. Ao
exame clinico, o labio inferior apresentava perda da linha mucocutinea, associada a edema
perilabial e multiplas erosdes entremeadas por brancas. A hipodtese diagndstica foi QA ou
queratoacantoma. Apos bidpsia incisional, o exame histopatologico revelou mucosa bucal
constituida por epitélio pavimentoso estratificado hiperortoqueratinizado, com atrofia e
acantose. Nas camadas basal e média, havia aumento do niumero de células e aumento das
jungoes intercelulares, e pleomorfismo. Subjacente, o tecido conjuntivo fibroso apresentava
extensa area de elastose solar. O diagndstico final foi Queilite Actinica Cronica com moderada
displasia. A QA caracteriza-se como uma lesdo oral potencialmente maligna, sendo
mais frequente em homens brancos, acima de 40 anos e com exposi¢do cronica ao
sol. ~ Apresenta-se como lesdo assintomatica, com areas eritroleucoplasicas e/ou
erosdao, = acompanhada de apagamento da linha mucocutinea do labio, podendo
apresentar diferentes graus de displasia epitelial. A terapéutica é variada, mas a vermelhectomia
¢ o tratamento mais comumente realizado. Por fim, considerando a possibilidade para evolugdo
para um carcinoma espinocelular, o aconselhamento quanto as medidas protetoras labiais,
frente a4 exposi¢ao cronica aos raios solares, como o uso de bonés/chapéus e protetores solares
labiais, torna-se fundamental pelo cirurgido dentista.
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