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82 O USO DOS EXAMES DE ULTRASSONOGRAFIA NA ODONTOLOGIA

BRENES CASTILLO MJ*, Pagin BSC!

1. Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais - Universidade de Sdo Paulo (HRAC-USP), Bauru - SP.

Revisao de Literatura / Sistematica

Objetivos: Existe uma escassez de informacdo referente aos usos da ultrassonografia na
Odontologia, a finalidade deste trabalho é realizar uma revisdo de literatura a fim de conhecer e
descrever 0s seus usos mais relevantes nesta area e demonstrar a importancia da utilizacdo de
ferramentas diagndsticas complementares.

Métodos: Foi realizada uma revisdo bibliografica da literatura nas bases de dados eletrbnicas:
Pubmed, LILACS e EBSCO, os artigos foram procurados desde novembro de 2020 até fevereiro
de 2021. Baseou-se numa combinacéo livre de vocabulario sistematico utilizando os termos MESH
em portugués e inglés. Apds analisar os resumos de 60 artigos iniciais, se escolheram 43 artigos,
descartando aqueles que ndo apresentavam o texto completo disponivel e aqueles com data anterior
ao ano de 2002.

Resultados: Os usos mais comuns da ultrassonografia extraoral na odontologia sdo para a
avaliacao de tiredide, glandulas salivares, calculos salivares e nédulos, diagndstico de metastases
Nno pescoco nos casos de cancer de lingua, entre outros. Os aparelhos intraorais sdo usados no
diagnostico de caries dentarias, doenca periodontal, avaliagdo de implantes dentarios, les6es
periapicais endodonticas e formacao e cicatrizagdo 6ssea ap0s cirurgias. Novas aplicacfes estdo
sendo estudadas na area de harmonizagéo orofacial.

Conclusédo: Embora seja um instrumento promissoério que fornece um diagndstico preciso sem
afetar a saude do paciente, uma das maiores limitacdes é o desconhecimento de muitos dentistas
enquanto ao uso nas regides de cabeca e pescoco. E uma técnica dependente do operador e a
sua interpretacao tem que ser realizada em tempo real durante a realizacao do proprio exame, 0
que representa uma dificuldade ainda maior para quem nao tem treinamento. Apesar de ser uma
técnica inovadora, possui uma curva de aprendizagem, exige adaptagéo e capacitagdo que ainda é
escassa para a area de odontologia.
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