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Introdução e Justificativa. Os idosos com demência apresentam comprometimento que afeta o modo
como interpretam e comunicam a dor, sendo importante a utilização de instrumentos específicos para
o diagnóstico adequado. Objetivo. Sintetizar os dados da  literatura sobre os  instrumentos utilizados
para  avaliação  da  dor  em  idosos  com  demência  hospitalizados.  Método.  Trata­se  de  revisão  da
literatura,  utilizando  as  seguintes  bases  de  dados:  LILACs,  Pubmed/Medline,  CINHAL,  SCOPUS,
Cochrane, Web  of  Science  e  Joanna Briggs­Institute. Critérios  de  elegibilidade  foram estabelecidos
para  seleção  dos  estudos.  Utilizou­se  instrumento  específico  para  avaliação  crítica  e  extração  dos
dados.  Resultados.  Foram  localizados  383  estudos,  dos  quais  4  foram  incluídos  nesta  revisão. Os
estudos  avaliaram  o  desempenho  de  8  escalas  observacionais  ou  de  autorrelato.  Conclusão.  Os
resultados dessa revisão sugerem que escalas observacionais e de autorrelato podem ser utilizadas
para  avaliar  a  dor  em  idosos  com demência  em ambiente  hospitalar,  desde  que  seja  observado  o
nível  de  comprometimento  cognitivo  para  a  escolha  da  escala,  evitando­se  assim,  avaliações
inadequadas e consequente subtratamento da dor.
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