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O censo psicossocial¹ mostrou que 60,3% dos pacientes dos hospitais psiquiátricos do estado de São Paulo eram brancos e

38,4%  negros.  Considerando  a  proporção  de  negros  no  estado  (27,4%)  e  a  característica  excludente  dos  hospitais

psiquiátricos,  nesse modelo  assistencial  os  negros  ocupavam  o  pódio  no  ranking  da  exclusão  social¹.  Sendo  o CAPS  um

serviço de  inclusão  social²,  objetivou­se  conhecer  o  perfil  de usuários de CAPS no Brasil,  visando  verificar  a  inclusão dos

negros nesse serviço. Realizou­se uma revisão bibliográfica na Biblioteca Virtual de Saúde e no Scholar Google, em abril de

2015, usando as estratégias: 1) "serviços de saúde mental" AND "perfil epidemiológico" e 2) "serviços de saúde mental" AND

"perfil de saúde". Recuperou­se 452 artigos. Excluiu­se os textos repetidos e que não apresentavam o perfil/caracterização dos

usuários do CAPS,  totalizando 17 artigos. Três artigos apresentavam a variável  raça/cor, nestes a proporção de negros era

77,5% (PB), 27,4% (SP) e 29,1% (RS), enquanto que no mesmo período a proporção de negros nos respectivos estados era de

58,4%, 34,6% e 16,2%. O não uso da variável raça/cor é revelador de uma limitação no monitoramento e avaliação das ações

de promoção da igualdade racial que precisa ser superada. A discussão sobre as desigualdades de raça deve ser tratada de

forma transversal aos objetivos do milênio, como abordado nas três primeiras metas que incorporam a questão racial como um

dos elementos observados e intrínsecos às ações para que se possa alcançar os objetivos do milênio. 
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