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Vernizes fluoretados (VF) tém sido vendidos sem ao menos terem seu potencial anticarie estimado. Como
ndo ha modelo validado para avaliar seu potencial anticarie, esse foi o objetivo do presente estudo. Blocos
higidos de esmalte, selecionados por dureza de superficie (DS), foram aleatorizados nos seguintes grupos:
placebo (controle negativo), verniz manipulado NaF 1,25, 2,5 ou 5%, e Duraphat (NaF 5%, controle
positivo). Apés aplicagio dos vernizes, os blocos (n=12) foram imersos em saliva artificial por 24 h para
propiciar reatividade do fluoreto com esmalte. O verniz aderido foi removido e metade da superficie de cada
bloco foi isolada (baseline). Os blocos foram submetidos diariamente a ciclagem de pH de 4 h na solugdo
des e 20 h na re. Apos 8 ciclos, a DS foi novamente determinada e a % de perda (%PDS) calculada. Em
seguida, os blocos foram seccionados e metade de cada bloco (baseline e area ciclada) teve drea da lesdo
avaliada (AAS, kgxmm?). Nas outras metades, foi determinado fluoreto total (FT pg F/em?). Os dados foram
submetidos a andlise estatistica (a=5%). Efeito dose-resposta entre concentragdo de F dos vernizes e %PDS,
AAS e FT no baseline e area ciclada foi encontrado (R?=0,584; 0,483; 0,486 e 0,621, respectivamente,
p<0,05). Os grupos NaF 5% e Duraphat apresentaram menores %PDS e AAS e maior concentracdo de FT
no baseline e drea ciclada, e ndo diferiram entre si (p>0,05), mas foram diferentes do grupo placebo (p<0,05).
O modelo proposto apresentou efeito dose-resposta e foi validado para estimar o potencial anticirie de
VF na redu¢do da desmineralizacao do esmalte.

(Apoio: CNPq N° 1414072018-2 | CAPES N° 001)
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O potencial irritante (PI) de uma formulagdo para enxaguatorio bucal sem dlcool contendo extrato da
casca da roma (ER - 3%), trimetafostato de sodio (TMP - 0,3%) e fluoreto de sodio (F - 225 ppm) e seu
efeitoin situ sobre a desmineralizacdo dentaria e o biofilme oral foram avaliados nesse estudo. O PI das
formulagdes em membrana corioalantéide do ovo de galinha (HET-CAM) baseou-se no protocolo n® 10-
7553 recomendado pela "Interagency Coordinating Committee on the Validation of Alternative Methods".
O estudo in situ foi duplo-cego e cruzado onde voluntarios utilizaram por 7 dias dispositivos palatinos
contendo 4 blocos de esmalte. Eles foram submetidos a desafio cariogénico com sacarose 30% (6x/dia) e
tratados (3x/dia) com: i) placebo (dgua deionizada), ii) formulagio TMP+F, iii) formulagio ER+TMP+F
ou iv) Listerine Anticaries® (controle positivo). Apds, coletou-se o biofilme e realizou-se a analise de F,
calcio (Ca), fésforo (P) e polissacarideos extracelulares. No esmalte determinou-se a perda de dureza de
superficie (%SH), perda integrada de dureza de subsuperficie (AKHN), F, Ca e P. Os dados foram analisados
por ANOVA de medidas repetidas, seguidos pelo teste de Student-Newman-Keuls (p<0,05). A formulagio
ER+TMP+F classificou-se como "ndo irritante” e o Listerine® como "irritante leve". A adicio do ER
reduziu significativamente a %SH e AKHN e aumentou as concentragdes de Ca e P no esmalte e no biofilme.
Concluiu-se que o ER adicionou ao TMP e F (formulagido ER+TMP+F) maior efeito protetor no esmalte
contra a desmineralizagao, além de reduzir o PI desse enxaguatorio.

(Apoio: Fundagéo de Amparo & Pesquisa do Estado de Séo Paulo N° 2018/06582-5 | CAPES
N° 001 |)
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A orientagdo sobre 0 uso adequado de dentifricios fluoretados por criangas é de extrema importancia
para garantir a maxima protegdo contra a carie e o minimo risco de fluorose. Foi objetivo deste estudo
descrever a elaboragio e a validagdo de contetiido de um gibi para orientagdo quanto ao uso seguro
de dentifricio fluoretado por criangas. Estudo de desenvolvimento de tecnologia educativa realizado
em quatro fases: 1 - revisdo da literatura e roteiro; 2 - elaboragdo do material (ilustragdes, layout e
design), 3 - validagio (Indice de Validade de Conteido = IVC e Indice de Legibilidade de Flesch =
IF), 4 - teste piloto para legitimagdo do material junto ao publico-alvo. Participaram da validagio 31
pessoas, sendo sete juizes-especialistas e 24 representantes do publico-leigo, responsaveis pelo cuidado
didrio de criangas em idade pré-escolar e escolar. Na validagdo a concordancia das respostas dos
juizes especialistas foi excelente (IVC=1,00) para os blocos objetivos e relevincia e o bloco estrutura e
apresentacdo teve IVC igual a 0,94. Apos os ajustes sugeridos, no teste piloto realizado com o publico-
leigo, verificou-se que os 3 blocos de avaliagio (contetido, visual e personagens) tiveram IVC=1,0
(100%).

O gibi mostrou-se vdlido quanto a aparéncia, relevincia e conteiido e pode ser utilizado para atividades
de educacdo em saiide para orientar os adultos sobre o uso seguro de dentifricios fluoretados para
higiene bucal de criangas.

(Apoio: Learning - Desenvolvimento de Softwares LTDA )

Efeito protetor de dentifricio contendo TiF, e qui
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Este trabalho in vitro avaliou o efeito protetor de dentifricio contendo TiF, e quitosana sobre o desgaste
dentério erosivo-DDE. Amostras de esmalte e dentina bovinas foram distribuidas aleatoriamente em cinco
grupos (n= 12/grupo): 1 - Dentifricio experimental contendo TiF, (1400 ppm F); 2 - Dentifricio experimental
contendo TiF, (1400 ppm F) + quitosana 0,5% (75% de desacetilagio, 500 mPas); 3 - Dentifricio
experimental contendo quitosana 0,5% (75% de desacetilagio, 500 mPas); 4 - Dentifricio comercial Erosion
Protection (Elmex® - GABA, Suiga, 1400 ppm F) e 5 - Dentifricio placebo. Doze amostras foram submetidas
apenas a erosdo (controle). Realizou-se a ciclagem de pH (4 x 90 s/dia, 4cido citrico 0,1%, pH 2,5) e o
desafio abrasivo (2 x 15 s/dia abrasdo + 45 s de tratamento) durante 7 dias. O desgaste foi quantificado por
perfilometria de contato (pm) e comparado por Kruskal-Wallis/Dunn (p<0,05). Trés amostras de esmalte
por grupo foram analisadas por MEV/EDS. O dentifricio contendo TiF,, independentemente da presenga de
quitosana, foi capaz de reduzir o DDE, enquanto que a quitosana isolada foi semelhante ao placebo para
ambos os tecidos. Ainda para o esmalte, teve efeito protetor superior ao dentifricio Elmex, que também
diferiu significativamente do placebo. Na andlise por MEV/EDS, detectou-se superficie lisa semelhante ao
grupo controle e maiores valores de Ti para os grupos tratados com TiF,.

Os dentifricios contendo TiF,, independentemente da quitosana, apresentam um efeito protetor contra
o DDE in vitro.

(Apoio: CAPES N° 001 | FAPs - Fapesp N° 2018/26369-4 | FAPs - Fapesp N° 2019/21797-0)
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Avaliou-se o potencial protetor do bochecho contendo o peptideo derivado da estaterina (StatpSpS)
contra a erosdo do esmalte e da dentina associada ou ndo a abrasdo. 180 blocos de esmalte e dentina
bovina (4x4mm) foram preparados e divididos aleatoriamente em 3 grupos de tratamento (fases):
1) Agua deionizada; 2) solugio comercial com SnCI2/NaF/AmF (800ppmSn+2,500ppmF-, pH 4,5,
Erosion Protection®-GABA); 3) Agua deionizada, contendo o peptideo StatpSp$ a 1,88X10°M. 15
voluntdrios utilizaram dispositivos intraorais palatinos contendo 4 blocos de esmalte e 4 de dentina,
divididos em 2 fileiras verticais correspondentes as condi¢des (erosdo ou erosio + abrasdo), durante
5 dias em cada fase. O desafio erosivo foi feito com HCl 0,01M (pH2,0) 4x/dia e o abrasivo por
meio de escovagdes de 15s, 2x/dia. Antes e ap6s as fases, foi realizada a perfilometria de contato. Os
dados foram analisados por ANOVA a 2 critérios e teste de Sidak (p<0,05) para esmalte e dentina
separadamente. Para ambos os substratos, ndo houve diferenca significativa entre as condigdes, porém
houve diferencas significativas entre os tratamentos. O menor desgaste foi encontrado para a solugdo
comercial Elmex e para a solugio contendo StapSpS, que nio diferiram significativamente entre si, mas
ambas apresentaram maior protecdo quando comparadas ao controle negativo.

Em conclusao, nossos resultados mostram que o StatpSpS protege o esmalte e a dentina contra a erosdo
e erosdo + abrasao in situ.

(Apoio: FAPs - FAPESP N° 2019/24295-6 | FAPs - FAPESP N° 2018/18749-1)
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