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Resumo: 

O transtorno do déficit de atenção e hiperatividade (TDAH) é um transtorno do desenvolvimento 

neurológico que tem início na infância, pode persistir durante a vida adulta e apresenta maior 

prevalência no sexo masculino. Os pacientes com esse transtorno podem possuir comportamentos 

que podem acarretar repercussões na cavidade bucal e no tratamento odontológico e por isso devem 

receber orientações e cuidados específicos. Ainda, durante o tratamento odontológico, o 

comportamento desses pacientes pode dificultar a execução do mesmo. O objetivo do presente 

trabalho é relatar o caso de um paciente com TDAH, tratado na clínica de Odontopediatria da 

Faculdade de Odontologia de Ribeirão Preto, onde foram utilizadas diferentes técnicas de manejo 

comportamental a fim de possibilitar o atendimento. Paciente de 8 anos de idade, com TDAH e alta 

atividade de cárie buscou tratamento odontológico e apresentava-se bastante ansioso e agitado. 

Após o emprego de técnicas de manejo do comportamento tais como falar mostrar fazer, modelagem, 

reforço positivo e distração, entre outras, o mesmo passou a apresentar um comportamento 

colaborador, e mesmo mudanças no padrão de higiene bucal. Isso mostra a importância do 

diagnóstico de alterações comportamentais pelo odontopediatra e do uso de técnicas de manejo 

durante os atendimentos de modo a restabelecer a saúde bucal e melhorar a qualidade de vida de 

pacientes com TDAH. Neste trabalho, o uso de técnicas de manejo comportamental em um paciente 

odontopediátrico com TDAH, levando em consideração o quadro geral de saúde do paciente, 

possibilitou restabelecer a saúde bucal e melhora da qualidade de vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


