Uso de ozonio na lipolise da face
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O ozo6nio ¢ formado pela unido de trés atomos de oxigénio, resultado da quebra da ligacdo
molecular do oxigénio que, quando separadas tornam-se instdveis e se juntam a outras
moléculas de oxigénio inteiras formando o alotropo ozoénio (O*). A ozonioterapia tem sido
utilizada para tratamentos de satide desde a primeira grande guerra e, atualmente seu-uso foi
estendido para area estética. O gas ozonio possui efeito antibacteriano, promove o aumento da
oxigenacao local e estimulagdo de fatores de crescimento, além do efeito lipolitico, atuando na
lise de adipécitos, fator de interesse na lipoplastia facial. Deste modo, este relato de caso
objetiva descrever a utilizacdo de injecdes de 0zonio em gas com finalidade estética, reducao de
papada e olheiras em uma paciente de género feminino 45 anos, apresentando insatisfacdo com
a aparéncia das olheiras e com a gordura submentoniana. A paciente foi submetida a
anamnese, antissepsia com clorexidina 0,12%, marca¢do dos locais a serem aplicados. A
mistura gas ozdnio-oxigénio foi obtida numa concentragio de 5 mcg/ml, em uma
seringa siliconada de 3 ml, e agulha 27G (0,13X30mm) com inclinagdo de 10° na
regido subpalpebral e calha periorbitaria em 3 locais, totalizando 1,0 ml por olho. Na
regiao submentoniana fora aplicado 6 ml da mistura. Na regido de prejowls, injetando-se 3 ml
em cada lado da face. A paciente recebeu orientagdes sobre os cuidados posteriores,
e prescrigdo de Hirudoid® em gel nos locais com hematomas. Apds as aplicagdes de
gas. 0zOnio, o paciente pode apresentar eritema e leve edema, podendo ficar até 48h, contudo
ndo foi observado em nosso caso clinico. Os procedimentos foram repetidos apds dois dias nas
mesmas concentragdes ¢ volume. Os resultados mostraram-se satisfatorios, evidenciando
redugdo na aparéncia da olheira e do volume de gordura da regido submentoniana e na area de
prejowls. A paciente relatou melhora na autoestima e nos cuidados didrios com a rotina de skin
care.
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