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Desde o final do século passado, o turismo apareceu como um
dos primeiros setores da economia mundial, apresentando altas
taxas de crescimento tanto em numero de viajantes como de gastos
gue estes realizavam nos locais visitados. Esse fenébmeno de massa
comecou como um prazer seleto para poucos, porém, com o passar
dos anos, cresceu muito, com a abertura de novas possibilidades de
deslocamentos que antigamente s6 poderiam ser realizados em alto-
mar por grandes navios e principalmente pelas classes A e B, uma vez
gue grandes distancias nao poderiam ser percorridas por terra, e o
custo era muito alto.
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Urry (2001) destaca que, na sequnda metade do século XIX, ocorreu
um amplo desenvolvimento da viagem de massa por terra através do
trem. As distincoes de status passaram a ser tracadas entre diferentes
classes de viajantes, porém menos entre aqueles que tinham ou nao
condicdes para viajar.

Um estudo pré COVID-19 realizado pela consultoria britanica Oxford
Economics, Partner, do Conselho Mundial de Viagens e Turismo (WTTC),
revelou a importancia do segmento na economia brasileira e mundial.
Segundo o relatério, em 2019 o setor foi responsavel por gerar US$ 8,8 trilhdes
para a economia global; transportou 1,4 bilhdo de pessoas pelo mundo; pelo
nono ano consecutivo cresceu acima do PIB global: uma alta de 3,5%, superior
a expansao da economia (2,5%). Isso fez com que o turismo fosse o terceiro
maior setor da economia mundial em termos de crescimento. O referido estudo
mostrou que ele contribuiu com 10,3% para o PIB global e gerou um em cada
quatro de todos os novos postos de trabalho (LUMMERTZ, 2020).

Sabemos que hoje em dia viajar tornou-se uma atividade de lazer,
trazendo felicidade, integrando pessoas de diversas culturas, apreciando
varios sabores culinarios, bem como estimulando o consumo de diversos
artigos, roupas, sapatos, brinquedos, eletroeletronicos, entre outros,
por parte desses turistas. A oferta de bens e servicos de produtos no
mercado globalizado e o uso de novas tecnologias capazes de fabricar
produtos mais baratos e de melhor qualidade tém levado ao acirramento
da concorréncia entre produtores, uma vez que 0s mesmos produtos
fabricados aqui no Brasil carregam uma alta taxa de impostos e de mao
de obra (MORAES, 1999).

Essa mesma globalizacao, que proporciona a felicidade e o lazer
através dos deslocamentos, terrestres, maritimos e aéreo, pode causar
também grandes catdstrofes como, por exemplo, os acidentes aéreos
em consequéncia dos quais quase sempre todos 0s passageiros acabam
perdendo suas vidas, sem contar que esse tipo de transporte pode ser o
disseminador de algum tipo de doenca trazida por algum passageiro. Foi
0 que aconteceu no inicio do ano de 2020, quando uma pandemia de
coronavirus assolou a cidade de Wuhan, provincia Chinesa, e espalhou-se
pelo mundo, através do transporte aéreo.

Desde que o mundo é mundo, as pessoas se deslocam de um lado
para outro em busca de sobrevivéncia, procurando moradia, trocando
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especiarias e, principalmente, em busca por alimentos para seu sustento e
de sua familia.

Este capitulo tem como proposta abordar questdées do mundo
contemporaneo sobre mobilidade urbana, globalizacdao e turismo frente a
pandemia iniciada em 2020.

Diante do exposto, ficam aqui trés perguntas:

Esse deslocamento excessivo, desenfreado, a busca por consumo em
outros paises, muitas vezes de coisas que nem mesmo conhecemos, mas
das quais ouvimos falar, é necessario?

Viajar dentro do pais e/ou consumir mercadorias nacionais nao seria o
correto a ser feito, para uma maior valorizacao da economia e cultura locais?

Por que sentimos tanta necessidade de viajar e consumir cada vez
mais produtos importados?

O fenbmeno da globalizacdo pode explicar um pouco essa nova
realidade.

O mundo globalizado

Muitos paises e regides estao sendo marginalizados, mudando de
uma posicao de exploracao, de dependéncia, a irrelevancia estrutural
na nova economia, aprofundando as grandes desigualdades entre
paises desenvolvidos e em desenvolvimento (WESTPHAL, 2008, p. 149).
As respostas a esta exclusdo nas sociedades dependentes tém sido de
varios tipos:

1) afirmacdo de sua identidade cultural em termos fundamentalistas,
decretando guerras religiosas e étnicas aos infiéis da ordem
dominante;

2) estabelecimento de uma conexao perversa a economia global,
especializando-se em negdcios ilegais;

3) migragao em massa para os paises centrais e

4) a procura de alternativas para a grande proporcao da populacao
marginalizada da producao e do consumo entre outros (CASTELLS,
1996, apud WESTPHAL, 2008).
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Com isso, o forte crescimento econdmico experimentado durante o
ultimo século, estimulado pelos avancos tecnoldgicos e pela integracao
global, tem sido acompanhado por ganhos de bem-estar por grande
parte dos paises, fazendo com que o deslocamento de pessoas aumente
cada vez mais, motivado por: mudancas para obtencao de objetos recém-
lancados como, por exemplo, os eletroeletrénicos; por motivo de trabalho,
estudos, viagens de lazer, tratamentos de saldde e outros. No entanto, ao
mesmo tempo, o crescimento do PIB mundial traz consigo o aumento das
iniquidades, em funcao do trabalho e o aumento das pressdes sobre os
recursos ambientais e sociais (RUAO, 2010).

Para KAIZELER (2012), a globalizacdo € um fenémeno que resultou
de um processo historico de mudancas nas relacdes entre sociedades e
individuos em varios niveis, sustentado pelo desenvolvimento tecnoldgico
das comunicacdes e dos transportes, principalmente o transporte aéreo,
que permitiu acelerar a divulgacao e troca de informacdes e a mobilidade
do trabalho e do capital.

Na virada do século XX para o século XXI, por meio da televisao e
da internet, passamos a ter acesso as informacgdes transmitidas em tempo
real, ou seja, no mesmo momento em que 0s eventos se manifestam.
Assim, podemos acompanhar de forma quase que instantanea, em varios
lugares do mundo, os acontecimentos como a cotacao do euro em relacao
ao dolar, as oscilacdes nas bolsas de valores de qualquer lugar do planeta,
as grandes epidemias e pandemias, os conflitos nos paises do Oriente
Médio, o lancamento de um novo modelo de automovel da Volkswagen
ou mesmo questdbes menos importantes e de interesse estritamente
pessoal, como a temperatura na Suécia ou os precos de hotéis na Cidade
do México. Enfim, as empresas, os individuos, os movimentos sociais e os
governos nacionais e locais estao atualmente conectados a uma extensa
rede de informacdes, o que traz impactos econdmicos, culturais e politicos
profundos para todas as sociedades envolvidas em um mundo totalmente
globalizado (BARBOSA, 2013).

SANTOS e ADRIOLLI (2015) vdo mais longe ao dizer que “o processo
de globalizacdo, da forma como atualmente vem acontecendo, nao
deveria sequer ser chamado de globalizacao, ja que atinge o globo de
forma diferenciada e exclui a sua maior parte. Se observarmos a circulacao
mundial de capital, podemos constatar que a maioria da populacao
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principalmente em continentes como Asia, Africa e na América Latina,
permanece excluida, aumentando ainda mais as desigualdades a nivel
local nas cidades e no mundo”.

Quando ocorre um evento dessa grandiosidade como, por exemplo,
a pandemia de COVID-19, que no comeco atingiu as classes A e B, em
parte por deslocamentos aéreos, percebemos que Santos e Adriolli
estavam certos quando afirmavam que o mundo globalizado atinge o
globo de forma diferenciada. A parte rica da populacdo tem acesso com
mais facilidade aos servicos de saude e protecdo social, podendo assim ser
menos atingida pela pandemia e, quando sao, conseguem atendimento
mais rapido. Ja as classes C, D e E estdo aquém dos acontecimentos globais
por, além de serem trabalhadores informais, viverem em lugares distantes,
com alta vulnerabilidade, chamados de comunidade periférica, onde os
servicos de saude e protecao social sao escassos, bem como muitos nao
tém acesso as redes de comunicacao rapida como internet e televisdo. Uma
epidemia desse tipo, ao atingir as periferias das cidades, acaba por ter um
efeito avassalador, e muitas das vezes incontrolavel, tornando assim as
desigualdades ainda mais acirradas.

Segundo RIBEIRO (2016)

a globalizacdo se estendeu também ao ambito da cultura
e dos habitos de vida. A rapidez das comunicacdes, a
facilidade das viagens e a fluidez do comércio levaram
a um crescimento de movimentos migratérios e a um
contato mais frequente e generalizado entre os diferentes
povos. A sociedade em rede, decorrente do aumento das
comunicacdes via web, foi o ingrediente que acelerou
fortemente a comunicacdo em tempo real.

Ribeiro conclui que essa circulacao de ideias acarretou uma
integracao maior entre sociedades, mas também a homogeneizacao
de culturase modos devida, umavez que os habitos de vida de paises
ocidentais desenvolvidos tornaram-se os paradigmas mundiais.

Outro problema decorrente da globalizacao é a mobilidade
urbana nas grandes cidades globais. Diminuir os congestionamentos
nasruas,avenidaserodoviasdevidoaograndenumerodeautomoveis
circulando, tem sido um grande desafio para os gestores publicos.
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As cidades tém forte participacao nos deslocamentos diarios
de pessoas, sendo que faz uso do transporte publico um total de
43%, e, no caminhar e pedalar, somam 28%. Entretanto, o aumento
de renda e a expansao da mancha urbana tém levado a um aumento
do uso de automdveis individuais, que duplicou nas Ultimas décadas
(RIBEIRO, 2016).

A mobilidade urbana

A mobilidade urbana vem ganhando cada vez mais notoriedade e
passa a ser o foco das discussdes em torno de como melhorar o dia a dia das
pessoas, principalmente nas grandes cidades. De maneira bem resumida,
mobilidade é tudo aquilo que se move, que consegue se movimentar.
Dentro desse conceito basico, j& conseguimos vencer os obstaculos da
mobilidade. Hoje noslocomovemos com facilidade, temos diferentes op¢des
para ir e vir, para percorrer trajetos de curta ou longa distancia. O desafio
atual é muito mais no sentido de reinventar a mobilidade, principalmente
apds a pandemia, com formas mais eficientes, econbmicas, sustentaveis e
inclusivas de se movimentar, seja nas cidades, nas estradas ou no campo
(GORGEN, 2020, DRIEMEIER, 2020).

Em tempos de pandemia, a mobilidade fisica, sequndo Alquéres
(2020), é uma das maiores preocupacgdes. Como o virus se propaga mais
rapidamenteemaglomeracdes, haqueseevita-lasimpedindoconcentracoes
de pessoas em lojas, transportes publicos, locais de trabalho, de culto, de
confraternizacao, praias, locais de lazer, centros esportivos, entre outros.

A mobilidade fisica urbana pode ser feita de diversos modos. Os
mais comuns que conhecemos, além do caminhar, sdo o transporte sobre
trilhos e o terrestre. Trens, dnibus, carros sao 0os meios de transportes mais
utilizados mundialmente, além do avido.

Diante dessa realidade, deveriamos pensar em uma mobilidade
urbana voltada para a sustentabilidade, por ser mais segura e saudavel,
como € o proposto por VARGAS (2008).

mobilidade urbana é a capacidade de deslocamento de pessoas
e bens no espaco urbano para a realizacdo de suas atividades
cotidianas, como trabalho, abastecimento, educacdo, saude,
cultura, recreacao, lazer, entre outros num tempo considerado
ideal, de modo confortavel e seguro. Para tanto, os individuos
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podem utilizar varios tipos de veiculos ou apenas caminhar.
Tudo vai depender das distancias que terd que percorrer, do
tempo ideal a ser despendido, dos meios de transporte, das
vias de acesso disponiveis e do custo e da qualidade deste
deslocamento. Pensar a mobilidade urbana é, portanto, pensar
sobre como se organizam os fluxos na cidade e a melhor forma
de garantir o acesso das pessoas ao que a cidade oferece, de
modo mais eficiente em termos socioeconémicos, ambientais e
de qualidade de vida..

Em tempos de pandemia, podemos até dizer que a mobilidade urbana
sustentavel chegou perto do conceito de Vargas (2008), uma vez que as
cidades se tornaram quase que desertas, com poucos veiculos circulando, e o
tempo de espera para o transporte publico reduziu-se drasticamente para os
trabalhadores que nao puderam seisolar devido aimportancia de seu trabalho.

No entanto, nas Ultimas décadas, o avido se tornou o preferido
dos viajantes dentro e fora do pals, pois, além de transportar um grande
numero de pessoas, consegue fazer o trajeto em poucas horas. De acordo
com dados da Organizacao Internacional de Aviacao Civil da ONU (ICAO),
apenas no ano de 2011, foram transportados aproximadamente 2,7
bilhdes de passageiros no mundo, o que representa um incremento de
75% em relacdo ao ano de 2003, quando foram transportados 1,66 bilhdo
de passageiros. Como um todo, o transporte aéreo representa 51% dos
deslocamentos turisticos (ECYCLE, 2020).

Quando pensamos nos aeroportos da maneira como sao construidos
atualmente, percebemos que os mesmos se tornaram grandes shopping
centers. Segundo Doganis, apud PALHARES (2001) ha muitos anos que
0s aeroportos ndo sao mais tidos como simples terminais de troca de
modos de transporte. Muito pelo contrario, em funcao de suas grandes e
modernas estruturas arquitetonicas, a disponibilidade de multiplos servicos
e diversidade de comércio, muitos aeroportos pelo mundo tornaram-
se muito mais do que locais de pouso e decolagem de aeronaves e de
embarque e desembarque de cargas de passageiros.

Hoje alguns aeroportos no mundo como, por exemplo, o de Changi
em Singapura, oferece atracdes até para quem nao vai viajar como: sala de
cinema, piscina, spas e até jardins tematicos, bons bares e restaurantes. Tudo
isso acaba sendo um atrativo a mais para quem gosta de viajar, ficando mais
exposto a todo o tipo de casualidade.
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A saude no mundo globalizado

O processo de globalizacao atual foi o motor da evolucao e do
desenvolvimento da saude global, em contraponto a saude internacional.
Também houve um movimento ambientalista que teve importante papel na
divulgacao do termo saude global, a partir das preocupacdes com os efeitos das
mudancas ambientais sobre a saude humana e da necessidade de se enfrenta-
los de forma nao limitada as fronteiras nacionais (RIBEIRO, 2016, p. 22).

CUETO em seu livro “Saude Global: uma breve histéria”, publicado em
2015, p. 13, descreve que:

a saude global é um campo sem caracteristicas e orientacoes
completamente definidas. Segundo o autor, existem duas
perspectivas de abordagem para a salde global que tém vinculos
com a histdria da saude internacional. A primeira, com énfase
no uso de tecnologias modernas para controle de doencas, nos
chamados a caridade dos doadores privados e no argumento de
que programas eficientes de saude publica sdo fatores essenciais
ao crescimento econdmico. A segunda promove reformas sociais
com o objetivo de reduzir desigualdades, como as existentes
entre diferentes paises e dentro dos paises, e faz uma critica a
origem dessas injusticas sociais.

Daf o interesse humano em conhecer as condicdes de saude e as
doencas de diversas partes do mundo, transcendendo as fronteiras do
conhecimento. As grandes navegacdes e, posteriormente, os interesses
geopoliticos europeus em diferentes continentes incentivaram estudos
geograficos de doencas em escala mundial. Desde o século XVIII, ha
registros de atlas mundiais de doencas, mas os grandes progressos
vieram em meados do século XX, em decorréncia das duas grandes
guerras mundiais e do conhecimento advindo da cartografia e da
medicina (RIBEIRO, 2016).

Podemos citar aqui a mobilidade humana (migracdes) como
um dos problemas mais relevantes que transcendem as fronteiras.
As migracdes envolvem diferentes perfis de migrantes, motivos e
distadncias de deslocamento como: moradia, estudo, lazer, saude e até
mesmo aqueles que desejam sair de seus paises por conta de guerras
civis ou religiosas. E isso que faz com que o mundo se torne cada vez
mais globalizado e que as pessoas levem consigo mazelas e doencas da
modernidade para outros lugares.
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Origens das epidemias e pandemias:
um breve historico

As primeiras acdes dos governos para articular esforcos na area da saude
internacional tém relacdo com a intensificacao das pandemias (epidemias que
atingiram vastas regides do planeta) durante o século XIX. A segunda pandemia
de célera em 1827 foi a que demandou o maior numero de a¢des coordenadas
por diferentes governos. O célera, que desencadeia sintomas dramaticos, como
diarreia e vomito incontrolaveis, causa desidratacao e pode levar a morte em
horas, gerou medo e panico entre as pessoas. As medidas sé se converteram em
um assunto prioritario quando afetaram as nacdes mais ricas do planeta, que
na época eram os paises europeus. No ano de 1871, uma epidemia de febre
amarela matou milhares de pessoas na cidade de Buenos Aires, o que mostrou
que a doenca — tradicionalmente considerada endémica na regido do Caribe —
podia disseminar-se pelo resto do mundo (CUETO, p.13, 2015).

Uma terceira doenca surgiu nos anos entre 1895-1914, a peste
bubénica, que se propagou da Asia para o mundo, atingindo pafses como
Portugal, Australia, Africa do Sul, Estados Unidos, Brasil, Paraguai, Peru e
Argentina, por meio do comércio maritimo no oceano Pacifico. A doenca
é considerada, historicamente, a causadora da Peste Negra, que assolou
a Europa no século XIV, matando entre 75 e 200 milhdes de pessoas na
antiga Eurasia. No total, a praga pode ter reduzido a populacao mundial de
450 milhdes de pessoas para 350 milhdes (CUETO, p.13, 2015).

Desde entdo, com o passar dos anos, novas epidemias surgiram, como
as da familia do coronavirus que foram identificadas na década de 1960.
Sao virus que infectam pessoas e animais e causam infeccoes respiratorias
semelhantes aos resfriados comuns e a diarreia (BRUNA, 2020).

Em 2003, uma nova epidemia tornaria evidente a importancia
das doencas emergentes: a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS),
também conhecida como a pneumonia asidtica. A Sars provinha de um
virus desconhecido, e era dificil de se diagnosticar. A nova doenca — contra
a qual ndo havia vacina nem tratamento e que se transmitia facilmente —
propagou-se em poucos dias da provincia de Cantao, na China, afetando
Hong Kong, Vietna, Handi, Toronto, entre outros lugares do mundo. Entre
as medidas de seguranca impostas naquele momento, estava o uso de
mascaras por funcionarios alfandegarios de aeroportos e o isolamento de
passageiros que vinham da Asia. (MONTEIRO, 2020).
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Policiais de Seattle vestindo mascaras cirurgicas durante a pandemia de 1918.
Foto: Wikimedia Commons - Revista Galileu, 2020.

Em 2009, no México, surgiu uma nova gripe pandémica de projecao
mundial: a influenza H1N1, comumente conhecida como gripe suina, que
se espalhou rapidamente para os Estados Unidos, o Canada e para o resto
do mundo, em razdes de viagens aéreas de pessoas infectadas, tendo como
causa a concentracao de porcos que a industria agroalimentar comprime
em viveiros asfixiantes, fator esse que fomenta os virus mais agressivos
(CUETO, p.13, 2015).

Em 2012, outra doenca derivada do coronavirus, chamada de
Sindrome Respiratdria do Oriente Médio (MERS) foi diagnosticada em
um paciente na Arabia Saudita que, além dos sintomas respiratérios,
apresentava uma forma grave de pneumonia e complicacdes renais.
Posteriormente, novos casos foram diagnosticados nao sé na Arabia
Saudita e em alguns pafses asidticos, mas também na Europa, na Africa
e nos Estados Unidos. Em todos eles, foi constatado que o paciente
estivera, recentemente, num pais do Oriente Médio, ou entrado em
contato proximo com pessoas que ja chegaram doentes dessa regiao.
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Como os coronavirus parecem sofrer mutagdes constantes, que os
tornam mais transmissiveis e virulentos, a preocupacao dos servicos de
saude é evitar uma pandemia, uma vez que, sequndo dados levantados
pela OMS (Organizacdo Mundial da Saude), a taxa de mortalidade da
doenca é alta, variando entre 35% e 40% (BRUNA, 2020).

Em 31 de dezembro de 2019, o Escritério da OMS na China foi
informado de casos de pneumonia de etiologia desconhecida detectada
na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. Em 3 de janeiro de
2020, um total de 44 pacientes com pneumonia foram notificados a OMS
pelas autoridades nacionais da China. Dos 44 casos relatados, 11 estavam
gravemente doentes, enquanto os outros 33 pacientes se encontravam
em condicao estavel. Segundo relatos da midia, o mercado em questao
em Wuhan foi fechado em 1 de janeiro de 2020 para saneamento e
desinfeccao ambiental. Até aquele momento, o agente causal ainda nao
tinha sido identificado ou confirmado.

A situacao da pandemia em numeros

Em 1 dejaneiro de 2020, a Organizacao Mundial da Saude solicitou
mais informacdes as autoridades nacionais para avaliar o risco (OMS,
2020). As autoridades relataram que todos os pacientes estavam isolados
e recebendo tratamento nas instituicoes médicas de Wuhan. Os sinais e
sintomas clinicos averiguados naquele momento eram principalmente
febre, com alguns pacientes com dificuldades respiratdrias, e radiografias
de térax mostrando lesdes invasivas de ambos os pulmades.

Segundo dados internacionais, até 11 de abril de 2020, foram
confirmados 1.741.807 casos de COVID-19 com 1.106.694 6bitos. Os
Estados Unidos da América sao o pais com maior nimero de casos
(508.575). O Brasil, até aguele momento, era o 14° em numero de casos
confirmados e o 12°em numero de obitos. A tabela 1 a seguir nos mostra
o total de casos confirmados, dbitos, letalidade e mortalidade entre os
primeiros 11 paises em numero de casos confirmados, em relacdo ao
Brasil, 2020 (BOLETIM EPIDEMIOLOGICO 10, 2020).
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Tabela 1 - Total de casos confirmados, dbitos, letalidade e mortalidade entre os primeiros
10 paises em nuimero de casos confirmados, em relagdo ao Brasil, em 16 de abril de 2020.
Fonte: OMS e Universidade Johns Hopkins, Extraido do Boletim 10, 2020

Os autores Zinsser e Diamond, citados por FEITH (2020, p. 84), em suas
obras “Ratos, piolhos e Histdria” e “Os destinos das sociedades humanas”
demonstram que os virus influenciam os caminhos do homem desde
sempre, porém a COVID-19 é a primeira pandemia de alta letalidade desde a
invencao dainternet, a primeira que transcorre num mundo hiperconectado
e digitalizado. Desta vez é sim, diferente. Nao porque a COVID-19 seja
fundamentalmente distinta das suas antecessoras, mas porque o mundo
no qual se espalha a pandemia é outro. A causa e o vetor dessa diferenca é
a tecnologia digital que se disseminou pela sociedade e pelas nossas vidas
com a velocidade e a forca irresistivel de uma epidemia.

Discussao e Conclusao

A pandemia da noite para o dia trouxe drasticas mudancas,
causando impacto mundial. Consumir produtos importados pensando
gue sao melhores do que os nacionais ainda é um tabu. O consumo de
produtos nacionais seria uma opg¢ao para movimentar a economia e
valorizar a cultura local. Diminuir taxas, impostos e baratear a mao de
obra dos produtores seria um meio para o desenvolvimento da economia
sustentavel e criativa.
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E certo dizer que ndo vamos resolver os sérios desafios que temos
pela frente apenas com discursos retdricos sobre paz e liberdade. Afinal, a
crise sanitaria que se espalhou numa velocidade inimaginavel pela aldeia
global, trouxe o uso de mascaras, o distanciamento social, o lockdown
e milhares de perdas de vidas humanas. Muitas coisas mudaram em
diversos setores. No turismo global, que teve um grande crescimento nas
ultimas décadas, a COVID-19 interrompeu abruptamente essa tendéncia,
com 96% dos destinos globais paralisados no auge da crise, 120 das mais
importantes economias internacionais restringindo viagens, 50 milhoes
de empregos deixaram de existir, causando um impacto no Produto
Interno Bruto (PIB) de Viagens e Turismo (V&T). O cenario é cada vez mais
assustador para os que dependem da industria do turismo (FEITH, 2020,
LUMMERTZ, 2020). J& nos servicos de alimentacao, houve um aumento
significativo da entrega de refeicdes em casa, via express. Neste caso, a
COVID-19 acelerou exponencialmente o processo.

Outra mudanca que foi brutalmente acelerada foi a migracao das
pessoas para a vida on-line, tanto no trabalho como nos estudos. Houve
também um impacto na distribuicao e na disponibilidade de empregos,
bem como na ocupacao de imdveis comerciais, que pode vir a constituir
um enorme desafio para a recuperacao da sociedade. Por outro lado,
a menor necessidade de deslocamento e de areas fisicas dedicadas a
escritorios pode influenciar positivamente em termos de poluicao urbana
e qualidade de vida nas metrépoles (HOFF, 2020).

Hoff (2020) chama a atencdo no sentido de que "é provavel
que a experiéncia da COVID-19 leve a que algum tipo de cobertura
médica publica seja disponibilizada na maioria dos paises. Mortes por
problemas do coracao, cancer e outras doencas cronicas podem nao
ser tao dramaticas como as mortes suscitadas pela pandemia, mas sao
igualmente importantes e, umavez que a populacao tenha testemunhado
a capacidade do Estado de se organizar para salvar vidas, provavelmente
ndo aceitard mais justificativas simplistas para a falta de financiamento
publico em situacoes extremas; visto que no Brasil, a existéncia do Sistema
unico de Saude (SUS) facilitou o planejamento e aimplementacao de uma
resposta a pandemia, apesar de suas limitacoes.

Dessa forma, se faz necessario urgente a incorporacao de acdes mais
efetivas de Promocao da Saude na Atencao Basica em conformidade com
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a Estratégia Saude da Familia, por meio da qual os agentes comunitarios
poderiam levar a informacao para populacdes carentes com maior rapidez
e, assim, estariamos mais preparados para lidar com situacdes como
grandes pandemias e epidemias, principalmente pensando em questdes
basicas voltadas a higiene, habitos saudaveis para melhor enfrentamento
do isolamento social.

Assim, a promocao da saude deve considerar a autonomia e a
singularidade dos sujeitos, das coletividades e dos territdrios, poisasformas
como eles elegem seus modos de viver, como organizam suas escolhas e
como criam possibilidades de satisfazer suas necessidades dependem nao
apenas da vontade ou da liberdade individual e comunitaria, mas estéo
condicionadas e determinadas pelos contextos social, econémico, politico
e cultural em que eles vivem BRASIL, 2015).

Diante do panorama exposto, percebemos que asacdesde promocao
da saude tém sido pouco implementadas como estratégias no combate
as doencas emergentes e ndao emergentes. Acoes essas que através de
principios, como a educacao, educacao ambiental, empoderamento e
autonomia do sujeito poderiam fortalecer os habitos e costumes, bem
como a cultura local, contribuindo para mudancas no estilo de vida diaria
da populacao.

E somente quando temos o nosso “curso interrompido”, como na
pandemia, é que aceleramos a busca por alternativas. Alternativas essas
gue podem, como em um momento de grande volume de agua, tracar
Novos cursos, transpor barreiras e assim redesenha-lo. Porém, isso nao
fard o rio alterar todo o seu tracado definitivamente; parte dele nao
serad afetado, parte retornard automaticamente ao original, e apenas
uma pequena parcela terd definido um novo tracado. E assim somos nos
(PEREIRA, 2020)
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