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A CONSTRUCAO DE UM PROJETO DE EXTENSAO UNIVERSITARIA NO CONTEXTO DAS
POLITICAS PUBLICAS: SAUDE MENTAL E ECONOMIA SOLIDARIA
Ana Luisa Aranha e Silva

Resumo

Introducdo: a tese contextualiza o arcabouco juridico e legislativo da extensao universitaria, o processo da
Reforma Psiquiatrica brasileira, as politicas publicas de salde mental e a pratica do ensino tedrico-pratico
num cenario de Cooperagdo Técnica, Didatica e Cientifica num Centro de Atengdo Psicossocial III definido
como lugar de co-laboracdo servico-escola. Objetivos alcangados: documentar a experiéncia de um projeto
de extensdo universitaria no contexto das politicas publicas; documentar a experiéncia de trabalho solidario
e auto-gestionario de usuarios da rede publica de salde mental do Municipio de Sdo Paulo; fomentar a
construgdao da Rede de Saude Mental e Economia Solidaria de Sdo Paulo. Métodos: Traga um histdrico sobre
a génese da Economia Solidaria e o processo brasileiro neste universo; trata da articulagdo e formulacdo da
Politica Nacional de Saude Mental e Economia Solidaria; faz revisdo da producdo tedrica sobre a Politica
Nacional de Saude Mental e Economia Solidaria; fundamenta a opgao conceitual, ética e politica pela
pesquisa participante; apresenta as estratégias metodoldgicas da pesquisa e define as fontes dos dados e
materiais empiricos. Resultados: a) A extensdo universitaria no contexto da Politica Nacional de Saude
Mental e Economia Solidaria produz conhecimentos cientificos e populares que transformam realidades; b) O
Bar Bibitantd, fruto da extensdo universitaria, permite aos alunos conhecer como se organiza o trabalho
como direito, na perspectiva da Economia Solidaria; c) A complexa passagem do lugar de usuario-
trabalhador para o de trabalhador que é usuario de servicos de salde mental é possivel quando O Bar
Bibitanta é ator social nos féruns de debates e de formulagdo de politicas publicas e com a consolidacdo da
Rede de Saude Mental e Economia Solidaria de Sdao Paulo. Conclusdo: o protagonismo de trabalhadores e da
Rede induz ao debate legislativo e juridico relacionado ao trabalho auto-gestionario e ao cooperativismo
social.
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