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POLÍTICAS PÚBLICAS: SAÚDE MENTAL E ECONOMIA SOLIDÁRIA
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Resumo

Introdução: a tese contextualiza o arcabouço jurídico e legislativo da extensão universitária, o processo da
Reforma Psiquiátrica brasileira, as políticas públicas de saúde mental e a prática do ensino teórico-prático
num cenário de Cooperação Técnica, Didática e Científica num Centro de Atenção Psicossocial III definido
como lugar de co-laboração serviço-escola. Objetivos alcançados: documentar a experiência de um projeto
de extensão universitária no contexto das políticas públicas; documentar a experiência de trabalho solidário
e auto-gestionário de usuários da rede pública de saúde mental do Município de São Paulo; fomentar a
construção da Rede de Saúde Mental e Economia Solidária de São Paulo. Métodos: Traça um histórico sobre
a gênese da Economia Solidária e o processo brasileiro neste universo; trata da articulação e formulação da
Política Nacional de Saúde Mental e Economia Solidária; faz revisão da produção teórica sobre a Política
Nacional de Saúde Mental e Economia Solidária; fundamenta a opção conceitual, ética e política pela
pesquisa participante; apresenta as estratégias metodológicas da pesquisa e define as fontes dos dados e
materiais empíricos. Resultados: a) A extensão universitária no contexto da Política Nacional de Saúde
Mental e Economia Solidária produz conhecimentos científicos e populares que transformam realidades; b) O
Bar Bibitantã, fruto da extensão universitária, permite aos alunos conhecer como se organiza o trabalho
como direito, na perspectiva da Economia Solidária; c) A complexa passagem do lugar de usuário-
trabalhador para o de trabalhador que é usuário de serviços de saúde mental é possível quando O Bar
Bibitantã é ator social nos fóruns de debates e de formulação de políticas públicas e com a consolidação da
Rede de Saúde Mental e Economia Solidária de São Paulo. Conclusão: o protagonismo de trabalhadores e da
Rede induz ao debate legislativo e jurídico relacionado ao trabalho auto-gestionário e ao cooperativismo
social.
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