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A proposta deste trabalho foi avaliar o brilho de duas resinas compostas comerciais antes (UBi) e apds o
polimento final (Ubf). Foram confeccionadas 14 amostras da resina Z350XT (3M) e 14 da resina Unique (FGM)
a partir de uma matriz de silicone com 6 mm de didmetro e 3 mm de altura. As amostras foram lixadas com
sic P1200 (Struers A/S, Denmark), acoplada a uma politriz semiautomética (Tegramin 25, Struers A/S,
Denmark). Sequencialmente, as amostras foram mensuradas com um aparelho medidor de brilho (Novo
Curve, Rhopoint TM, East Sussex, Inglaterra) em que os resultados foram expressos em unidades de brilho
(UB), onde 0 representa auséncia de brilho superficial e 100 representa brilho méaximo. Para essa andlise foi
realizado 3 medidas e obteve-se a média entre os valores em UB inicial e final. Posteriormente, as amostras
foram submetidas ao polimento na mesma politriz com tecido para polimento MD Nap, (Struers A/S,
Denmark) durante 15s e entéo foi realizado novamente as andlises de UB. Os valores foram submetidos aos
testes ANOVA e Tukey ao nivel de significancia de 5%. Os resultados mostraram que a Z350XT apresentou
UBIi 36,41e UBf 67,06, Unique UBIi 15,89 € UBf 54,94. A andlise estatistica mostrou diferencas de brilho entre os
grupos: G1#G2, G2#G4, G1#G3 e apds o polimentofinal os G3=G4 apresentaram resultados iguais.

Antes do polimento final a resina Z350XT apresentou maior brilho, porém, apds o polimento final as resinas
apresentaram resultados iguais.
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A proposta deste trabalho foi avaliar a rugosidade média de duas resinas compostas comerciais realizada
antes (Rai) e apds o polimento (Raf). Foram confeccionadas 14 amostras da resina Z350 (3M) e 14 da resina
Unique (FGM) a partir de uma matriz de silicone com 6 mm de didmetro e 3 mmde altura. As amostras foram
lixadas com sic de granulag&o P1200 (Struers A/S, Denmark), acoplada a uma politriz semiautomatica
(Tegramin 25, Struers A/S, Denmark) sob constante refrigeragdo. Sequencialmente, foi feito banho
ultrassénico com &gua deionizada durante 5 min para remogéo de residuos da superficie antes de serem
submetidas ao teste fisico (Ra). Posteriormente, as amostras foram submetidos ao polimento na mesma
politriz com tecido para polimento MD Nap, (Struers A/S, Denmark) durante 15s e entdo foi realizado
novamente as andlises de Ra. Os valores foram submetidos aos testes ANOVA e Tukey ao nivel de
significancia de 5%. Os resultados mostraram que a Z350XT apresentou (Rai 0,1422 pm) e (Raf 0,0698 pm),
Unique (Rai 0,1537 um) e (Raf 0,0967 um). Foram observadas diferengas de rugosidade entre G1# G2, G2 #G4,
G1#G3eaposopolimentofinal os resultados foramiguais entre G3 =G4.

As resinas compostas apresentaram Rai diferentes, no entanto apds o polimento, a RAf foi similar para os dois
compositos.

P10199 Efeito da luz LED Violeta ou Azul associado ao peréxido de hidrogénio
6%: mudanga de cor e penetragéo de peréxido de hidrogénio
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Oobjetivodo presente estudoin vitrofoi avaliaramudanca de cor e penetragéo de peroxido de hidrogénio de
dentes humanos submetidos ao clareamento de consultério com peroxido de hidrogénio 6% associados ou
néo a fontes de luzes LED violeta ou LED azul. Quarenta pré-molares higidos (n=10) foram submetidos ao
clareamento com perdxido de hidrogénio 6% em uma sess&o de 50 minutos, com ou sem a irradiagédo com
fonte de luz LED Violeta ou luz LED Azul. Um grupo nao foi submetido ao tratamento clareador (grupo
controle). A mudanga de cor (AWID, AEab e AE00) foi avaliada antes e apds o clareamento com
espectrofotémetro digital EasyShade. A penetragédo de peréxido de hidrogénio (ug/mL) dentro da camara
pulpar foi quantificada por espectrofotometria UV-Vis. A Os dados de mudanga de cor e penetragéo foram
analisados estatisticamente por meio de ANOVA one-way e teste de Tukey ( =0,05). A mudanca de cor foi
semelhante entre os grupos para todos os instrumentos de avaliagéo utilizado AWID(p = 0,20), AEab (p =
0,06) e AEOO (p = 0,09). Apenas o grupo controle foi diferente dos grupos submetidos a intervengdes (p <
0,05). Airradiagédo com as fontes de luz LED violeta ou LED azul ndo capaz de interferir na difusdo de peroxido
dehidrogénio (p=0,06).

A irradiagdo com a fonte de luz LED violeta e LED azul ndo interferiram na mudanga de cor e na penetragéo de
perdxido de hidrogénio nointerior dacdmara pulpar.

(Apoio: CNPq N°304817/2021-0 | CNPq N°308286/2019-7)
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Avaliar através de um ensaio clinico qual € o melhor método para aguecimento de uma resina composta
termoviscosa bulk-fill (VisCalor), se utilizando um dispositivo Caps dispenser associado ao Caps Warmer
(CD) oucomum Dispenser/Warmer VisCalor Caps (VD) para restauragdes em lesdes cervicais ndo cariados
lesdes (LCNCs). Foram distribuidas 120 restauragdes em dois grupos (n = 60) de acordo com a forma de
aquecimento da VisCalor. Para o grupo CD, o aguecimento foi realizado a 68°C em aquecedor de bancada
por 3 min. Para o grupo VD, o aquecimento foi realizado a 68°C com pistola de aquecimento por 30 seg.
Apos, a VisCalor aquecida foi inserida diretamente nas LCNCs. O tempo total de trabalho foi registrado. As
restauragdes foram avaliadas apds 6 e 12 meses de desempenho clinico de acordo com os critérios FDI. A
andlise estatistica foi realizada usando o teste t de Student para amostras néo pareadas para tempo de
trabalho e o teste Qui-quadrado para o desempenho clinico da restauragéo (- = 0,05). O tempo de trabalho
foi menor para VD com diferenca estatisticamente significativa em relagdo ao CD (p = 0,01). Poucas
restauragdes foram perdidas ou fraturadas apds 12 meses de avaliagdo clinica (p > 0,05). As taxas de
retengédo foram de 96% (88%-99%) para CD e 98% (919%-99%) para VD. Os demais parametros do FDI
foram considerados clinicamente aceitaveis.

As diferentes formas de aquecimento n&o influenciaram o desempenho clinico das restauragées VisCalor em
LCNCs apds 12meses. No entanto, o tempo de trabalho clinico é melhor para VD.

(Apoio: CNPq N©304817/2021-0 | CNPq N°308286/2019-7)
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médulo de elasticidade de compésito ceramico de hidroxiapatita
bovina

Nascimento SIM* de Azevedo-Silva LJ, Ferrairo BM, Oliveira KD, Goulart CA, Saloméo R,

Fortulan CA, Borges AFS
Materiais Odontoldgicos - MATERIAIS ODONTOLOGICOS - UNIVERSIDADE DE SAO
PAULO-BAURU.

N&ohaconflitodeinteresse

Este estudoteve comoobjetivo produzir e avaliar o efeito da adigdo de nanoparticulas de zirconia (3Y-TZP) na
resisténcia a flexdo biaxial de uma bioceramica densa policristalina de hidroxiapatita bovina (BDPHA). Os
grupos de BDPHA (0, 1, 5 e 10wt% 3Y-TZP) foram prensados em discos (@12 x +1.2mm) e sinterizados
seguindo temperatura méaxima de 1300° C para a BDPHA e 1420° C para os grupos com 3Y-TZP. Os grupos
foram submetidos a difragdo de raios X (DRX), microscopia eletronica de varredura (MEV), densidade
aparente (D) e médulo de elasticidade (ME). Os resultados de D e ME (n=10) foram submetidos a ANOVA 1
fator seguido de pos teste de Tukey (p<0.05). Os picos cristalogréaficos de DRX demonstraram reacéo da
zirconia com a HA e formagéo de Zirconato de célcio e -TCP. As imagens de MEV demonstraram
crescimento na quantidade e tamanho de poros ao passo que a quantidade de nanoparticulas aumentou. O
grupo HA+1%3Y-TZP apresentou maior resultado de D (2.87 + 0.03 g/cm3) e ME (104 + 2.4 GPa) (p<0.05).
BDPHA (2.77 + 0.04 g/cm3; 93.1 + 3.2 GPa), HA+5%3Y-TZP (2.55 + 0.09 g/cm3; 81.3 + 9.5 GPa) e HA+10%3Y-
TZP(2.23+0.02g/cm3;42.9 +1.6 GPa) apresentaram diferenga entre si (p<0.05).

A adigéo de nanoparticulas de 3Y-TZP contribuiu para a otimizagédo da microestrutura e melhora do médulo de
elasticidade na proporgé&o de Iwt%. Desta forma, o uso de nanoparticulas de 3Y-TZP a baixas concentragdes
pode ser promissor paraamelhora nas propriedades mecanicas da BDPHA.

(Apoio: FAPESP N°2021/10888-5)
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superficial de resinas compostas

Sales VS* Oliveira ES, Xavier GMB, Paes YFO, AraujoJLN, CruzAFS
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA.

N&ohaconflitodeinteresse

Este ensaio in vitro avaliou a influéncia de duas técnicas de polimento na lisura superficial de resinas
compostas de diferentes composigdes. Foram utilizadas as resinas compostas Bulk Fill One (3M-ESPE) e
Vittra (FGM) na cor A2, sendo confeccionados 30 corpos de prova (CP), divididos em seis grupos (n=5): G1=
Vittra/controle, G2= Vittra/American Burrs, G3= Vittra/TDV, G4= Bulk Fill One/controle, G5= Bulk Fill
One/American Burrs, Gé6= Bulk Fill One/TDV. Os CP foram confeccionados com uma matriz de teflon
bipartida (5 X 2mm) sendo a resina inserida em incremento tnico e fotoativada por 20s/1200mW/cm2 modo
High (Bluephase-Ivoclar/Vivadent). As amostras foram submetidas a acabamento (pontas diamantadas
3195F e FF) e polimentoimediato (TDV ou American Burrs). Os espécimes foram armazenados em estufa 37°
por 48h. A avaliagdo da rugosidade superficial (Ra) foi realizada pelo rugosimetro SJ-301 (Mitutoyo, Los
Angeles, C A-USA) através da média (um) de trés leituras, com um limite de tracejamento (Lt) de 5Smme com
comprimento de amostragem ou cut-off (La) de 0,25mm. Para anélise estatistica foram utilizados os testes
de Kruskal-Wallis e Dunn ( =0,05), verificando-se diferengas significantes entre os grupos G3e G6; G4 e G6
(p-valor=0,014).

A resina composta Bulk Fill One polida com o sistema TDV apresentou menor rugosidade superficial em relagdo
a0s outros grupos.
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