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Resumo:

A radioterapia € uma modalidade de tratamento utilizada em céncer de cabeca e pescoco e pode
desencadear diversos efeitos colaterais na cavidade bucal. Portanto, o objetivo deste estudo foi
avaliar a alteracdo da cor, a microdureza, e o potencial remineralizador apos escovagdo com
dentifricio convencional ou com alto teor de fllor, de dentes que sofreram o processo de radioterapia.
Foram utilizados 40 dentes bovinos que, ap6s avaliagéo inicial de cor e microdureza, foram divididos
entre expostos ou ndo a fumaca de cigarro com posterior afericdo de cor. Em seguida, foram
submetidos a radioterapia (30Gy) e a desmineralizacdo artificial e, realizada uma segunda aferi¢cao
de microdureza. Finalizada a radioterapia (60Gy), as amostras foram tratadas com escovacgao
simulada por 5 anos, e divididas em grupos com dentifricio convencional (1.450ppm) e de alto teor
de flor (5.000ppm). A cor e a microdureza também foram avaliadas antes e apds a escovagédo. A
andlise estatistica da variacdo de cor foi realizada de acordo com ANOVA de 2 vias seguida da
ANOVA de Bonferroni pés-teste e de 1 via seguida do teste de Tukey para avaliar a microdureza
(nivel de significancia = 5%). Observou-se que ndo houve diferenca significativa de cor das amostras
apos radioterapia, nem ap0s o tratamento com os diferentes dentifricios (p>0,05). Contudo apos
escovacao, os valores de microdureza das amostras tratadas com dentifricio de alto teor de fltor
aumentaram (p<0,05). A vista disso, concluiu-se que a radioterapia ndo alterou a cor do dente, e 0
dentifricio com alto teor de flGor apresentou potencial remineralizante, podendo ser indicado na
prevencdo da carie relacionada a radiacdo no cancer de cabeca e pescogo. Fomento: FAPESP
(processo 2019/13910-1).
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