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44 DOENCA DE RIGA-FEDE: UM RELATO DE CASO

MAREGA LF, Toledo GD?, Carvalho KRJ, Teixeira LMP!, Marega LF?, Oliveira NS, Lara VS?,
Dalben GS*

1. Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais - Universidade de S&o Paulo (HRAC-USP), Bauru-SP. 2.
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). 3. Faculdade de Odontologia de Bauru - Universidade de Séo
Paulo (FOB-USP), Bauru-SP.

Relato Clinico

Objetivo: Relatar um caso de Doenca de Riga-Fede, uma lesédo ulcerada no dorso da lingua
provocada pelo traumatismo frequente do seu movimento sobre os incisivos inferiores. Sua etiologia
esta relacionada a presenca de dentes natais e/ou neonatais ou também a distlrbios neurolégicos.
Pode causar deformacdo na lingua, dificuldade na amamentacdo e na fala. Seu tratamento é
pautado na remocéo do fator causal, podendo ser a exodontia ou alisamento das bordas incisais.

Relato do caso: No caso relatado o bebé de 1 ano e 3 meses apresentou a lesao relacionada a
dentes de ordem numeral e irrupcédo normal, entdo foi feito o alisamento das bordas dos incisivos
inferiores somado a utilizacdo do laser de baixa poténcia, que possui propriedades analgésicas,
anti-inflamatdérias e contribui com o reparo tecidual. A aplicacdo do laser foi feita em 4 pontos no
comprimento de onda 660nm, densidade de energia 40J/cm?, poténcia de 80mv, por 14s o ponto,
resultando em 1J por ponto.

Conclusdo: Observou-se uma melhora no quadro clinico, porém o0 paciente seguira em
acompanhamento semanal com laserterapia até completa regresséo da leséo.
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