Efeito da baixa dose de fliior no duodeno de camundongos NOD
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A fluoretagdo da agua de abastecimento publico ¢ amplamente utilizada para o controle da carie
dentaria em todo o mundo. Estudos em animais sugerem que o tratamento com agua contendo
10 mgF/L (equivalente a 1-2 mgF/L para humanos) apresenta efeitos anti-diabéticos. No
presente estudo, avaliaram-se os efeitos de baixa dose de fluoreto (F) no perfil proteico do
duodeno de camundongos NOD (CEUA-Proc. 013/2017). Quarenta camundongos NOD fémeas
com 6 semanas de vida, foram divididas aleatoriamente em dois grupos, de acordo com a
concentracao de F na agua de beber, administrada por 14 semanas: 0 (controle) ou 10 mgF/L
(tratado). Apds o periodo experimental, o duodeno foi coletado para analise protedmica e o
plasma para analise de F plasmatico, glicose plasmatica e insulina plasmatica. O grupo tratado
com F apresentou niveis significativamente mais altos de F plasmatico (Mann-Whitney,
p <0,05) e uma tendéncia para uma diminui¢ao (20%) nos niveis glicémicos, em compara¢ao
com o grupo sem F (teste t ndo pareado, p> 0,05). As concentragdes plasmaticas de insulina
foram semelhantes em ambos os grupos (teste t ndo pareado, p> 0,05). Na analise protedmica
do duodeno foram identificadas varias histonas aumentadas, como a Histona H3.2 e a H3.3(5x),
quando comparado o grupo 10 mgF/L em relagdo ao grupo sem F. Os processos bioldgicos
mais afetados pelo F foram o Processo metabdlico do 4acido monocarboxilico (11%),
Desintoxicacdo (8%) e Geragdo de metabolitos precursores e energia (7%). Na network foi
possivel observar muitas proteinas interagindo com a Histona desacetilase. Em conclusao, este
¢ o primeiro estudo indicando mudangas significativas na expressdo de histonas e proteinas
modificadoras de histonas no duodeno de camundongos NOD tratados com F, indicando uma
possivel acdo epigenética desse ion, o que pode estar relacionado com a redugdo dos niveis
glicémicos e reforca a seguranga da fluoretagdo controlada da agua.
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