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A técnica de restauragao semidireta em resina composta foi desenvolvida com o objetivo de
reduzir as dificuldades técnicas do trabalho clinico intraoral, com a vantagem de eliminar a etapa
de trabalho laboratorial e, consequentemente, o custo adicional caracteristico das técnicas
indiretas. A reconstrugao cavitaria (build-up) é realizada preenchendo a cavidade com compdsito
nanohibrido para minimizar a fresagem na preparagéo, eliminar areas retentivas, levantar o
margem subgengival do preparo e garantir o alcance da luz de polimerizagdo. Por meio deste
caso clinico, sera apresentado uma abordagem clinica de um paciente de 55 anos de idade que
se apresentou a clinica de Dentistica da FOB-USP. O motivo da consulta foi que sofreu um
acidente de transito, onde perdeu estrutura dentaria devido fraturas dentarias e fratura de
restauragdes antigas por amalgama. Os dentes afetados nos quais se decidiu realizar uma
reconstrucdo com a técnica de build-up em resina composta em restauragcao semidireta foram o
35 e o0 36. Iniciando a técnica, foi realizado um selamento dentinario imediato (SDI) com adesivo
clear fill de dois passos. Em seguida, a restauragéao foi utilizada com resina flow beautifull da shofu
para levantar a margem cervical e em seguida o munhéo foi confeccionado com resina de esmalte
vitra fgm. Feito isso foi realizado o preparo dentario para entdo a moldagem final com silicone de
adigao e a confegao da restauragdo semidireta com resina composta vitra fgm. Nessa perspectiva,
através da restauragcdo semidireta, é possivel reduzir os efeitos nocivos da contragdo da
polimerizagdo, aumentar o grau de conversdo de mondmeros resinosos em polimeros, além de
melhorar as condi¢des clinicas de trabalho. Essa técnica de “build up” evita o desgaste da
estrutura dentaria, preservando assim nosso remanescente e devolvendo estética e fungéo ao

paciente com a restauragao feita semidireta e com uma longevidade adequada.
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