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Resumo:

A criança dependente de tecnologia é uma condição que afeta inúmeras famílias que
necessitam se organizar para atender às demandas geradas quando a criança é cuidada
no domicílio. Conhecer a funcionalidade da família é um aspecto fundamental do cuidado
centrado na família, sobretudo na situação de doença crônica. Objetivo: determinar o grau
de funcionalidade familiar de pais de crianças dependentes de tecnologia, mediante a
aplicação do APGAR de Família. Aspectos éticos: o estudo foi aprovado por um Comitê de
Ética em Pesquisa e os procedimentos de coleta de dados foram realizados mediante o
consentimento dos participantes. Metodologia: Foram participantes da pesquisa dezoito
pais de crianças dependentes de tecnologia atendidas por um serviço de atendimento
domiciliar de um hospital escola do município de São Paulo. Os dados foram coletados
mediante aplicação do APGAR de Família, que consiste em formulário com perguntas
relacionadas a cinco itens do funcionamento familiar: adaptação, participação,
crescimento, afeto e resolução. O questionário é composto por cinco afirmações e o
participante escolhe a resposta mais adequada, dentre um escala de cinco alternativas.
Cada item recebe um escore que totalizados indicam a funcionalidade da família. Os dados
foram analisados descritivamente, e os resultados são apresentados em função dos
escores identificados. Resultados: a análise revelou que treze famílias são altamente
funcionais, uma família moderadamente disfuncional e duas famílias gravemente
disfuncionais.

Summary:

The technology-dependent child is a condition that affects several families who need to
managing generated demands when the child is caring at home. Knowing the family’s
functionality is the fundamental aspect of the family centered care, above all in the
situation of chronic illness. Aim: determine the family’s functionality level of parents of
technology dependent child, through of application of the Family APGAR. Ethical aspects:
the study was approved by a Committee of Ethics in Research and the data collection
procedures had been carried after consent of the participants. Methods: The research
participants were eighteen parents of technology-dependent children taken care of by a
home-care service of a hospital school of the city of São Paulo. The data was collected by
Family APGAR application. The Family APGAR is a five-item instrument related to family’
functioning: adaptation, partnership, growth, affection and resolve.The questionnaire is
composed of five affirmations and the participant chooses the more adequate answer,
between five alternatives scales. Each item receive one score range, the overall scores
range indicate the family’s functionality. The data analyses were descriptive, and the
results are presented in relation of indentified scores. Results: the findings shows that
thirteen families were highly functional, one moderate dysfunctional family and two
seriously dysfunctional families.
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