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Resumo:

Introdugdo: O modelo de tratamento deve ser pautado no reconhecimento do consumidor, nas caracteristicas
proprias e necessidades, buscando novas estratégias de vinculos para que medidas preventivas, de educacdo,
tratamento e promog¢ao possam ser condizentes com as diversidades e necessidades de cada usuario. Objetivo:
Relatar a experiéncia de agdes e praticas que visam prevenir o uso de alcool em comunidades indigenas.
Metodologia: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado por docentes da Universidade Federal do
Amapa, juntamente com discentes de enfermagem, em doze aldeias na etnia Karipuna, no municipio de Oiapoque.
Resultados: Inicialmente foi feito contato com os caciques para saber quais autorizariam a realizagdo das atividades
propostas, assim 12 aceitaram. A seguir, professores e alunos se deslocaram a cada uma delas, fizeram levantamento
de dados para mapear a area e saber quais atividades seriam apropriadas; na sequencia as palestras e acdes
educativas foram realizadas conforme diagndstico inicial. Foram utilizados os mais variados recursos: teatros,
videos, oficinas, dindmicas, dentre outros. Conclusdes: As atividades de enfermagem sdo essenciais para reduzir os
danos causados e ndo devem ser pautadas na abstinéncia e sim na articulagdo e ampliagdo de conhecimentos para
evitar um uso abusivo e problematico, sendo necessaria a articulagdo entre as redes sociais e a participacdo dos
familiares, bem como capacitagido de gestores e participagdo comunitaria. Contribui¢des ou implicagdes para a
Enfermagem: Portanto espera-se que a enfermagem reflita acerca da tematica e demais interessados para atuar na
prevengdo, redugdo de danos e cuidado aos problemas relacionados ao uso do alcool por meio do fortalecimento da
rede comunitaria.
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