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OBJETIVO: O presente estudo teve como objetivo identificar os instrumentos utilizados para detecg¢ao
do DSD em idosos hospitalizados. METODOLOGIA: Tratou-se de revisao sistematica da literatura em
oito bases de dados online. Foram incluidos estudos primarios e secundarios publicados entre 2004 e
2014, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. RESULTADOS: A amostra foi constituida por sete
estudos observacionais. Os instrumentos para avaliacdo do delirium foram o Confusion Assessment
Method for the Intensive Care Unit (CAM-ICU), Confusion Assessment Method (CAM), Delirium Index
(DI), 4 ‘As T (4 AT), Delirium Rating Scale — Revised — 98 (DRS-R-98), Digit Span Test (DST),
Confusion Assessment Method for the Intensive Care Unit (CAM-ICU), Cognitive Care for Delirium
(CTD) e Delirium Rating Scale (DRS). CONCLUSAO: O CAM-ICU e o CAM aparentam ser os
instrumentos mais confidveis para avaliagdo do DSD. Entretanto, a escassez de estudos que
avaliassem o desempenho de instrumentos nessa populacido, especialmente no Brasil, indica a
necessidade de realizacdo de estudos primarios nessa populagcdo especifica para confirmacédo dos
achados.
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