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Resumo

Evictem indicaclies de que a detesa comntra o acumulo de
colestercl nas artérias de um individuo (defeza antioxidante)
pode estar relacionada com diversos processos patoldgicos. Dessa
forma e importante verificar uma possivel correlag®o dos nivels
de antioxidantes enzimadticos e n&o enzimdticos com o ograu de
oxidacio das lipoproteinas contidas ne plasma oo sangus e &
possivel relacdo destes antioxidantes com a aterosclerase®.

Este estudo fol realirzado em dois grupos de fpacientes,
um com niveis de colestercl normais e outro com niveis levados
de colestercl. Frocuwrou-se verificar se as distribuigles das
guantidades das substé@ncias medidas no plasma € nas células do
sangue sic  as mesmas  nos dois  grupos analisadeos. Aléem disto,
procurou-ze tambem medir a correlacic entre as guantidades de

véarias substdncias e enzimas presentes no sangue em cada grupo.

1 Aterosclerose: acimulo de células ricas  em colestergol

nNas

paredes dos vasos e artérias, podendeo obstrui-las e Provacas

enfartes, derrames, impot¥ncia sexual, etc.



FPerfil dos Antioxidantes Plasmaticos e Enzimas Antioxidantes em

Células Fagociticas em Facientes Hiperlipidemicos

1. Introduc3o

Durante a ‘digestauﬁ = gorduras  (lipidios) SO
do

processadas no intestino & langadas na corrente sanglGinea. Quan

H

isto ocarre, para facilitar & sclubilidade e desleocamernto, oO0s
lipidios combinam—se com prooeinas plasmidticas (elaboradas pelo
Tigado) formando complexacs mailis estaveis conhecidos Come

lipoproteinas.

As  lipoproteinas padem ser gextraidas dco plasma
sanglinen & estudadas através de uwum meétedo conhecide como
wltracentrifugacso, método este empregade mais para fins de
peEsquisa por exigir eguipamernto sofisticado e caro. Através deste
método, as lipoproteinss s3o clessificadas conforme sua densidade
em:

- Lipoproteinas de densidade muito baixa (VLDL):
- Lipoproteinas de bhaixa densidade (LDL):
- Lipoproteinas de alta densidade (HDL )

As  lipoproteinas de baixa densidade (LDL) =3 o
particulas ricas em ésteres de colestercl e tem como fungio
principal o transporte de colestercl para os tecideos periféricos,

Atraves de um mecanismo ndo conhecide pode cocorrer a

oxidacdn da DL gue estd relacionada  a patoodnese dx
aterasclercse da seguinte maneira:
- Quandeo esta oxidac®o ocerre, a LDL & rodeada par

pseuddpodeos de uma ceélula fagocitdria que se fundem em  torno
dela. Assim, a particula finalmente ocupa um vaclolo (fagossoma)

delimitado por uma membrana derivada da superficie celulayr,

aumentando o seu  temanho. Em  outras palavras, gquando  hg

a
oridagdo da LDL, esta & "engolida" por uma célula fagocitdria =,
em seguida, liga-s=e a parede dos vasos ou artérias provocando a

aterosclerose.



0 plasma e as celulas componentes do sanoue (monocitos

g neutrdfilos) possuem agentes de defesea contra & ovidagdEo
(arntioxidantes) da LDL, diminuinco o “isco da aterpsclercse.
Sabe—-se gue alguns destes antioxidantes da plasma =30
sintetizados no préapric organismo,  incluindo todas as proteinas
ligadas a metais de transigXo (transferrina e ceruloplasmine) e
varias moléculas de baixo peso melecular, inclusive produto final
as vias metabdlicas (khilirrubina & uratol, além dazs enzimes

de
Superdxido _Diemutase {(80ODY e Glutationa Feroxidase (GSH-Fu3

dependentes de selEnio e DT-diafarase. J& os  niveils de
suhstdncias antioxidantes tais como ascoarbato, alfa-tocofsrol e
beta—-caroteno podem ser aumentados etravés de dieta, sendo gue &s
enzimas tais como S0D, GEH-Fx, DTi-diaforase e componentes ocomo

vitamina &, beta-carotenc e &cideo Urico podem ser consicderados

como defesa antioxidante priméria, j& gque funcionam prevernindo
iniciagdo e /ol propagacdio de reaclbes de radicais/oxidantes com
consituintes celulares. Estas enzimes € componentes antioxidantes
primarics podem proteger eficientemente as proteinas CLe
tranepartam lipidios, &cidos nucleicos e carboidratos e, além
dissc, varics estudos sugerem que prevenindo a meodificag®co
gridativa da LDL atraves de antioxidantes, pode-se diminuir o

rieco de daoencas coronarianas, entre elas a ateroscleroase.
- h

Pl

2. Descricdo do estudo e definiclp das varidveis

Os ohjetivos gerais deste estudeo s3o: analisar as
correlacties entre os niveis de antiodidantes enzimaticos e nag
enzimaticos & 0 grau de oxidag¥o das lipoproteinas do plasma e
das celulas do sangue; outro objetive & comparar as distribuicies
das variaveis estudadas no plasma e nas células do sangue em dais
grupes de pacientes, analisando e hd oau naEo diferencas

significantes entre elas.



0 estude envolve pacientes do Ifstituto do  Coracio
(INCOR) selecionados de acaordo com as ssguintes carectericsticas:
- idade entre 30 e &0 anos
- medicacdo suspensa par 3 semanas

~ pacientes de ambos o0s sexos

0 grupo "Hipercolesterolemico" (colesterol altn) & composio
por 12 pacientes. 0 grupa "Controle" (colesternol em nivels
normais) & composto por 14 pacientes.

De cada paciente fol coletads uwna amostra de sangue € foram
analisadas diversas varidveise do plasma e das células conforme

descricic abaixo.

Varidveis medidas no Flasma

- [LColesterocl (COL) : nivel de colesterol no
sangue, medido em miligramas por decilitro (mg/dl});

- Triglicéride (TG) : substancia medida em
miligramas por decilitro (mg/dl);

- Acido Urico (ACURIC) : substincia medide =m
miligramas por decilitro (mg/dl);

- Retinol (RETI}! : substdncia medida em nanomoles
por mililitro (nmoles/ml);

- Licopeno (LICO) : substi@ncia medida em nanomoles
por mililitro (nmoles/ml);

- Tocoferol (TOCO) H stbetdncia medida £ 1)
nanomoles por mililitro (nmoles/ml);

— Caroteno (CARAO) : suhstéincia medida em nanomales
por mililitre (nmoles/ml);

= Superdxido Dismutase (SODFLAS) @ enzima madida
em unidades por miligrama de proteina (U/mg pt);

- Glutationa Feroxidase (GSHFLAS) : enzima meadida
em micromoles por litro (umoles/1);:

— Fator de oxidag®o da LDL  (LOOH) : medido

em
nancomoles por miligrama de colesterol (nmoles/mg col).



Varidveis medidas nas células do sangue (mondcitos

e neutrafilos)

- Superdxido Dismutase (SODMONDO e GODNEUT) =
gnzima medida em unidades por miligrama de proteina (U/mg pt):

- GBlutationa Feroxidase (GSHMONG e GSHNEUT)

enzima medida em micromoles par litro (umeles/1):

~  QGuimiluminescé&Encia (QUIMMOND e QUIMNEJT) -
atraves de um aparelho especificemente utilizado para captar a
enissdo de luz de uma determinade enzima. mediuv-se, em intervalos
de tempo regulares, a emiss8o de luz de uma enzima estimulada &
praduzir mais radicaise axidantes e esta mesma enzima produsindco
ce mesmos  radicais oxidantes sem este estimulo (=endo este
provocado por melios guimicos). Através dos valores obtidos., a
quimiluminescéncia & a razdo entre o maior valor de emissdn de
luz da enzima ecstimulada e da ermzima ne sua forma "“basal’ (sem
estimula) em um mesmo pericdo de  tempo. Esta &, portanto, Ume

variavel adimensional.
Fara atingir os abjetivos vampos:

1} Estudar as correlacles lineares, dentro de cadas
grupa, entre as gquantidades das substéSncias e das enzimas
antioxidantes medidas no plasma:; entre as quantidades das enrimas
anticoxidantes medidas nas células do sancue (montcitos e
neutrafileos), e com o fator de oxidacao da LDL;

2) Comparar as distribuicgBesz das quantidades de ernzimas
antioxidantes das celulas dentro de cada grupo e entre os grupos;

Z) Comparar as distribuiclies das guantidades cas

substdncias e enzimas do plasma entre os grupos.
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X. An&lise descritiva dos dados

Foram calculados média, desvio-padri3oc, minimo, masimo e
mediana para todas as variaveie estudadas (ver Tabelas Al, AZ e
A% do ApEndice A) e construidos graficos do tipo "RBou-plot”
(Bussab & Morettin, 1987) para as varidveis do plasma e das
celulas {(Apgndice R).

Os wvalores "outliers" detectadosz nes amoztras colhidas
foram considerados validos pela pesguisadora para serem incluidos
na analise.

Convem ressaltar que houve muitos dados incompletos, ou
seja; valores que por  aloum motive nac ouderam ser colhidos  de
determinados pacientes e, par  conseguiEncias o nUmero de
observacfies para algumas varidveis é mpuito peguena. Isto pode ser
visto nas Tabelas Al, AZ e AT onde eztd relacionade o nameroc de
cbservaclies que foram utilizadas nos calcuwlos (coluna n).

Analisando—-se a Tebkela Al, pode—-se cheervar gue as
variaveis COL, TG, LICO e TOCO, apresentam no grupo
Hipercolesterclémico valores das medidas descritivas mais altos
que no grupoe Controle, indicando uma possivel diferenca entre
estes grupos. Ja para as varidveis RETI, CARD e GBEHFLAS ocorre,
em geral, o iﬁversm.

Fode-se também ohservar que as varidveis 50D e ACURIC
passuem um  comportamento aparentemente semelbante em ambos s
grupos, ndo evidenciando uma possivel diferencas entre eles,

A variavel LOOH possuil  desvic—padr3e muito elevado em
ambos os grupos, sendo que, no grupo HipercolesterolEmico, ha
apenas X observacgbes.

Observando-se a Tabela AZ, nota-se que &s varidveis

SODMONG & GSHMONQ possuem comportamentos aparentementes
semelhantes em ambos os grupes. Ja& para & varidvel QUIMMOND @o
valores das medidas descritivas sXo, em geral, bem mais altos no

grupo Hipercolesterol€®mico do que no grupo Controle.
Atraves da Tabela AT, notamos gue as varidaveis GEHNELT

e QUIMNEUT apresentam, em geral, pequenas diferencas ertre og

valores das medidas descritivas dos dois grupos. J& Para g
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variavel SODNEUT as medidase descritivas apresentam valaores meile

glevados no grupo Controle.

Analisando-se as Tabelas A4 a All do ApEndice A,
encontramos as  sequintes correlacglies lineares superiores (2m
valor absoluto) a 0.70:

- Correlacso positiva entre CARC e GSHFLAS (0.76) rno
grupo Cantrole (Tabela A4);

- Correlago positiva entre SODMNEUT e GSHNEUT (C.72).
SODNEUT e LOOH (0.84), GSHNEUT e QUIMNEUT (0.90), GSHMEUT e LOJM
(0.70), QUIMNEUT e LOOH (C.82) no arupo Controle (Tabela A&):

- Correlacdo positiva entre S0DMONO e GBEHMOMO (0.93) nco
grupo Controle (Tahela A7) ;

-~ Correlacdo positiva entre TG e RETI (0.73). negativa
entre LICO e ACURIC (—0.B1) no grupo Hipercolesterol€mico (Tabela
AR 3

~ Correlagdc positiva entre TOCO e LOCH (0.74) no gruno
Hipercolesterol€mico (Tabela AT):

— Correlacdo positiva entre SODMOND = QUIMMAONGO (0.89) e
negativa entre GSHMONO e LLOOH (—0.93) (no grupec

HipercolesterclEmico (Tabela All).

Deve-—se ressaltar gue, devido ao peqgqueno numero de

ohservacties da amcstra uwtilizada, estas correlaglies devem ser

interpretadas com cuidado. For exemplo, as correlaglies entre

G)

variaveis do plasma e das células no grupo HipercolesterolEmico

com a variavel LOOH foram calculadas com base em  apenas

it

observagBes. Ainda, neste grupo, os coeficientes de correlaclc
amostral entre as varidveis GSHNEUT e QUIMNEUT, LOOH e ESHNEUT,
LOOH e OQUIMNEUT, LOOH e QUIMMONG n&o foram calculados pois o

namerc de ocbservaclies em cada caso & menor ou igual a dois,
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4. AnAlise Inferencial

4.1 Variadveis do Flasma

Inicialmente, utilirzamos o teste de Shapiro-Wilks
(Afifi e Clark, 1984) para avaliar a normalidade des variaveis.

(luando a hipdtese de normalidade nR3o & rejeltada,
testamos a igualdade de varid@ncias da variével nos dois grupos
atraves do teste F exsto (Bussab e Morettin, 19287).

Se os dadas  seguem uma distribiclo MNMormal & 8 &
suposicEo de igualdade de varidncias estd satisfeita, utiliramos
um teste-t (Bussab e Morettin, 1987) para amcostras indeperndentes
(para cada variavel) para detectar diferencas entre as médias dos
grupos estudados. 58 a suposicdo de igualdade de varidncias nf3o
extd satisfeita mas os dados seguem uma distribuicEo HNormal,
entdo e utilizado um teste—-t ajustado (Buss=abh e Morettin, 1987).

fluandao a hipttese de normaliocade & rejeitada,
utilizamos o teste n3Ho-paramétrico de Mann-Whitney (Noether,
1987) para comparar a distribuic®o de cada variavel nos dois

grupos.

Tabela 4.1.1. Niveis descritivos (p) para o= testes

relativos & wvaridvel COL.

Normalidade Iguald. Var.| Iguald. médias

Shap.-Wlks = Teste—t ]
Controle p = 0.7736 p = 0,682 p = 0.0000
Hipercol. p = 0.314% }

Através da Tabela 4.1.1, pode-se observar que a

hipdtese de normalidade para ops dois grupos e & hipdtese de
igualdade de meédias nio foram rejeitadas. Assim, 0 teste de

comparacdo de medias utilizado foi o teste—-t, obtendo-se um Nivel



13

descritiva p = 0.0000 . Com este nivel descritive pode—se
rejeitar a hipdtese de igualdade de medias para os dois grupos.

Construindo-se um intervale de confianca de 957 para as=
médias dos dois grupos obteve-se:

Grupn Controle: [ 164.8184 ;3 2Z00.6102 ]

Grupo Hipercol.: [ 25832.1703 ;3 296.6480 ]

Assim, pode-se gbservar que a media do grupo

Hipercolesteralémico € maior gue & do grupa Controle.

Tabela 4.1.2. HNiveis descriltivos (p) para o= Ltestes

relativos & variavel TG.

Normalidade Iguald. Var.| Iguald. médias|
Shap.-Wlkes F Teste—t
Controle p = Q.4807% po= 0,682 p o= 00,0010
Hipercol. p = 0.0305 |
Analisando-se a Tabela 4,1.2, observa-sg que& as
hipdteses de normalidade e igualdade de varisncias estin

satisfeitas. Assim, a nivel descritive dao teste-t uwtilizado

mostra gue as médias dos dois grupoe estudados s3o diferentes.
Construindo-se um intervale de confianca de 99% para as

medias does dois gruppos cbteve—ce:
Grupo Cantrole: [ 74.7848

127.2152 ]

1BE.7500 ]

un

Grupo Hipercel.: [ 134.4319

1

Fode—se notar gue o grupo Hipercolesterolémico possui

madia maior gue o grupo Controle.
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Tabela 4.1.3. Niveils descritives (p) RArE 0% tectes
relativos & varidvel ACURIC.
Normalidade Iguald. Var.| Iguald. médias
Shap.—-Wlks [ F Teste-—-t
Cantrole p = 0.0904 n = 0,378 p = 0.0416
Hipercol. p o= 0.9061

Fela Tabela 4.1.3, as hipdteses usuais (normalidade,
igualdade de wvaridncias) estio satisfeitas e o nivel descritivo
do teste-t indica diferencas entre as médias dos dois grupos.

Construindo-se um intervalo de confianca de 95% para as
meedias dos dois grupos cbteve-—-se:

Grupo Controle: [ 3.9&624 3 5.32285 ]

Grupo Hipercal.: [ 4.9350 ; 7.14650 ]

Assim, mesmo havendo interseccdo entre estes dois
intervalos, h& indicacso de aue a media do GRS
Hipercolestercl®&mico & maior que o grupo Controle.

Tabela 4.1.4. Niveis descritivos (o} PAara oS testes

relatives & variavel S0DRLAS.

Normalidade Iguald. distribuigeas

Shap.-Wlks
0, 0258
0.0409

Teste de Mann—Whitney
o 0.9547

Contrale
Hipercal.

!
P

Através da Tabela 4.1.4,
da

observa-se que ha evidénciea

para rejeicdo hipodtese de normalidade em ambos os  grupos.

fissim, uma abordagem no-paramétrica foi usada, Sendo gue o nivel

descritivo do teste utilizado mostra gque as distribuicBes

tdog
doise grupos s¥o iguais.
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Tabela 4.1.5. Nivels descritivos (p} para 0O tecstes

relativos & varisdvel LICO.

? Noermalidade Iguald. Var. Igusld. médias

Shap.-Wlks F Teste-t
Controle p = 0.3358Y9 p = 0,000 g o= 00,0700
Hipercol. p o= 0Q.1740

ODbserva-se pela Tabela 4.1.3 wcue apenas a hipdtese de
igualdade de varid&ncias foi rejeitada. Assin, foi utilizedo um
teste—t ajustado para verificar se as médias dos dois grupos  =ao
iguais. 0 nivel descritivo obtido mostra gue niEc ha  forte
evidéncia de gue estas médias sejam diferentes.

Construindo—-se um intervalo de confianga de 5% para as

médias dos doils grupos chteve-se:

Grupo Controle: [ ¢.&047 ; 1.1226 1
Grupa Hipercol.: [ 0.7732 ; Z.0448 ]
Tabela 4.1.6. Niveis descritivos {p} mara _os testes
relativos _a variavel TOCO,
Normalidade Iguald. Var.! Igusld. médias
Shap.-Wlks F Teste-t

Caontrale p = 0.4799 p = 0,355 £ = 0.0679
Hipercol. p = D.9754

Fela Tabela 4.1.6&, observa-se que as hipdteses de
normalidade e de igualdade de varidncias esti3o satisfeitas e que
o nivel descritive do teste-t indica que nac h& forte evidé&ncig
de gque as médias dos grupos sejam diferentes.

Construindo-se um intervale de confiarmga de 25% para aes
medias dos deois girrupos obteve—-cse:

Grupo Controle: [ 4.7480 3 7.1187 ]

Grupo Hipercel.: [ 5.9701 ; 2.549%9 1]
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Tabela 4.1.7. Niveis descritivos (p) para os testes

relativos a variavel CARO.

|
Normalidade Tguald. digtribuigmes
Shap.—klks Teste de Mann—Whitney
Controle p o= Q,0099 p o= 0.99%0
Hipercol. p = 0.43281

Fela Tabela 4.1.7, como um dog grupos apresentoua nivel
descritivo gque sugere a rejeic3n da hipdtese de naormalidade,
uvtilizou-se Lm teste néo-paramétrico paia comparar A%

distribuictes da wvariavel nose doizs grupos. 0 nivel descritivo

sugere que as cistribuicties sdo iguais em ambos os grupos.

Tabela 4.1.8. Niveis descritivos () nara o= tectes

relativos & varidvel GSHFLAS.

|
Normalidade Touald., distribuvisegs ‘
'
Shap.—-Wlks Teste de Mann—Whitney l
Controle p = 0Q.0099 p o= 0.0246
Hipercol. p o= ,9700 !
{ !
Fela Tabela 4.1.8, como em um dos grupos houve

evidéncias para rejeicdo da hipotese de narmalidade, novamente um
teste nio-paramétrico foi wtilizado. Assim, o nivel descritive
indica diferenca entre as distribuictes dos dois grupos. Fode-se
perceber (ver Tabela Al do ApEndice A) que os valores da varidvedl
GSHFLAS no  grupo Controle s=¥c mais elevados do gue no  grupo
Hipercolesteroclémico.
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Tabela 4.1.9. Niveis descritiveos (p)  para os testes

relativos & varidvel RETI.

. : . |
Normalidade Tguald,. distribuicesg
Shap.~Wlks Teste de Mann—-Whitney
Contraole po= 0.0099 p = 0.6744
Hipercol. p o= 0,0827 [’ ,
] }

ied

Fela Takhela 4.1.9;, novamente um teste ndo-paramétrico Fi
utilizado, sendo gue seu nivel descritivo mostra igualdade entre

as distribuiclies dos dois grupos estudados.

Pevido & guantidade de dados ‘'"missing" da varidvel
LOOH, nEo foi possivel feazer testes apropriados para detectar

difererncas entre os grupos.
= =

4.2 Variavelis das células do sangue

Cada amostra de sangue possui dois tipos de células
diferantes (mondcitos & neutrdfiles), sendo que as  varidveis
analisadas (SODNEUT, SODMONO, GSHNEUT, GEsHMaNG, AUIMMEUT,
QUIMMONG) estdo presentes nestes dois tipos de celulas. Como
estas variavelils 3o colhidas em um  mesme paciente, poderia  «cgr
utilizada a técnica de Andlise de Varidncia Multivariada (varias
observaglies em um mesmo paciente) (ver, por exemplo, ﬁndersnnﬂ
1238 ou Morrison, 197&). FPara se farer esta andlise, € necessdrio
que as variavels em guestiic temnham distribuicdc Normal. Como o
teste de EBhapiro-Wilke sugere a rejeigdo da hipdtese de
normalidade em gquase todas varidveis, entdo utilizaram-se testesg
ndo—paramétricos para fazer as comparaglies entre essas varidveis
dentro de cada grupo e entre os grupos.

No caso das comparagles dentro de cada grupa, foi

utilizade o teste n¥o-paramétrico para dados pareados de Friedman
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(Noether, 1983 ), pois as observagliss analisadas proveEm de um
mesmo paciente.

JA para as comparagﬁés entre os grupos, wtilizou-—-sge o
teste de Mann-Whitney (Noether, 1982 ), poils as ochservacies

provéem de pacientes diferentes.

Comparaclies dentro dos Grupos

Grupo Contrale

Utilizando-se o teste de Friedman, obtém—se o=

seguintes nivels descritivos:

SODNEUT = SODMOND p o= 0,024
GEHMEUT »x GEHMONO p = 0.4497
QUIMNEUT » QUIMMOND po= 00,0145

Analisando estes niveis descritivos, notamos gue  hé
evidencia de que existe diferenga entre as distribuigBes das
variaveis SODNEUT e SO0DMONO, e também GQUIMNEUT e QUIMMONOD. A
variavel SO0DMONC possul  valores mais glevados gue SODNEUT. For
autro lado, QUIMNEUT possui valaores mais altos que QUIMMONO. J&

as variavels GEHNEUT e GSHMONO apresentam a mesma distribuic®o.

Grupc Hipercolesterglémico

Utilizendo o mesmo teste de Friedman, aobtEm—se ge

seguintes nivels descritivos:

SODNEUT  » SODMOND p = 0.01%4
GEHNEUT  x GSHMONDO p = 0.4795
QUIMNEUT = QUIMONQ p = 0,9900

Assim, analisando-se o0s niveis descritivos, pode-sea

observar que ha evid&ncia de que SODNEUT e SODMOND n%o possuem a
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mesma distribuic¥o. A variavel SODMONO possui  valores mais
elevados que SODNEUT. J& as varidveis GSHNEUT e GESHMOND, e
QUIMNEUT e QUIMMONDO peossuem distribuiglies semelhantes.

Comparacles entre os grupos

Monacitos

Utilizando—-se o teste de Mann-Whitney, obtiveram—se os

seguintes niveis descritivos:

sOoDMOaNAO p o= 00,3930
GEHMOND p = 0.7984
QUIMMONG p = 0,.5368
Assim, pode—-se notar gue, para os Mondcitos, nda h&
evidiéncia de que existam diferengas entre os dois grupos

estudados, ou <seja, as distribuicfies das wvaridveis SODMONQO,

GSHMONQ e QUIMMOMNO s¥o iguaise nos dois grupos.

Neutrétilos

Utilizando—-se o teste de Mann—-Whitney, obtiveram-se os

seguintes nivels descritivos:

SODNEUT p = 0.6482
GSHNEUT = 0.6707
QUIMNEUT p = 0,347%4

Nota-sge que conclusio semelhante & encontrada nos
Mondcitos aplica-se tambem aos Neutrdfilos, peis ndo detectou-sze
evidéncia de gue haja diferencas entre o0& grupos nestas

variaveis.
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. Conclusbes

Através da andlize estatistica, chegamos 4z  seguintes

conclusties:

a) Nas varidveis estudadas no plasma, apenas COL, TGE,
GEHFLAS e ACURIC apresentaram diferengcas entre os dois grupos
ectudados. CDL, TG e ACURIC possuem valores mais altos no  orupo
Hipercolesterclemico do gue no grupe Contrele. JA2 com & varidvel
GEHFLAS noorre o Anversos

b) Dentro deo grupo Controle, as varidveils S00 & QUIM
apresentaram diferengas quanto a distribuicdco nas celulas
(mondcitos e neutrdfilos), sendo que a varidvel 50D apresenta
valores mais elevados nos mondcites. For outro lado, & wvariavel
QUIM apresenta valores mails elevados nos netrdafileos. J4a no grupe
Hipercolesterol&mico, apenas a variavel |an apresentou
diferencas, sendo que os valores desta varidvel nos mondocitocs sXo
mais altose gque nos netrdfilos;

o) N&o foram detectadas diferencas gntre as
distribuigies das variaveis das células do sangue para os  dois
gGruipos;

d) Dentro do grupo Controle, apenas as variiveis
SODNEUT e QUIMMNEUT apresentaram uma correlacio linear
relativamente alta com o fator de oxidacdo LOOH. J& no grupo
Hipercalesteral@mico, as variaveis RETI, TOCO e GSHEMONO faram as
que apresentaram correlaglies altas com o fator de oxidag3io LOOH,
E bom ressaltar gue estas conclusdes devem ser analisadaz com

cautela devido ac pequenc tamanho da amostra.
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Grupoc

Variavel

meédia

desvio
padres

minimo

maximo

mediana

C coL
H (mg/dl)

182.71
274,91

20,99
32,30

135,00

2EE .00

225,00

S37 .00

178 .00

269 .00

C TG
H (mgsdl)

99.00
159.0%

41,94
L. 70

F7 .00
123,00

195.00
244 .00

87 .00
144,00

C gap
H (U/mg)

0.14
0.1%

Q.04
0,06

O.0%

0.04

0.19
Q.19

0.,1&
0.14

e RETI
H (rnmol/ml)

2.46
1.93

2.42

0.97

O, 20

al h

0. 80

7 .20
.80

1.&5

- 20

8 Lica
H {nmol/ml)

0. 38

1.99

Q.20
Q.30

a0

5,00

1.00
1.35

c TOCO S 9 1.84 J.00 Q.30 12 3.90
H {(nmal/ml) 7.78 2. 20 29 11.70 10 7 .85
. CARO 3,07 2,33 1.10 ?.40 11 1.90
H (rimol/ml) 239 1.16 1.00 4.90 B 220

C ACLIRIC
d {mgs/dl)

Z.40

.80

7 .20
g8.90

11
10

4,60
o.75

c GSHFLAS
H (umeol/Z1)

0,01

0. 005

D.01
0,002

0,00
Q.001

00X

O.010

14
11

0. 00e
0.005

C LOOH
H (rnmol/mg)

483,10

FID.b6

1476.17
76522

274,00
162.00

3394 .00
1482.00

10

1040, 00
Q57 .00

C =
H

Grupo Controle
: Grupo Hipercolesteroclémico




22

Tabela AZ: Medidas descritivas das varidvels dos mondcitos

( .
Grupo|Variivel media desvia minimo mé&ximo 1 |mediana

cC SODMONO 5.6&4 S.50 1.50 20,00 1% 2,90
H (U/mg) 5.92 4,355 1.350 13.80 10 4,90
C GSHMAONQ OL.0039 [0,0058 QO..0002 Q.0120 e, O, 0020
H (umal/1) |[D.0041 |O.0O0EE 0. 00046 O.0110 12 O.O0RS
C QUIMMOND .48 1.64 1.40 &.40 7 2,00
H 13,82 14.18 1.70 0,00 5 4,580

C : Grupo Controle

H : Grupo Hipercolesterolémico

Tabela AZ:

ke
i

Medidas descritivas

das variaveis dnos

neutrafilos

Grupo

) 1
Variavel

media

desviao

minima maximo n imediana
c SODNEUT 2.91 2.60 0,50 ?.00 13 2.00
H (UW/mg) 1.70 1.24 0.50 4,00 g 1.00
o BSHNEUT [0Q.0043 0.0047 0,0001 0.0110 = 0. 003
H (umols 1) |O.00E7 Q.00464 QO.0001 0,.0120 a8 Q. Q009
c QUIMMEUT p g B 2,30 2,10 10,20 & 5,00
H &H.40 2.84 .40 10.70 a b &0
C » Grupo Controle
H ¢ Grupo Hipercolesteroléemico
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Tahela A4: Correlaclies lineares entre as varidveis do plasma no
grupc Controle
coL TE ACURIC SODRFLAS GEHFLAS RETI
coL
« 04
TG ( 14)
14 - &0
ACURIC (¢ 11y i 11
- .06 =50 =ebd
SODFLAS] ( 13y | ¢ 13 ]« 10)
- 50 13 4 01
GEHFLAG | ( 14) ( 1431 il ( 13
- 43 ~u 10 —w 17 -, 01 —.4
RETI ( 12y 1}« 12Y 1 ¢ 2 ( 11 ( 12
135 -.00 . 20 —. 44 14 . 90
LICcO ( 11y |« S0 B 22 { 140 ( 11) ( L3
- a7 e —-.12 . 24 —.29 » D0
TOCO ( 12) |« 1231« 7] ( 11} ( i2) ( 12y
.12 o 22 —-.07 E s w B 2
CARO ( 11y ] 112 « @) ( 10) ( 11) ( 113}
—=. 00 04 -.355 - 12 « 04 —. 07
LOOH ( 10y ¢ 103« 1 ( D, ( 109 ( =)
Nota: o numero de observactes utilizado esta entre parégnteses,.

Tabela AS:

{continuacio)

LICA TOCO CARO LaoH
LICQ
el B
TQCcaOo ( i)
22 w11
CARD ( 10) ( 11)
- .47 a2 .27
LOOH ( 7) ( a8) ( &)




Tabela Ab&:

Correlactes
neutrédfilos no grupo Controle

lineares
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entre as variidveis dos

SODNEUT GEHNEUT QUIMNEUT

SODNEUT

.72
GSHNEUT ( 21

» b4 . Q0
QUIMNEUT ( 6) ( 23

.84 W 70 L2
LocH { 100 ( 81 ( 4}

Nota: o ndmere de chservaclies uwtilizado estéd entre parénteses.

Tabela A7:

Correlacties lineares entre as variadvelis dos
ne grups Controle

mondécitos

SODMONG GESHMOND QU IFMOND

SODMAONA

L85
GEHMOMNO { 12)

.58 « Db
GLIFMONQ ( 7) ( 7

37 « 57 —. 49
L OOH ( 10) ( @) ( 32

Nota: o numeroc

de observaglies utilizade ezstd entre parénteses,



Tabela AK:

Correlacglies lineares entre
grupo Hipercolesterclé&mico

25

as varidveis do plasma

COlL. TG ACURIC 180DFLAS | BGEHFL.AS RETI
CoL
-.16
TG ( i)
- . bbb . o
ACURIC | ( 1) 10)
-17 — .34 e g2
SODFLAS | ( 11 11 ( 10)
!
1
wd —. 02 — .40 = Oy
GSHFLAS] ( 1o 10) ( 21 ( 10)
widl s 16 -.12 — .43
RETI ( @) 1 { 87 ( ) ( 10)
v —. 45 —-.81 = 47 -0
LICO ( ) 29 { a) { ) { 100 { 100
—.0& —. 29 a7 - 60 . il — 02
TOCO ( F) 9) ( 81 ( @) { 103 ( 10)
.57 - .29 =61 -, 0% 43 -~ 06
CAFD ( 10) 10) { ) ( 10) ( 10) { 100
i T =01 . a8 .08 .41 -.94
LagH { =) =) ( ) ( ) ( ) ( )
Nota: o niumeroc de obzervaclies utilizado estid entre parénteses.

Tabgla AY: (Continuacdo)
LICO TOCO CARO L.O0OH

LICCO
TOCO ( 10

B2 —. 00
CARO ( 10) ( 10)

- O 76 - .67
L.OOH ( ) ( =) ( =)




Tabhela A10:
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Correlacgtiese lineares entre as varidaveils dos
% no grupo Hipercolecsterol®mico

neutrdéfilo

SODNEUT GSHNEUT QUIMNELT
SODNEUT
= )

GSHNEUT ( &)

|
QUIMNEUT { 4 { ( 13

]

w2 d v s
Qo ( =) { 21 ( 2) ‘
- o numerc de ohservagbies utilizedo eztd entre pargnteses.

Notas

- 0 simbolo .

indica gque a correlagic ndco feoi caloculada.

entre as wvariaveis dos

Tabela All: Carrelactes lineares
monécitos no grupo Hipercolesterolémico
SODMONC GSHMONO QUIMMDNO
SODMONO
. &8
GEHMONG ( 10)
.89 .62
QU I MMaNG ( 41 ( 2
-, 29 —. 23 .
LooH ( 2 ( 3) ( 1)
Nota: — o numero de observagties utilizado esta entre par@nteses,

- o =simbolo .

1 1]

indica que a correlagac nac foil calculada.
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Apendice R: Box—plots das variaveis

Grafico Bl: Raox

—plot da variavel COL

400, 0000 L
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200,0000 4L

GRUFO

N. de cas=sos

X - Mediana

Controle
14,00

Q)

Hipercolesterolemico
11.00

Outlier (E) - Extremo



28

Grafico R2: PRox—plot da variavel TG
T
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Grafico B3: Box—plot da variavel Acuric
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Grafico BR4: PRox—plot da varidvel SODFPLAS
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Grafico BS: Rox—plot da varidvel GSHFLAS
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Gradfico R4: PRox—plot da variavel RETI
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Grafico B7: PBox—-plot da varidvel LICO
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Grafico BR8: Box-—plot da varidvel TOCO

T
0 12.0000 |
G e e
0

8.0000 4+

X
¥
4,0000 L
SO000 |
GRUFQ Contraole Hipercolesterolemico
N. de casos 12.00 10,00
d = fediana (0) - Outlier (E} - Extremo

Gréfico B?: Box—plot da variavel CARD
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Grafico R10: Box—plot da variavel SODNEUT
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Grafico Bll: Box—plot da varidvel GSHNEUT
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Grafico RiZ2: PRox—plot da variavel QUIMNEUT
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Grafico Bl14: PRox—plot da variavel GSHMONO
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Grafico BlGo: BRoy—plet da variavel QUIMMONGO
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Grafico Blé: Rox—plot da variavel LOOH
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FLASMA

CoL.. TE. AC. URICO S0D GaRH~F
Faciente |mg/dl mg/dl mg/dl Us/mg pt unoles/1
Lucia 155 S0 S48 g 1 5 0.004
Carmen 14Q g1 4.6 O.14 0,004
Elza 157 7 4,46 0.19 Q. 020
Franklin 179 121 5.& 0,12 0,010
Ana C. 134 =27 4 Q.17 O.010
Daorlei 170 102 Z.8 Q. 1& Q.010
Antonico 166 bl Z:+:9 Q.03 0020
Regina 179 = 3.9 0,11 0.009
Roberto C} 198 126 5.8 0.07 Q. 005
Mair 207 127 . .18 0.009
Marieta 223 Q= " 0.17 0.a0n7
J. Roque 204 74 & & 0.00&
Chanel 235 193 4.6 O.1& Q.009
Sandra 211 76 4.4 > Q004

RETINQL LICOFENO | TOCOFEROL |CAROTENO _—00H

Faciente [nmoles/ml] nmoles/ml inmeles/ml |nmoles/ml| nmoles/mg
Lucia 2.1 - & 4.2 417
Carmen 1.2 o2 s ?.4 276
Elza 0.8 0L R 4.3 1.8 8B40
Franklin Q.7 0.5 9.4 1.1 1014
Ana C. n " n . 2047
Dorlei 1 L 4.2 Hl SIE94
Antonio 0.6 0.8 = 1.9 -
Regina 22 1.3 b3 1.1 .
Roberto C 0.2 Q.2 .6 . JIA
Nair 2.7 1 8.3 2.9 i
Marieta T i 1 8.3 1.1 14683
J. Rogue R 0.8 P& M .
Chanel T 1 =5 5% 1.6 1341
Sandira . . : 5 1066




NEUTROFILOS

son GEH-Fx QUIMILUM.
Faciente U/mgpt jumoles NADFH/mg pt
Lucia 1.7 . 4.4
Carmen 0.7 Q. 0001 .
Elza 0T 0,0007 »
Franklin 0.8 Q. Q0RO .
Ana C. = Q.0018 A |
Dorlei @ Q0.0110 10.=
Antonio z . 3.6
Regina Z.8 . 4.2
Foberto C.| 2.2 O, 0002 S.4
Nair . i
Marieta & Q. 0080 .
J. Rogue 0.8 . .
Chanel 0,5 : @
Sandra 5.8 Q. Cagon 7

MONDCITOS

san BEH—-F'x QUIMILUM.
Faciente |U/mgpt |umoles NADFH/mg pt
Lucia 1.7 0.0020 =
Carmen af B 0, 0004 "
Elza 24l . .
Franklin 2. 0, 0008 .
Ana C. 9.8 O.0070 Bl
Dorlei 8.6 QL0040 2.5
Antonio 8.9 0.0010 3.9
Regina 2.9 Q.0010 1.4
Roberto C} 4.6 O 0020 4, &
Nair s B .
Marieta 20 0, 0120 3
J. Foque i.8 Q.0070 .
Chanel 1.7 Q.0002 .
Sandra 10 0, 0080 &H.4




GRUFO HIPERCOLESTEROLEMICO

FLASMA

caoL . TGE. AC. URICO S0D
Faciente mg./dl masdl mg/dl Wmg pt
Avani : . .
M. Helena| 244 123 > Q.17
Luzia 2469 142 D 0 0,18
Cleo 287 191 (510 (.17
Deogilda Z24 e 4.5 0.1%
Roberto 258 244 bHaob 0,12
Mirian 248 153 4.8 0.14
J. Lauro 274 144 o.8 Q.08
J. Flor. 238 180 8.9 O.05
Sergio 204 128 7.4 0.19
Wanda RET 144 .8 Q.05
Ana K. 291 179 T W 0. 04

RETINOL LICOFENQ ! TOCOFEROL | CAROGTENGO L -—00H
Faciente |nmoles/ml |nmoles/ml|] nooles/ml| nmoles/ml Inmoles/mg
Avani 1.4 0.8 1a.2 1.2 e
M. Helena ki 2 ! 8.7 L2 P
Luzia 1.Z2 A 6.8 2.9 .
Clec .8 2.7 11.7 2wl :
Deogilda 1.6 & 7. 2.4 Q77
Roberto kG e 0.7 9.6 1.9
Mirian 0.8 2 g.1 .1 .
J. Lauwro 1.8 59 8.4 4.9 .
J. Flor. 1.4 0.4 ba.b L 1688
Sergio z . . . i
Wanda . i Fan .
Ana K. 2.6 Q.4 2.9 2 162




NEUTROFILOS

aaDn GSH-Fx QUIMILUM
Faciente U/mg pt] umocles NADFH/mgpt
Avani . . 10.7
M. Helena i .01z 8
Luzia 0,0 0. 008 z
Cleo Da.b Q,007 3
Decgilda 0.7 Q. 0000 .
Robherto e S Q, 0009 .
Mirian 1 : 4.3
J. Lauro 4 . Z.4
J. Flor. 2.7 O Q0O 7
Sergico - 0. 0009 .
Warda 2.7 0.0001 .
Ana R. R, . 6.4

MONQCITOS

aan EESH-Fx CUTMILUM,
Faciente |U/mgpt]| umoles NADFH/mgpt
Avani - 0, 0080 4.5
M. Helena |[11.3 0.00&60 3
Luzia 1.8 O, 0020
Cleo 2.2 G.0010 #
Dengilda 1.8 O, 0050
Roberto 1.5 O.O020 >
Mirian 8.8 0,0110 28
J. Lauro 4.8 Q. 0030 1.7
J. Flor B O,0010 v
Sergio . 0, 0040 .
Wanda 2.2 00004 .4
Arna R, 7.8 QL0060 20

39



Apendice C; Tabela de Dados
GRUFO CONTROLE
FLASMA

COL . TGE. AC. URICO SAD GEH-Fx
FPaciente |mg/dl mg/dl mg/dl Usma pt umoles/1
Lucia =5 a0 D4 Q.18 0.004
Carmen 140 21 4.8 0,16 Q. 004
Elza 157 79 4.6 Q.19 Q. 0FD
Franklin 179 121 pn 0,19 Q.010
Ana C. 1324 Bk 4 0. 17 0,010
Dorlei 170 102 .8 O.1& 0,010
Antonio 1&6 152 7wl 0,03 OL.0Z20
Regina 179 7a AR | 0.11 0,009
Roberto C 198 126 2.8 Q.07 Q.008
Nair 207 127 B 0,15 0.009
Marieta 225 e . 0.17 0,007
J. Fogue 204 74 5 0,13 Q.004
Chanel 233 195 4.6 Q.16 0,009
Sandra 211 76 4.4 . Q.004

RETINOL - | LICOFENQ |TOCOFERQOL |CARQTENQO L-00H )

Faciente Inmoles/ml} nmoles/ml inmoles/ml [nmoles/ml| nmoles/mg
Lucia 2.1 . & 4.2 417
Carmen 1.2 1.2 5.3 Q.4 27
Elza 0.8 Q.3 4.3 1.8 Ba0
Franklin Q0.7 0.2 .4 1.1 1014
Ana C. . . . “ 2047
Dorlei 1 ¥.1 4.2 3.2 S9E94
Antonio 0.4 0.8 = 1 /P .
Regina i 1.3 6.3 1.1 .
Roberto C 0,2 0.2 5.6 . TEE
Nair 2.7 1 8.2 2.9 5
Marieta 7.2 1 8.3 1.1 1487
J. Rogue 3.6 0.8 AP DD )
Chanel 7.2 . R.2 1.6 1341
Sandra . . ‘ & 1066
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