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INTRODUÇÃO
citados os parâmetros radiológicos mais significa-
tivos para o reconhecimento desta patologia.

A incidência da sinusite aguda na criança
tela aumentado nas últimas décadas, assim colmo

a prevcalência dos quadros recorrentes e crõni-
cost4,is. Para um adequado diagnóstico e trata-
mento das inflamações das cavidades paranasais
os exames radiológicos são utilizados com fre-
quencia, porém existe ainda uma certa diversida-
de de conduta, observadas tanto na literaturca

colmo na prática médicat4,i'. Os autores do presen-
artigo uniformizarem suas condutas quanto à

indicação.e interpretação dos exames radiológicos
empregados, à luz da literatura pertinente e da
experiência dos Serviços Médicos a que perten-
cem. As principais conclusões são apresentadas
quanto às indicações clínicas para solicitação de
exames radiológicos e os critérios para indicação
de cada recurso radiológico. São também expli-
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1- Indicações clínicas para Solicitação de exame
radiológico

Há indicação de solicitar um exame radioló-
gico nas seguintes Situcações3,s,i2

a) Comprovação diagnóstica ein caso de dúvida
clínica;

b) Evolução desfavorável da Sinusite aguda tra-
tada com antibiótico;

c) Suspeita de complicação extra-sinusal:
d) Sinusite recorrente ou crónica

a) Constituem Situações clínicas de dúvida
diagnóstico aquelas em que há quadro de tosse de
foco mal definido, secreção e/ou obstrução nasal
isoladas, cefaléia e dores faciais. Também na rinite

alérgica ou asma de difícil controle clínico, uma
das possibilidades é a presença de sinusite como
favor agravante do caso. Nestes casos a solicita-
ção de exame está indicada para o reconhecimen-

to da inflamação sinusal. O exame radiográfico
simples pode ser utilizado para triagem inicial,
sendo que os pacientes com' alterações significa-
tivas (ve.r adiante) deverão tel. comprovação

mográfica subseqüente. Nos pacientes com si-

nusite secundária ao processo alérgico nasal, o
quadro costuma ser bilateral e simétrico, identi-
ficando-se desde leve espessamento mucoso até




