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TEMA: Feridas

PREVALENCIA E FATORES ASSOCIADOS DE FERIDAS AGUDAS E CRONICAS EM PACIENTES DE
HOSPITAIS PUBLICOS EM MANAUS-AM.

NARIANI SOUZA GALVAO*, Vera Lucia Concei¢do de Gouveia Santos, Paula Cristina Nogueira

INTRODUCAO: As feridas agudas e cronicas sdo lesdes na pele bastante conhecidas e que desafiam equipes
médicas e de enfermagem. Sao consideradas de dificil tratamento, necessitando de centro hospitalar especializado ¢ uma
equipe multiprofissional de satde (1,2,3). OBJETIVOS: Este estudo objetivou identificar a prevaléncia, fatores
demograficos e clinicos associados a ocorréncia de algumas feridas agudas e cronicas como Dermatite Associada a
Incontinéncia (DAI), Lesdo por Fric¢do (LF), Ferida Operatoria Complicada (FOC), Ulcera por Pressio (UP), e Ulcera
Diabética (UD) em pacientes hospitalizados. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico, transversal, descritivo e
correlacional. Com numero de aprovagdo no Comité de Etica e pesquisa segundo CAAE: 38329114.6.0000.5392. A
populagdo do estudo foi constituida de todos os pacientes adultos, internados em seis hospitais da cidade de Manaus,
considerados de grande porte. A coleta de dados ocorreu nas unidades de internagdo e unidades de terapia intensiva, no
periodo de margo a maio de 2015, e que aceitaram participar da pesquisa. Os dados foram coletados por meio do exame
fisico e aplicagdo dos seguintes instrumentos: dados socio demograficos e clinicos; Escala de Braden; Classificagdo de
Wagner para as UD; Classificagdo STAR para as LF; e o Pressure Ulcer Scale for Healing — PUSH UP. Os dados foram
analisados utilizando o programa estatistico SPSS® 22.0, e estatisticas descritivas com calculo de média e mediana, desvio
padrao e valores maximos e minimos, com nivel de significancia fixado em 5%, a partir da analise do teste Exato de Fisher e
Teste T. RESULTADOS: Dos 517 pacientes avaliados, 110 apresentaram lesdes, caracterizando prevaléncia de 21,3%. Com
predominio da UP (58 pacientes; 49,17%) e UD (30 pacientes; 5,8%). As lesdes com menor nimero de pacientes acometidos
foi a DAI (4 pacientes; 0,8%) seguida das LF (5 pacientes; 1,0%). Com prevaléncia significativa nas correlagdes entre UP e
situacdo conjugal com p=0,012; LF e hematomas p=0,001; FOC e cirurgia eletiva com p=0,002; UD e glicemia alterada
p=0,000 e DAI e uso de fralda com p=0,032, o que demostra uma probabilidade de relacdo entre as varidveis e a formagao
das lesdes. CONCLUSAO: Esse tipo de pesquisa na regiio amazonica é pouco explorado, o estudo de prevaléncia permite
determinar a situagdo real dessas lesdes na regido e assim ajudar na identificacdo de diagnosticos mais precisos, nas
avaliagdes e prestagdo da assisténcia de enfermagem. Garantindo uma assisténcia segura ¢ de qualidade a populacdo

acometida com essas feridas.
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