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TEMA: Feridas

CUSTOS DA IMPLEMENTACAO DE UM PROTOCOLO DE PREVENCAO DE ULCERAS POR PRESSAO NUM
HOSPITAL UNIVERSITARIO

noemi marisa brunet rogenski*, Antonio Fernandes Costa Lima, Valéria Castilho, Cleide Maria Baptista Caetano, Karin Emilia Rogenski,

Nadia Hidemi Ikehara.

Introdugdo: Os pacientes com evidente risco de desenvolvimento de ulceras por pressdo (UPs) devem ser identificados
precocemente e as medidas preventivas adotadas prontamente, pois seu tratamento ¢ oneroso para o paciente, familia, instituicdes de
satide e sociedade. Entretanto, para viabilizar a adogdo de medidas preventivas, em diferentes realidades assistenciais, torna-se
fundamental conhecer os custos referentes a sua implementagdo. No cendrio nacional, dados relativos aos custos da prevengao, bem
como do tratamento de UPs, sdo escassos. A fim de contribuir com o aprofundamento do conhecimento desta tematica o presente
estudo objetivou calcular os custos diretos da implementagdo de um protocolo de UPs em um hospital universitario. Material e
M¢étodo: Trata-se de pesquisa quantitativa, exploratoria e descritiva, na modalidade de estudo de caso realizada em um hospital
universitario apos aprovagdo da Comissio de Ensino e Pesquisa e do Comité de Etica em Pesquisa (Registro n°: 881/09). No periodo
de marco a junho de 2012 foram especificadas as atividades relacionadas as etapas elaboragdo, implantagdo e avaliagdo da
implementa¢do do protocolo e identificados os produtos, acessorios e equipamentos adquiridos. O salario hora dos profissionais
envolvidos (mao de obra direta - MOD) foi multiplicado pelo tempo despendido em cada atividade e o custo unitario dos produtos,
acessorios e equipamentos multiplicado pela quantidade adquirida para a viabilizagdo do protocolo. Utilizou-se a moeda brasileira
(R$) para a realizagdo dos calculos. Resultados: Os custos totalizaram R$ 123.012,50 (100%), sendo R$ 77.411,00 (62,93%)
relativos @ MOD de Enfermeiros (atuantes em cargos de gestdo e assistenciais), Técnicos/Auxiliares de Enfermagem e Secretaria e
R$ 45.601,50 (37,07%) referentes a aquisi¢do de produtos, acessorios e equipamentos. Discussdo: Evidencia-se o expressivo
investimento institucional em MOD (RS 60.461,12) para viabilizagdo do protocolo de preven¢do de UPs, sendo a realizagdo de
programas de capacitagdo dos profissionais de enfermagem a atividade que mais consumiu recurso (R$ 39.041,60) com a categoria
Técnico/Auxiliar de Enfermagem apresentando maior custo (R$ 27.786,24) em decorréncia do elevado numero de participantes.
Foram desenvolvidos 23 programas tedrico-praticos, com duragéo de 4 horas cada, dos quais participaram 33 (71%) Enfermeiros e
134 (78,4%) Técnicos/Auxiliares de Enfermagem. Constata-se que a geréncia de enfermagem do hospital valorizou a educagdo dos
profissionais, reconhecendo a relag@o entre a adequada capacitagdo e o alcance de resultados quantitativos e qualitativos na produgéo
de bens e servigos. Em relagdo a aquisigdo de produtos, acessorios e equipamentos, que correspondeu a R$ 45.601,50, os itens que
mais consumiram recursos foram o colchdo pneumatico com compressor (30 unidades - R$ 18.262,20); almofada redutora de pressdo
(110 unidades - R$ 12.870,00) e colchdo tipo caixa de ovo - densidade 33 (75 unidades - R$ 9.375,00). Ressalta-se que o
planejamento da aquisi¢do dos insumos destinados a implementagdo do protocolo foi cuidadosamente conduzido por enfermeiras,
com ampla experiéncia clinica e gerencial, que levaram em conta os avangos tecnologicos, as necessidades dos pacientes atendidos
no hospital e a viabilidade econdmica para atendé-las. Conclusdes: Almeja-se que os resultados obtidos possam contribuir para
subsidiar discussdes sobre os investimentos financeiros necessarios e imprescindiveis para a efetivagdo de medidas preventivas de

UPs.
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