Abordagem conservadora no tratamento de descompressao cistica: relato de caso
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A marsupializacdo é uma opcado de tratamento dos cistos, no qual uma janela cirurgica
comunicando com a cavidade bucal, é aberta para o esvaziamento progressivo do conteudo
interno da lesdo, acarretando em sua descompressio e consequente diminuicdo. Por definicdo, a
técnica € acompanhada por um segundo tempo cirurgico. O objetivo do trabalho é relatar um caso
clinico descrevendo a instalacdo de um dreno para descompressao de cisto periapical extenso.
Paciente compareceu a clinica queixando-se de incébmodo na regido anterior da maxila e aumento
de volume na regiao de palato duro. Na radiografia foi possivel observar uma leséo radiolucida
acometendo os apices do dente 11 ao 15. Foi solicitado a tomografia computadorizada cone bean
para avaliacdo do tamanho da lesdo e proximidade com estruturas anatbémicas, foi possivel
observar que se tratava de uma lesdo extensa, sendo indicada a colocagao de um dreno com a
finalidade de descomprimir o cisto periapical. Para a instalagdo do dreno foi realizado um acesso
com a trefina na regido de mucosa no apice dos dentes, gerando uma cavidade para instalagao do
dreno. Foi entdo instalado um dreno de cerca de 5mm com o objetivo de diminuir o cisto
periapical. Nos dentes 12 e 13 foi realizado o tratamento endoddntico nesses dentes que
apresentavam necrose pulpar e posteriormente o dente 11 vai ser submetido ao tratamento
endodéntico. No acompanhamento clinico foi possivel observar auséncia de tumefagao no palato
e formagao de resisténcia 6ssea. Apos quatro meses de acompanhamento clinico e radiografico
foi solicitado tomografia onde se constatou-se redugéo do tamanho da lesdo e formagéo de tabua
6ssea em todo palato duro. O caso esta em andamento e ainda sera realizada a remogao do
dreno e futura enucleacdo. Com isso, pode-se concluir que a instalagdo de um dreno para
descompresséo cistica € uma alternativa viavel e efetiva e deve ser considerada em casos de

lesBes extensas antes da enucleagao para que a cirurgia seja menos invasiva.
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