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Mucocele labial por mordiscamento: relato de caso 
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  A mucocele é um distúrbio comum das glândulas salivares. Principalmente as 

glândulas salivares menores localizadas no lábio inferior são passiveis de lesões 

provocadas por traumas de mordiscamento em crianças e adultos jovens. Estas 

lesões ocorrem devido ao acúmulo de muco decorrente do rompimento do ducto, 

limitando a correta secreção para a cavidade bucal. O diagnóstico é clínico devido à 

sua apresentação patognomônica com confirmação histopatológica. O aspecto clínico 

corresponde a lesões superficiais, arredondadas, indolores e de cor similar da mucosa 

labial. O presente trabalho tem como objetivo relatar o caso clínico de remoção 

cirúrgica de uma lesão de mucocele labial. Paciente de 4 anos de idade compareceu 

junto com a responsável na clínica de odontopediatria da Faculdade de Odontologia 

de Bauru FOB-USP, relatando um aumento de volume na mucosa do lábio inferior na 

região esquerda. No exame intraoral foi constatada uma lesão bolhosa, circunscrita e 

de base séssil, sem sintomatologia, com aproximadamente 3 mm de diâmetro, mole a 

palpação e de superfície lisa. O diagnostico presuntivo da lesão foi mucocele. O 

tratamento estabelecido foi a remoção cirúrgica de toda a lesão. Foi realizada a 

anestesia tópica e infiltrativa adjacente à região da lesão. Após a isquemia da lesão, 

foi realizado o pinçamento da sua base com uma pinça mosquito seguida da incisão 

com lâmina de bisturi para posteriormente realizar a sutura. A lesão foi encaminhada 

para análise histopatológica relatando presença de muco circunscrito por uma camada 

de tecido conjuntivo e presença de glândulas salivares acessórias, confirmando o 

diagnóstico de mucocele.  Após 7 dias, foi realizada a remoção da sutura observando-

se aspectos cicatriciais normais. A remoção cirúrgica convencional é o método mais 

comum para tratar mucocele.  


