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Educomunicacao e Saude: desenvolvimento de contextos

criativos no SUS'

Aline Guio Cavaca?
Isabella Moura de Oliveira®
Tatiany Volker*

Flavia Tavares Silva Elias®
Luciana Sepulveda®
Claudemir Edson Viana’

Introducéo

A relacdo entre a comunicacao e a saude, associada a praticas de educacao
em saude, surge juntamente com as politicas publicas de saude no Brasil. No entanto,
no cenario brasileiro, a formacdo do campo da Comunicacdo e Saude (C&S) se
consolida a partir da década de 1990, de modo que, nos Ultimos trinta anos, a
producdo cientifica bem como as iniciativas comunicacionais no ambito do SUS
ampliaram-se e diversificaram-se, estabelecendo uma pluralidade de praticas e
saberes. A partir dos anos 90, os campos da educacédo e da comunicacdo também
desenvolvem uma interlocucéo tedrica e préatica, chamada educomunicacao, de forma
a criar significacbes para o fazer “comunicar-educativo”, orientada pelas ideias de
Paulo Freire (2005, 2015) e Mario Kaplun (2002). Por meio de um conjunto de ac6es
de criacdo e desenvolvimento de ecossistemas comunicativos, 0s quais valorizam o
didlogo e o protagonismo dos sujeitos, a educomunicacao € defendida por Soares
(2014) como potente possibilidade de expressdo a todos os participantes das
comunidades educativas. Logo, o referencial educomunicativo é capaz de

disponibilizar instrumental tedrico e pratico para desenvolver o campo da C&S, de
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maneira a enriquecer os estudos e as experiéncias de comunicac¢ao produzidas nos

cenarios do SUS.

Objetivo

Mapear e analisar as evidéncias disponiveis sobre educomunicacao e saude,
a fim de discutir possibilidades de desenvolvimento dessa potencialidade dialégica na

saude coletiva, nos cenarios do SUS.

Métodos

Revisdo de escopo conduzida segundo Joanna Briggs Institute e checklist
PRISMA-ScR, protocolo numero (https://doi.org/10.17605/0OSF.I0O/AM2ZK). Buscas
conduzidas nas bases BVS, RedAlyc, Google Académico, Web of Science, Scopus,
Pubmed, OASISbr. Na elegibilidade foi usada as ferramentas Mendeley e Rayyan
bem como foram incluidos artigos completos, em inglés, portugués e espanhol, que
mencionavam a realidade brasileira. Os dados foram analisados em cinco categorias
analiticas: autodenominacdo sobre a intersecdo de educacdo e comunicacado, as
atividades educacionais e/ou comunicacionais praticadas, o papel dos participantes
das experiéncias relatadas nos estudos e a aplicabilidade na Saude Coletiva.

Resultados

Inicialmente, dos 1352 estudos encontrados nas bases de dados, foram
selecionados 36 para leitura, dos quais foram excluidos 12. Além disso, 3 estudos
foram adicionados manualmente, modo que se analisaram 27 estudos que
abordavam a interseccdo da educomunicacdo e a saude coletiva brasileira,
publicados entre os anos de 2009 e 2023, nas cinco regifes do pais. Dentre os
estudos, seis eram relatos de experiéncia, sete pesquisas
acao/participativa/emancipatoria, quatro estudos metodolégicos, uma pesquisa
pseudo-experimental, duas pesquisas sociais descritiva e/ou avaliativa), um estudo
de métodos mistos, dois estudos de caso, dois estudos de intervengcdo e duas
pesquisas qualitativas. Quanto a autodenominacdo sobre a abordagem, o termo
educomunicacdo estava explicito em dez estudos, de modo que os autores

desenvolveram o conceito de educomunicag¢do de maneira plural e heterogénea, mas
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apresentando, universalmente, a constru¢ao de ecossistemas comunicativos abertos,
democraticos, criativos e participativos, que fomentam a construgéo da cidadania. Os
demais autores da revisao apresentaram definicbes conceituais que se aproximam
da pratica e desenvolveram iniciativas de carater dialégico, democratico e
participativo, mesmo que nao tenham sido definidas como educomunicagéo. Dessa
forma, percebeu-se que os estudos analisados na revisdo construiram experiéncias
a partir do protagonismo dos sujeitos. Em relacdo aos elementos da acéo, foram
desenvolvidas oficinas de producéo coletiva e dinamicas participativas para producao
de roteiros de filmagem, producdo de imagens, programas de radio, materiais
artisticos diversos, aplicativos de celular e podcasts, entrevistas prévias e/ou rodas
de conversa para producéao e posterior validacdo de materiais educativos e criacao e

moderacédo de grupo de WhatsApp.

Além disso, também foram mapeadas acfes de producdo de fotonovela
instantanea, dramatizada e projetada pelos participantes, em tempo real, seguidas de
debate acerca do conteudo criado; oficinas de capacitacdo e teatro para posterior
multiplicacdo entre pares na comunidade; realizacdo de recitais de cordéis e debate
coletivo nas escolas; grupo focal com posterior construcdo coletiva de jogo da
memodria; games e caca-palavras; criacdo de grupo de Facebook com postagens de
situacBes-limites/temas para promocao de dialogo; apresentacdo participativa de
teatro de mamulengos e leitura coletiva de cordéis; criacdo de “mural interativo” e
vivéncia imersiva e participativa em exposi¢ao artistica. No que tange aos materiais
produzidos, observou-se a diversidade das producdes tecnoldgicas dos estudos, com
producdo de documentérios, de imagens, programas de radio, materiais educativos
diversos, como cartilhas, criacdo de grupos de WhatsApp para compartilhamento de
informagdes em saude, ferramentas autorais, como a “Sua Saude em TrésTempos”,
Recursos Educacionais Abertos, cordéis, programas em radios comunitarias,
podcasts, jogos da memoéria e jogos educativos, producdes artisticas como
radionovela, masicas, poesias, pinturas, videos, oficinas de arte-educacéo, circulos
de cultura virtuais, teatros de mamulengos, exposi¢des artisticas, gincanas, teatro de
fantoches, musicalizacdo e pinturas. Por fim, em relacdo a aplicacdo na Saude
Coletiva, os estudos avaliados buscaram, de forma plural adaptada as realidades de
suas comunidades, abordar temas diversos relacionados a promogéo e prevencgao da

saude, como prevencao de ISTs, saude bucal, arboviroses, leptospirose, cancer de
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prostata, cancer de mama, assisténcia ao parto, abuso de alcool e outras drogas,
depressao, covid-19. Foi possivel perceber que, nos estudos com participacdo dos
jovens, o tema mais discutido foi ISTs, faixa etaria em que ha maior comportamento
de risco e incidéncia da doenca, evidenciando que as discussdes foram construidas

a partir das experiéncias e preocupacoes dos participantes das iniciativas.

Conclusao

Embora o termo educomunicacao seja recente, sendo inclusive um desafio
para busca em banco de dados, a revisdo evidenciou que ha um desenvolvimento
significativo de abordagens e acfes na intersecao entre educacdo e comunicacao
construidas a partir do protagonismo, do diadlogo e de uma relacdo horizontal entre os
participantes. O mapeamento de evidéncias sobre educomunicacao e saude no Brasil,
realizado nesta revisdo, apresenta como perspectiva benéfica ao campo da saude,
nos cenarios do SUS, a construcdo de relacbes dialdgicas, protagonizadas pela
populacdo, com capacidade de trazer autonomia aos participantes e provocar
transformacdes sociais importantes e efetivas. Assim, o estudo de iniciativas
educomunicativas no campo da saude deve ser ndo sO valorizado, mas também
incentivado a fim de, a partir da valorizagdo da autonomia, da criticidade, da
pluralidade e do protagonismo dos individuos, ser possivel reduzir o distanciamento
entre o “saber cientifico” relacionado a praticas de saude e a comunidade e,

consequentemente, adotar politicas de promocédo a saude de maneira eficaz.
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