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Relato de Experiéncia

Introducdo: O avango tecnoldgico tem proporcionado significativo progresso em relagdo a
avaliacdo otoneurolégica, tendo como exemplo o video Head Impulse Test, exame complementar
com vantagens de ser rapido, facil, indcuo, toleravel, replicavel, aplicavel a populacdo pediatrica,
fornecendo dados quantitativos objetivos e confidveis testando todos os seis canais semicirculares.
A avaliacdo é realizada com adaptacao dos 6culos no rosto do paciente, o avaliador ira realizar
impulsos cefalicos nos planos dos canais semicirculares em seus pares sinérgicos.

Objetivo: Apresentar video Head Impulse Test quanto a sua aplicabilidade na otoneurologia.

Metodologia: Trata-se de estudo secundario (documentacéo bibliografica sobre a tematica desse
exame) em bases de dados: Pubmed e Biblioteca Digital USP/Dissertacdes. Os artigos utilizados
foram dos ultimos trés anos empregando os descritores: Canais Semicirculares e Teste do Impulso
da Cabeca, e seu correspondente em inglés Semicircular Canals and Head Impulse Test.

Resultados: A aplicabilidade clinica estende-se desde avaliagcdo do reflexo vestibulo-ocular até a
utilizagcéo para o diagnéstico diferencial entre alteragdes periféricas ou centrais. Inclui a determinacéo
do topodiagnoéstico de determinadas patologias, o auxilio no diagndstico clinico das disfuncées
periféricas, abrangendo disfuncdo dos seis canais semicirculares individuais, contribuindo para o
diagndstico vestibular. E atil ainda no monitoramento do efeito de antibiéticos ototdxicos, bem como
na identificacdo da perda vestibular bilateral.

Concluséo: Aplicabilidade clinica do vHIT é ampla, servindo para o estabelecimento de diagndstico
otoneuroldgico associado a avaliagcdes clinicas. Como aponta a literatura, o VHIT apresenta
baixa sensibilidade para detectar hipofun¢des vestibulares quando comparado a prova calorica,
demonstrando alta especificidade para crises agudas.
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