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Cada dia mais pessoas tem acesso a internet e com mais facilidade através de smartphones. Dessa
forma a velocidade com que uma informacdo é disseminada € surpreendente, assim como as
desinformacdes ou “fake news”. Algumas pesquisas identificaram muitas publicacdes falsas na area
de odontologia com impactos negativos na salude publica. Por isso, o0 objetivo desse trabalho foi criar
um canal no Youtube —Alfabetizacdo em Saude Bucal - com videos educativos sobre saude bucal,
baseados em evidéncias cientificas, com linguagem apropriada para criangas e cuidadores. Pré-
natal odontologico, defeitos de desenvolvimento do esmalte dentéario, higiene bucal do bebé, céarie
dentéria, traumatismo dentario, odontologia em tempos de covid-19, higienizacdo das escovas
dentais foram alguns temas abordados. Com o intuito de alcancar mais pessoas os dados dos
acessos do canal sdo sempre analisados através do YouTube Studio. O canal foi criado em 2020
com ajuda de professores, pds-graduandos e graduandos de Odontologia da Faculdade de
Odontologia de Ribeirdo Preto - Universidade de Sdo Paulo. Atualmente sao 1.900 inscritos e mais
de 14.000 visualizagbes. O video mais acessado em 2021 foi “Defeitos do desenvolvimento do
esmalte” com 1.080 visualizacdes. O ano de 2022, com 3.875 visualizagbes, o video mais acessado
foi “Papel dos centros de educacao infantil como rede de apoio a amamentacao”. O tipo de dispositivo
mais usado foi o mével, ultrapassando 80% comparando com computador e TV. Em 2021 a origem
do trafego mais utilizada foi pesquisa no YouTube (48,6%), em 2022 foi a externa (57%). Para
divulgar o canal foi feito flyers, com QRcode do canal, e distribuidos em escolas da rede municipal
da cidade de Trés Coragfes — MG, o que contribuiu para o aumento dessa origem do trafego. A
criagdo deste canal contribuiu como mais uma estratégia para disseminar informacdes precisas e
confiaveis sobre saude bucal para criangas e cuidadores. Produzir e manter um canal com contetdo
confiavel sobre saude bucal necessita de muito estudo e dedicagcdo. O maior desafio € produzir um
contelido que prenda a atencao do espectador e que realmente transmita o conhecimento necessario
para mudangas comportamento.

57



