Influéncia da expansdo rapida da maxila na estabilidade do tratamento da mordida
aberta anterior
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Objetivo: Este estudo teve como objetivo comparar a estabilidade do tratamento da mordida
aberta anterior (MAA) em pacientes tratados com e sem expansdo rapida da maxila (ERM)
previamente ao uso da grade palatina fixa (GF) na dentadura mista. Material e Métodos: O
grupo E+GF, composto de 25 pacientes (10 meninos, 15 meninas, média de idade inicial de 7,8
anos) com MAA e deficiéncia transversal da maxila foi tratado com ERM previamente ao uso
da GF. O grupo GF incluiu outros 25 pacientes com MAA (10 meninos, 15 meninas, média de
idade inicial de 8,0 anos) tratados somente com GF. Cefalogramas laterais foram analisados
antes do tratamento (TO0), logo apds a terapia com GF (T1) e 3 anos ap6s a remogdo da grade
(T2) em-ambos os grupos. Foi considerada recidiva da MAA quando o overbite se apresentava
negativo em T2. As comparagdes intergrupos das mudangas no tratamento foram realizadas
por meio dos testes t e Mann-Whitney (P<0,05). Resultados: As alteragdes no tratamento e na
pos tratamento apresentaram resultados similares para todas as varidveis cefalométricas em
ambos 0s grupos. Todas as mudangas entre TO e T2 foram similares entre os grupos, exceto
para a inclinacdo dos incisivos superiores (1.PP) que se apresentaram mais lingualizados no
grupo GPF (- 3,37°) e mais vestibularizados no grupo EGF (1.76°). A frequéncia da recidiva
da MAA foi de 8% e 4% nos grupos E+GF ¢ GF, respectivamente. O tempo de tratamento com
a GF no grupo E+GF (9,7 meses) foi mais curto (P=0,024) quando comparado ao grupo GF (11
meses). Conclusoes: Na dentadura mista, a estabilidade da mordida aberta anterior tratada com
expansdo rapida da maxila previamente ao uso da grade palatina fixa foi similar ao tratamento
somente com a grade. Entretanto, o tempo de tratamento da grade palatina fixa foi
ligeiramente menor no grupo tratado com expansao rapida da maxila prévia.
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