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Resumo:

Este estudo faz parte do subprojeto 1 “Tempo despendido no sistema de assisténcia de
enfermagem antes e apds a implementacdo do sistema padronizado de linguagem”, e teve
por objetivos: identificar a estimativa que os enfermeiros fazem quanto ao tempo
despendido para a realizagdo das atividades relacionadas ao levantamento e interpretagao
dos dados dos pacientes (atividade A) e para a documentagdo do diagndstico, evolugdo e
prescricdo de enfermagem (atividade B); identificar o tempo utilizado pelos enfermeiros
para a realizacdo das atividades A e B e analisar as diferengas entre o tempo observado e
o tempo estimado pelos enfermeiros para a realizagdo das atividades jé descritas, apos a
implementacdo do sistema padronizado de linguagem de diagnéstico de enfermagem, na
situacdo de seguimento dos pacientes internados. Trata-se de um estudo exploratdrio-
descritivo, desenvolvido na Unidade de Terapia Intensiva Adulto do HU-USP, A amostra foi
constituida por cinco enfermeiras. Os tempos foram mensurados por meio de observagdo
direta, com o auxilio de um cronémetro e registrados em formularios padronizados,
prevendo, também, espaco para os registros dos dados de identificagdo das enfermeiras e
da estimativa do tempo despendido para a realizagdo das atividades descritas. Os
resultados obtidos permitiram verificar que os enfermeiros estimam utilizar um tempo
maior do que o observado, para realizar as atividades relacionadas ao SAE. Acreditamos
que a ampliagcdo da amostra e a caracterizagdo das outras variaveis envolvidas no
subprojeto 1, ndo consideradas na presente pesquisa, poderao evidenciar a relagdo entre a
diferenca dos tempos encontrados bem como estabelecer correlagdes entre as variaveis.

Summary:

This study is part of project 1 "Time spent on the nursing assistance system before and
after the implementation of the standardized system of language", and it aimed: to
identify the estimated time spent by the nurse to perform the activities related to the
collection and interpretation of the patients’ data (activity A) and for the documentation of
the diagnosis, evolution and the nursing prescription (activity B); to identify the time
used by the nurses to perform the activities A and B and to analyze the differences
between the time spent and the time estimated in order to perform the activities
described, after the implementation of the standardized language system in nursing
diagnosis, related to the situation of hospitalized patients. This is an exploratory and
descriptive study developed in the Adult Intensive Care Unit in the University Hospital of
USP. Five nurses participated in the study. The time was measured by direct observation
with the use of a chronometer. The time was registered in a standardized form, with
specific space for the registers of the data related to the nurse’s identification and the
time estimated to perform the activities described. The results show that the time
estimated by the nurses to perform the activities related to the SAE is longer than what
was observed. We believe that a bigger sample and the characterization of the other
variable involved in project 1, which were not considered in the present research, will
show the relation between the time differences and it will establish correlations between
the variables.
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