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1. Objetivos

A lesdo renal aguda (LRA) é uma
complicacdo que apresenta elevados indices
de morbidade e mortalidade. Entre seus
agentes etiologicos, destaca-se o uso dos
contrastes radiolégicos iodados, considerados
atualmente o segundo maior componente
nefrotéxico da préatica clinica. Esse estudo
experimental visou avaliar o efeito protetor do
bicarbonato de sb6dio (Bic), citado como
antioxidante, sobre a funcéo renal, excregéo
de peroxidos urinarios (PU) e excregdo
urinaria de malondealdeido em ratos tratados
com contraste radiolégico iodado (ClI).

2. Material e Métodos

Apbs a aprovacdo do Comité de Etica,
foram utilizados ratos Wistar, machos,
adultos, pesando entre 250 — 300g, tratados
Ix/dia por 5 dias. Os animais foram
distribuidos nos seguintes grupos: Salina
(grupo controle) (solugdo fisioldgica (SF)
3ml/kg/dia intraperitoneal @i.p.); Cl
(ioxitalamato de meglumina e sédio, 3ml/kg,
i.p); Bic+Salina (Bic 3ml/kg, i.p, 1 hora antes e
1 hora depois do SF, i.p); Bic+ClI (Bic 3ml/kg,
i.p, 1 hora antes e 1 hora depois do
ioxitalamato de meglumina e sodio, 3ml/kg,
i.p).A funcédo renal foi avaliada por meio do
clearance de creatinina (Clcr-100g Jaffé) e o
perfil oxidativo por meio da mensuracdo de
peroxidos (Fox I) e malondealdeido
(TBARS) urinérios.

3. Resultados
Os resultados estédo apresentados na tabela:

4. Concluséo
Os dados confirmaram a leséo
nefrotéxica induzida pelo radiocontraste
iodado, com reducdo do clearance de
creatinina.
A LRA pelo CI mostrou ter componente
oxidante, uma vez que foi observada
elevacéo dos PU e de MDA.
O bicarbonato de sédio demonstrou efeito
renoprotetor, antioxidante quando
administrado antes e apés do tratamento
com ClI.
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Tabela 1-Parédmetros globais de funcdo renal e excrecdo de peréxidos urinarios. Sdo Paulo 2010

Peso Fluxo Urinario Clcr/100 g TBARS FOX I
Grupos n gramas ml/min ml/min nmol/mgCr nmol/mgCr
SALINA 9 253+42.3 0,01373+0,001 0,59+0,028 0,108+0,013 1,29+0,24
Cl 9 2553t24  0,00900+0,003  0,22+#0,017" 0,193+0,012"  4,77:0,64"
Bic+Salina 9 251,1+25 0,01411+0,001 0,58+0,026 0,137+0,011 1,32+0,24
Bic+Cl 5 248,8+32 0,01358+0,001 0,49+0,042°  0,130+0,013 1,35+0,41°

Os dados representam média + erro padréo.

Ap< 0,05 VS SALINA
B p< 0,05 VS ClI
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