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A hiperestesia dentinaria, comumente denominada de sensibilidade dentinaria (SD), é um
sintoma clinico que indica a manifestacdo de alteracdes dentarias ndo associadas a carie
dentaria e sem comprometimento pulpar. A area cervical compde a regido mais predisponente
devido a fatores comportamentais e caracteristicas anatdmicas e fisiolégicas. No entanto, outras
regides também podem ser acometidas e associadas a diferentes alteragdes. Portanto, este
trabalho objetivou apresentar dois casos clinicos com queixa de SD em que a anamnese ¢ a
analise clinica permitiram o diagnostico de duas alteracdes dentdrias: o desgaste dentério
erosivo ¢ a Hipomineralizagdo Molar Incisivo (HMI). No primeiro caso, paciente de 26 anos,
apresentou queixas estéticas com relagdo as fraturas nos dentes 21 e 41 e de sorriso gengival. Na
anamnese, a paciente reportou episodios de SD e consumo frequente de bebidas acidas.
Clinicamente, foram detectadas concavidades em vertentes de clspides e alteragdes de brilho e
textura generalizadas. No segundo caso, paciente de 13 anos queixou-se de manchas brancas
nos incisivos e fratura no dente 41. Na anamnese, o relato de SD em dentes posteriores ¢ a
detec¢@o clinica dessas manchas sugeriu o diagnostico de HMI. Em ambos os casos, o
diagndstico ndo foi realizado da forma mais precoce, apresentando comprometimentos
possivelmente evitaveis. No entanto, além do tratamento restaurador, a orientagdo dos pacientes
e conscientizacdo quanto ao acompanhamento periédico foram preconizados para o sucesso do
tratamento. Assim, a avaliagdo da SD se torna uma ferramenta relevante de diagnostico precoce
de alteracOes dentérias, sobretudo em pacientes jovens, evitando o avango de eventos ainda
desconhecidos pela maioria dos profissionais e, principalmente, na orientagdo e educacdo do
paciente para que o manejo preventivo e de minima intervengao possam ser praticados.
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