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Resumo:

Este estudo tomou como objeto os potenciais de desgaste que podem estar associados ao
não recebimento das vacinas preconizadas pelo Programa Nacional de Imunização (PNI)
por adultos, fundamentando-se na teoria da determinação do processo saúde-doença. O
objetivo geral foi verificar os motivos do atraso vacinal. Foi realizado na área de
abrangência da UBS Vila Dalva, do DSE Butantã, com uma amostra de 32 adultos, de 20 a
60 anos incompletos, com esquema vacinal desatualizado. Eles foram entrevistados,
preencheu-se um formulário e posteriormente foram analisadas as freqüências das
respostas. Os resultados indicaram que a maior parte dos adultos não havia recebido
nenhuma dose da vacina dupla adulto. Alguns dos motivos citados foram:
desconhecimento do esquema vacinal (78,1%), descrédito na eficácia da vacina (9,4%) e
medo (6,3%). Encontrou-se potenciais de desgaste que podem associar-se aos motivos
desse não recebimento ou atraso: 62,5% dos entrevistados exerciam atividades de baixa
remuneração, sem qualificação, majoritariamente em serviços domésticos e construção
civil; 56,2% submetia-se a mais de 60 horas semanais de trabalho; 78,1% das famílias
gastava toda ou quase toda a renda com despesas básicas; 100% desconhecia o esquema
vacinal; 34,4% referiu apenas a necessidade da imunização contra o tétano, embora
somente 25,0% deles soubesse responder como se adquire o tétano e 18,7% suas
conseqüências. Aproximadamente 65% dos entrevistados declararam que o acesso e a
qualidade do atendimento da UBS deveriam melhorar. O serviço de vacinação da unidade
foi considerado muito bom pela maioria das pessoas. Este estudo mostrou que as famílias
apresentavam um perfil de reprodução social que as absorvia na resolução de problemas,
de tal forma que os cuidados com a saúde ficavam subsumidos à preocupação e à luta
para manter a sobrevivência. A UBS deve empreender esforços para ser referência no
fortalecimento das famílias e grupos sociais e promover o monitoramento em saúde.
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