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Objetivo:  descrever, em detalhes a técnica de intubagio
nasofaringea(INF) e outros procedimentos relacionados 3 mesma,
utilizados no Hospital de Reabilitagio de anomalias Craniofaciais da
Universidade de Sao Paulo (HRAC-USP).Método: Para a INF ¢ utilizada
cinula para intubagio endotraqueal marca portex de silicone, leitosa,
n.3,0 ou 3,5, introduzida 7 a 8 cm pela narina da crianga e fixada com
micropore. A cinula deve ser removida pelo menos 2 vezes ao dia para ser
realizada a higienizagio com dgua corrente e detergente e também ser
trocada por outra nova a cada 7 dias. Este procedimento ¢ ensinado aos
pais ou cuidadores pelo enfermeiro durante o periodo de hospitalizagio.
Resultado: A técnica é extremamente simples de modo a permitir o
manejo da INF pelos préprios pais da crianga, possibilitando a
continuidade do tratamento no domicilio.
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