Adenoma Pleomorfico Recidivado Em Palato Duro: Uma Revisio Sistematica
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O adenoma plemoérfico consiste em um tumor benigno comum de glandula salivar menor,
ocorrendo com maior frequéncia na regiao do palato. Embora seja um tumor benigno, apresenta
risco de malignizacdo. O objetivo deste trabalho foi realizar uma reviséo sistematica da literatura
sobre o adenoma plemoérfico recidivado, localizado exclusivamente em palato, para analisar suas
caracteristicas clinicas, imaginoldgicas, microscopicas, tempo da recidiva e indice de
malignizacdo. A reviséo sistematica foi realizada utilizando 9 basesde dados, encontrando um total
de 336 estudos. Apos aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos,
foram recuperados 13 artigos. Os resultados mostraram que a maioria dos pacientes (n=18) com
adenoma pleomorfico recidivado de palato era do sexo feminino (61.6%), com idade entre 9 e 73
anos, com tempo de recidiva tumoral que variou de 2 a 40 anos, sendo que em 4 pacientes o
tumor evoluiu para malignizagédo. Clinicamente o tumor se manifestou como um pequeno nédulo
bem delimitado, assintomatico e com consisténcia firme. Nos exames imaginoldgicos observou-se
lesdo maxilar hipodensa, geralmente com margens irregulares que se estendiam para o seio
maxilar, cavidade nasal e orbitaria. Os aspectos microscopicos foram semelhantes ao adenoma
pleomoérfico primario, exceto quando ocorreu evolugao maligna. O risco de recorréncia (OR= odds
ratio) em 10 anos (OR=5,57; 95% de intervalo de confiangca 95%-Cl 1.13-27.52) e 20 anos
(OR=18.78; 95%CI 3.18-110.84) apds o tratamento do adenoma pleomorfico primario foi
significativamente maior do que no acompanhamento de um ano. Concluimos que, o0 a recorréncia
do adenoma pleomorfico em palato permanece como um evento raro de ocorréncia tardia e com
risco de malignizagdo, que afeta principalmente, mulheres de meia idade. Embora incomum os
pacientes com adenoma pleomoérfico em palato devem ser alertados sobre a possibilidade de

recorréncia tumoral ou evolugdo maligha em idades avangadas.
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