’l‘-'l

[ERL 15]

76

ANA' S P Iv CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DE BAURU
DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO « COMAB

"'-\\ Categoria: Estudo de Reviséo de Literatura

Rlls

0 USO DA AZITROMICINA NO COMBATE A COVID-19: REVISAO DA
LITERATURA

Porto, Livia Domingos de Moraes Pimentel®; Anjos, Gabrielle Morais dos?; Ishikiriama, Bella Luna
Colombini?*

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de Sdo Paulo

INTRODUCAO: A azitromicina & um antibiético macrolideo, que tem como mecanismo de acdo o impedimento
da translocacao peptidica na sintese proteica bacteriana através da ligagao do farmaco a subunidade 50s dos
ribossomos 70s. Além de suas propriedades antimicrobianas, a azitromicina demonstrou carater antiviral, exibindo
eficacia no combate de alguns virus em testes in vitro. Por isso, o medicamento passou a ser visto, no contexto da
pandemia do Covid-19, como uma potencial via de combate ao SARS-CoV-2. Resultados favoraveis foram obtidos
em pesquisas nas quais se notou o papel de imunomodulagao do farmaco na interagao do receptor CD147 das
células hospedeiras com o virus, além do aumento dos interferons para inibir a replicacao viral. Além desse, outro
resultado positivo foi relatado através do carater de inativagao da Rho quinase em células epiteliais das vias aéreas,
das quais o virus usa para infectar o homem, o qual atribuiria ao farmaco seu carater antiviral. Entretanto, apesar
dos possiveis beneficios promovidos pelo uso do antibi6tico, estudos apontam que o uso de doses elevadas do
farmaco é associado a efeitos colaterais sérios, como o aumento no intervalo QT, e, ainda, a incapacidade da
diminuicao das taxas de infeccao pelo SARS-CoV-2 in vivo. Dessa maneira, o uso da azitromicina no tratamento da
Covid-19 é eficaz no combate a infecgoes bacterianas oportunistas, contudo, nao ha um consenso em relagao ao
uso deste farmaco como antiviral.

OBIJETIVO: Revisar estudos acerca do uso da azitromicina no combate a Covid-19.

MATERIAIS E METODOS: Foram analisados artigos disponiveis na plataforma PubMed, Scielo e Google Académicos
publicados entre os anos de 2017 e 2021.

ASPECTOS ETICOS: Nao ha aspectos éticos a serem apresentados, pois se trata de uma revisio da literatura.

RESULTADOS: Nao foram encontrados resultados irrefutaveis acerca do uso da azitromicina como um antiviral
no tratamento dos infectados pelo SARS-CoV-2. Além disso, destacam-se efeitos colaterais gerados pelo uso
indiscriminado do farmaco.

CONCLUSAO: O uso da azitromicina como um antiviral contra a Covid-19 mostrou ter efeitos positivos in vitro,
bem como negativos in vivo se realizado de maneira prolongada, o que se comprova pelos diversos efeitos colaterais
manifestados pelos usuarios do medicamento. A conclusao obtida demonstra que o tratamento da Covid-19 com
o uso da azitromicina ainda é uma incognita quanto a sua eficacia antiviral. Dessa forma, vé-se que as condutas
médicas a serem tomadas devem ser pautadas nos possiveis beneficios e maleficios promovidos pelo farmaco de
acordo com o quadro clinico de cada paciente.
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