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Desgaste dentario erosivo (DDE) é definido como a perda de estrutura dentéria perante a acdo de
acidos nao-bacterianos associados a forcas mecanicas. Idealmente, o diagnoéstico do DDE deve
ocorrer precocemente para evitar danosa qualidade de vida. Na fase inicial é possivel diagnosticar a
condicao através da anamnese e exame clinico. Porém, as caracteristicas clinicas sdo sutis, o que
pode acarretar dificuldades de deteccdo. Desta forma, é importante capacitar o graduando para
detectar o DDE. Pensando nisso, a implementacdo de metodologias ativas (MAs) podem otimizar o
desempenho dos alunos em atividades de ensino sendo que o ensino remoto pode democratizar o
aprendizado. O objetivo desta pesquisa foi implementar e avaliar a influéncia de uma MA teérico-
pratica online no desenvolvimento de habilidades para diagnéstico do DDE. Alunos de odontologia da
FOB/USP do 2° e 3°ano foram randomizados entre Grupo Controle (GC-O) e Grupo Teste (GT-O).
Ambos os grupos responderam 12 questoes sobre DDE e assistiram uma aula teérica. Em seguida, o
GCO realizou uma avaliacao pratica com 25 fotos de dentes e os classificou de acordo com o indice
BEWE, enquanto o GT-O participou de um treinamento com imagens clinicas com diferentes niveis
de DDE e em seguida realizou a mesma avaliacdo pratica com 25 fotos. Ao final os dois grupos
responderam novamente as 12 questoes tedricas. Toda atividade ocorreu no formato remoto. Na
avaliacdo tedrica, ndo houve diferenca estatisticamente significativa (teste t de student) ao comparar
a porcentagem de acertos antes e apds a aula entre GC-O e GT-O. Na avaliacdo pratica, o GT-O
apresentou melhor desempenho que o GC-O (ANOVA). Conclui-se que o treinamento pratico online
mostrou-se eficiente na deteccao do DDE, sendo um método promissor para desenvolver no aluno a
capacidade de diagnosticar o DDE.
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