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INSTITUTO DE QUÍMICA DE SÃO CARLOS

- Resumo

- Introdução

- Metodologia

A proposta pedagógica aplicada no programa PAE foi direcionada para a disciplina de “Fundamentos 

de Estrutura Atômica Molecular”, lecionada pelo Prof. Dr. Danilo Manzani, ao longo do 2° semestre de 

2024. Ao longo da disciplina foram aplicados cartões de memorização (flashcards) e listas de 

exercícios como ferramentas da proposta pedagógica, possibilitando assim que os alunos pudessem 

desenvolver uma aprendizagem por repetição espaçada e aprendizagem significativa, 

respectivamente. Foi possível concluir que a atividade PAE de cartões de memorização, bem como as 

listas de exercícios foram uma ferramenta útil aos alunos.

A aprendizagem por repetição espaçada é se dá pela revisão contínua e frequente de um determinado 

assunto, de forma a manter a informação na memória por um maior período de tempo. Ebbinghaus 

propôs a curva do esquecimento como uma ferramenta que relaciona a perda de conhecimento adquirido 

em função do passar do tempo1. A durabilidade de uma memória no cérebro pode se relacionar com o 

tempo em que essa mesma memória é estimulada, sendo perdida pouco a pouco conforme o passar do 

tempo que a memória não é relembrada2. Há também a preocupação com a formação de aprendizagem 

significativa por parte dos alunos ao decorrer da disciplina. Como definida por Ausubel, a aprendizagem 

significativa é promovida através da utilização das informações e de conteúdos previamente introduzidos 

aos alunos3, 4, 5 . A utilização de ambas abordagens pedagógicas, tanto os cartões de memorização 

(flashcards), quanto listas de exercícios, fizeram-se de ferramentas úteis para auxiliar no 

desenvolvimento cognitivo dos discentes ao longo da disciplina em questão. 

- Resultados e Discussão  
1.  Você utilizou algum baralho de 

flashcards para auxiliar nos 

estudos ao longo da disciplina? 

Indique quantos (caso não utilizou 

nenhum, marcar com 0).

3. As perguntas contidas nos 

flashcards foram coerentes com os 

assuntos vistos em aula

4. As instruções enviadas pelo monitor 

sobre a utilização do aplicativo ANKI e a 

utilização dos flashcards foram claras e 

permitiram que a atividade PAE fosse 

realizada sem problemas.

5. Não houve dificuldades quanto à 

instalação do aplicativo ANKI e à 

utilização do aplicativo (importar 

baralhos, criar baralhos, etc.)

O monitor PAE preparou conjuntos de cartões de memorização (decks) que continham de 10 a 15 questões 

fundamentais sobre alguns dos diferentes assuntos listados anteriormente. Não houve nota anexa à utilização dos 

flahscards devido ao carácter não avaliativo da proposta pedagógica. Além disso, foram planejadas e formuladas um total 

de 6 listas de exercícios os quais abordaram todos os conceitos vistos nas aulas ao longo do semestre, as quais eram 

disponibilizadas sempre que o assunto relacionado era finalizado durante as aulas.

- Conclusão

A proposta pedagógica atingiu os objetivos propostos de forma total quanto a facilitar a 
aprendizagem e a aquisição de conhecimentos com a utilização dos flashcards e listas de 
exercícios. 
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2.  A atividade PAE foi útil ao longo do 

semestre para aprimorar o 

aprendizado da disciplina.

6. A utilização de flashcards pode ser 

utilizada em outras disciplinas teóricas 

sem dificuldades.
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