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Estudo vascular de fotocoagulacio direta comparado com te-
rapia fotodindmica usando modelo de vasos sanguineos de
orelha de camundongo

ANDRADE, M. M.; STRINGASCI, M. D 1

matheusmarandrade@gmail.com

Hnstituto de Fisica de Sio Carlos - USP

Introducdo: Lesdes vasculares superficiais acometem até 50% da populacdo em algum momento da vida.
Ainda assim, os tratamentos disponiveis hodiernamente s3o conhecidos pela alta taxa de retorno do
problema em curto prazo e pelos efeitos colaterais comuns.(1) O atual projeto visa aplicar uma possivel
alternativa em um modelo pré-clinico. Esta alternativa é a fototerapia por fotocoagulacio direta, técnica
que se aproveita da interacdo da luz visivel com o tecido biolégico para eliminar vasos préximos da
superficie por meio da produgdo de coagulos intravasculares(2), e o modelo utilizado foi o de orelhas
de camundongo. Objetivo: Desenvolvimento do equipamento luminoso para aplicagdo desta técnica e
definicdo do protocolo de iluminacdo mais adequado, visando eliminar vasos com o menor dano possivel
ao tecido adjacente. Metodologia: O equipamento luminoso desenvolvido foi utilizado com irradiancias
entre 0,5 e 1,5 W/cm?, durante 5 a 15 segundos. Os diferentes tempos de exposicdo aliados a diferentes
irradiancias constituiram 7 grupos de 3 a 5 animais cada. O resultado foi registrado por imagem de luz
branca, Tomografia de Coeréncia Optica (TCO) e histologia. Os melhores grupos tiveram a recuperacio
acompanhada por 8 dias. Resultados: O aparelho de iluminacdo desenvolvido é adequado. Nos registros
com imagem de luz branca, a luz mostrou-se capaz de eliminar vasos, mas nos grupos de maior dose
(1,5W/cm? por 15 s, IW/cm? por 15 s e 0,5W/cm? por 15 s) este efeito foi aliado a um dano tecidual
irreparavel, enquanto no grupo de pardmetro 1,5W/cm? por 5 s o dano tecidual foi mais discreto. Dos
grupos que n3o apresentaram dano tecidual, o grupo de iluminacdo de 0,5W/cm? por 5 s obteve resultados
discretos de eliminagdo vascular, sugerindo os grupos intermediarios (1W/cm? por 5 s e 0,5\W/cm? por
10 s) como os mais provaveis candidatos a avancos no desenvolvimento desta técnica. Estes reduziram
em mais de 20% o namero de vasos superficiais em uma sé sessdo, além de tornarem mais discretos
muitos dos remanescentes. Apds 8 dias o tecido adjacente encontrava-se ainda completamente intacto
na analise da imagem de luz branca de ambos os grupos, tendo se recuperado totalmente do edema e
vermelhid3o iniciais. Conclusdes: As avaliacdes de histologia e TCO ainda sdo necessarias para ampliar o
entendimento do processo de recuperacdo do tecido adjacente e adaptacdo dos vasos inicialmente pouco
aparentes, mas o tratamento com fototerapia inicialmente mostra resultados promissores e com amplo
espaco de manobra para criagdo de protocolos com maior nimero de sessdes, uma vez que o parco efeito
adverso de cada sessdo parece ndo influenciar no resultado final. Novos estudos com diferentes intervalos
buscando maior eficacia no resultado estético se tornam uma possibilidade, assim como o avanco para
modelos mais proximos da aplicacdo clinica.
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