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Sdo Paulo, discute o impacto da inteligéncia artificial na medicina, os desafios éticose a
transformagéo do papel dos médicos no futuro.

Segundo ele, a inteligéncia artificial (1A) ja deixou de ser uma visdo futurista e passou a
integrar o cotidiano da medicina. "Suas aplicages vdo desde a gestdo hospitalar até a
otimizagdo de diagnosticos e a personalizagdo de tratamentos”, avalia. Para entender
melhor esse cenario e as transformagdes que ele traz, o editor clinico da Universo Visual,
oftalmologista e professor Dr. Paulo Schor entrevistou Alexandre Chiavegatto Filho,
docente da Faculdade de Sadde Puablica da USP e um dos principais especialistas em |A

aplicada a sadde no Brasil.
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No bate-papo, Chiavegatto Filho abordou o estagio atual da 1A na medicina, suas

limitaciies, as promessas aue ela carrega e ns desafios éticos que envalvem seu uso.
Além disso, discutiu como os médicos podem se preparar para essa nova era, destacando
a importancia do entendimento dos principios da A e sua integragdo na pratica médica.

Paulo Schor: Alexandre, ha alguns anos, falar de |A na sadde parecia coisa de um futuro distante. Hoje, ja temos aplicagoes préticas

em hospitais e clinicas. Em que estagio estamos no desenvolvimento dessa tecnologia?

Alexandre Chiavegatto Filho: Estamos ainda na pré-historia da inteligéncia artificial na saide. Algumas instituicdes no Brasil ja utilizam
algoritmos para gestdo de recursos humanos e fisicos, mas sua presenga na pratica clinica ainda é incipiente. A 1A ndo é uma entidade
fechada e finalizada, mas um conjunto de regras que tomam decisdes baseadas em dados. Esses algoritmos estdo em constante evolugédo,
assim como a capacidade computacional e a qualidade da coleta de dados. Nos proximos anos, veremos avangos exponenciais.

Schor: Dentro da sadde publica, parece natural que a |A tenha um impacto significativo. O que ja esta acontecendo nesse campo?

Chiavegatto Filho: A |A pode revolucionar a formulagdo de politicas publicas. O conceito de "politicas pablicas de precisdc” segue a légica
da medicina de precisdo: identificar as populagdes que mais se beneficiardo de uma determinada intervengdo. Isso envolve um grande
problema de predigdo, no qual a |A tem papel fundamental. Hoje, a maioria das aplicagfes esta na gestdo hospitalar, como a previsdo de
ausencia de pacientes em consultas e a alocagao de profissionais em UTIs. Mas a proxima grande revolugdo sera na redugao da burocracia
e, posteriormente, no suporte a pratica clinica.

Schor: Na oftalmologia, a IA ja tem sido utilizada na andlise de imagens de fundo de olho para detectar doengas. Como os médicos

podem confiar nessas tecnologias sem vé-las como uma “caixa preta™?

Chiavegatto Filho: Existem duas formas de aumentar a aceitagdo da |A. A primeira é a comprovagdo de sua eficdcia. Quando os médicos
percebem que um sistema esta auxiliando na tomada de decisGes de maneira confiavel, a adogdo se torna natural. A segundaéa
explicabilidade. Algoritmos gue mostram os fatores considerados na analise de risco ou destacam visualmente as areas de interesse em
uma imagem, como os heatmaps na oftalmologia, ganham mais credibilidade. Isso ajuda os médicos a compreenderem e confiarem nas
recomendagdes da |A.

Schor: Muito se fala que os médicos ndo serdo substituidos pela 1A, mas sim pelos médicos que souberem utiliza-la. Como vocé vé

essa relagdo entre médicos e |A no futuro?

Chiavegatto Filho: Eu reformularia essa ideia. Os grandes médicos do futuro serdo aqueles que souberem interagir com a IA. Isso ndo
significa que todos precisardo programar, mas entender o funcionamento desses sistemas serd um diferencial. A |A ndo substituira a
intuigdo clinica, mas sera um complemento poderoso, ajudando na triagem, na previsdo de complicagbes e na escolha de tratamentos mais
eficazes.
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Schor: Vocé mencionou a importancia de os médicos terem um minimo de conhecimento sobre |A. Como deveria ser a formagdo

meédica nesse sentido?

Chiavegatto Filho: Idealmente, as faculdades de medicina deveriam oferecer pelo menos uma disciplina sobre inteligéncia artificial e
andlise de dados. Mesmo que o profissional ndo va programar no dia a dia, ele precisa entender como funcionam os modelos e como
interpretd-los. Isso evita que a |A seja vista como um elemento magico e permite que os médicos saibam interagir com os cientistas de
dados de seus hospitais.

Schor: Um dos grandes desafios da |A na salude & a questdo ética. Quais sdo os principais riscos e como podemos mitiga-los?

Chiavegatto Filho: O primeiro problema é que os dados utilizados para treinar algoritmos vém de humanos, e os humanos sdo
historicamente tendenciosos. Se um hospital tem um viés na forma como trata diferentes grupos populacionais, a |A pode replicar esse
comportamento. O segundo problema € a representatividade dos dados. Muitos algoritmos sédo treinados com dados de hospitais de alto
padrdo, atendendo populagtes especificas. Se ndo tivermos cuidado, essas tecnologias podem funcionar melhor para pacientes ricos e pior
para pacientes de baixa renda. A solugdo passa pela diversificagdo dos dados e pela analise continua dos vieses dos algoritmos.

Schor: E em relagdo a posigdo do Brasil no cendrio global de |A aplicada a sadde? Estamos avangados ou ainda temos muito a

evoluir?

Chiavegatto Filho: O Brasil tem um potencial gigantesco para liderar essa area. Temos uma diversidade populacional enorme e um sistema
de salide tnico no mundo, o SUS. Isso nos permite desenvolver algoritmos mais robustos e generalizaveis do que aqueles criados em
paises com populagdes mais homogéneas. Além disso, a nossa comunidade cientifica ja tem reconhecimento intemacional. Nossos alunos
que vdo para o exterior frequentemente ensinam mais do que aprendem na area de machine leaming. Se conseguirmos superar barreiras
como a falta de interoperabilidade dos sistemas e garantir a qualidade dos dados, poderemos exportar solugdes inovadoras para o mundo
inteiro.

Schor: Excelente, Alexandre. Acho que essa conversa trouxe muitos insights valiosos. Para encerrar, qual seria sua mensagem final para os
medicos oftalmologistas que estao acompanhando essa entrevista?

Chiavegatto Filho: Minha mensagem &: ndo tenham medo da inteligéncia artificial. Ela ndo estd aqui para substituir o médico, mas para
amplificar sua capacidade de oferecer um atendimento melhor. Invistam tempo para entender minimamente como essas tecnologias
funcionam e explorem as ferramentas que ja estdo disponiveis. O futuro da medicina sera hibrido, e os profissionais gue souberem integrar
seu conhecimento clinico com as novas tecnologias terdo um diferencial enorme.

Compartilhe esse post

= Anterior Proximo =+
Nanoparticulas de ouro 10 Pérolas e armadilhas na
mostram potencial para interpretagdo do campo visual
restaurar a visdo em distrbios no giaucoma
da retina

DEIXE UM COMENTARIO

Voce precisa fazer o login para publicar um comentario.

POSTS QUE VOCE PODE GOSTAR

—_— W
me-ta-mor-fo-se |6] Tradigdo, inovagao e exceléncia
lade a lade ne CBO 2024

ﬂREWST}\S ﬂﬂE\flSTﬂS EA]_MDLDGIA GERAL ERE\I’ISTﬁS E}\CU CBO
Olhos no Pédio me-ta-mor-fo-se |6] Tradigdo, inovagdo e
25 de setembro de 2024 4 de setembro de 2022 ngcOeI29612c4I.u Iado a Iado no

16 de julho de 2024

https://universovisual.com.br/inteligencia-artificial-na-saude

secured by

28/04/2025, 08:09



Oftalmologia - Inteligéncia artificial na satide - Universo Visual https://universovisual.com.br/inteligencia-artificial-na-saude

QUEM SOMOS ~ AMUNCIE ~ REDAGAQO  POLITICA DE PRIVACIDADE

@ @ & in

Copyright © 2025 Universo Visual | Por TarsolT

secured by

3 of 3 28/04/2025, 08:09



