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Trabalho de Pesquisa

Objetivo: O presente trabalho comparou diferentes protocolos de irrigacdo ultrassénica passiva
(PUI), avaliando a sua eficacia na descontaminacgdo intratubular, extrusdo bacteriana apical e a
variacdo de temperatura causada no irrigante.

Métodos: Dentes unirradiculares foram divididos aleatoriamente em 8 grupos experimentais (n=
8) de acordo com o protocolo proposto: [G1] Soro fisiolégico (SF) + PUI (2x de 30 segundos), [G2]
SF + PUI (3x de 20 segundos), [G3] SF + PUI (1x de 1 minuto), [G4] SF + PUI (1x de 2 minutos),
[G5] Hipoclorito de Soédio (NaOCI) 1% + PUI (2x de 30 segundos), [G6] NaOCI 1% + PUI (3x de
20 segundos), [G7] NaOCI 1% + PUI (1x de 1 minuto), [G8] NaOCI 1% + PUI (1x de 2 minutos).
Os dentes foram contaminados com Enterococcus faecalis durante 5 dias a 37°C. A temperatura
do irrigante foi verificada com um termdémetro digital antes e imediatamente ap6s cada ativacéo
ultrassénica. O material extruido, apds os protocolos, foi coletado, diluido a 10-3 e entdo semeado
em placas de Petri armazenadas a 37°C por 48 horas para contagem das unidades formadoras
de colbnias. Os dentes foram seccionados e observados em microscopio confocal de varredura a
laser para quantificar a porcentagem de bactérias viaveis. Para analise estatistica foram utilizados
os testes de Kruskal-Wallis seguido de Dunn, ANOVA de medidas repetidas e Mann-Whitney com
nivel de significancia de p<0,05.

Resultados: Os grupos utilizando NaOCI 1% foram mais efetivos na descontaminacéo intratubular
além de apresentar menor prevaléncia de bactérias extruidas. Em todos os grupos houve aumento
da temperatura média apos a PUI.

Concluséo: A PUI realizada com hipoclorito de sédio € uma abordagem que potencializa a
desinfeccdo intratubular e promove menor extrusdo bacteriana apical durante o tratamento
endodontico, independentemente do protocolo utilizado.
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