PREVALENCIA DE DERMATITE ASSOCIADA A INCONTIANENCIA E FATORES
ASSOCIADOS EM ADULTOS HOSPITALIZADOS COM CANCER

ROSANGELA OLIVEIRA ', JAQUELINE BETTELONI JUNQUEIRA ?, MARISTELA LOPES
Author(s): GONC}AL;/ES “% EVELLYN LIMA DA SILVA 3 VERA LUCIA CONCEICAO DE GOUVEIA
SANTOS

Institution(s) ' SADAPE - SADAPE - SAUDE DA PELE SERVICOS ESPECIALIZADOS (Rua Conselheiro
Brotero, 1539 conjunto 101 Higiendpolis SP), > HU USP - HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (Av. Professor Lineu Prestes, 2565 — Butanté - Universidade
de S&o Paulo), * IDPC - INSTITUTO DANTE PAZZANESE DE CARDIOLOGIA (Avenida Dr.
Dante Pazzanese, 500 - Sdo Paulo), * UERJ - UNIVERSIDADE ESTADUAL DO ESTADO DO
RIO DE JANEIRO (R. S&o Francisco Xavier, 524 - Maracan4 - Rio de Janeiro - RJ), ®> EEUSP -
ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO ( Avenida Dr. Enéas de
Carvalho Aguiar, 419 - Cerqueira César — SP), ® PUC-PR - PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DO PARANA, (Rua Imaculada Conceicéo, 1155 - Prado Velho, Curitiba -

PR)), "FAMESP - FUNDAQAO PARA DESENVOLVIMENTO MEDICO E HOSPITALAR
(BOTUCATU SP)

Abstract

Considerando os pilares fundamentais do tratamento do cancer, a radioterapia e 0s medicamentos empregados,
especialmente os citostaticos, podem desencadear toxicidades e predispor ao desenvolvimento de lesdes de pele,
especialmente a dermatite associada a incontinéncia (DAI). A DAI tém sido alvo de preocupac¢éo, pois uma vez instalada,
potencializa o desenvolvimento da lesdo por pressao, de forte impacto sécio-econdmico e morbimortalidade.1,2,3 O estudo
objetivou identificar e analisar a prevaléncia da DAI em pacientes hospitalizados com cancer e os fatores clinicos e
demograficos associados ao seu desenvolvimento. Trata-se de estudo epidemiolégico observacional, transversal, analitico
e descritivo ,no qual a amostra foi constituida por 341 pacientes adultos e idosos, hospitalizados em um Hospital
Oncoldgico do Municipio de S&o Paulo. Os pacientes foram entrevistados, sua pele foi examinada por inspecéo e
palpacéo, e teste dindmico foi realizado para avaliacdo da mobilidade fisica. Registos em prontuério também foram
pesquisados. Trés instrumentos foram empregados para a coleta dos dados: (1)dados s6cio demogréficos;(2)dados
clinicos dos pacientes e (3)classificacéo da DAI.2 A prevaléncia de DAI foi de 6,7%(23/341). De acordo com 0 modelo de
regressao logistica, pacientes casados tiveram 35% menos chances de DAI (OR

<1,p =0,954), vitvos 7,8 vezes mais chance (OR=7,863,p=0,004). O uso de anti-hipertensivos e
antiinflamatdrios aumentou a chance de desenvolver DA, 6,3(OR=6,333,p=0,002) e 8,9 vezes
(OR=8,908,p=0,003), respectivamente. Presenca de equimoses foi 3,4 vezes maior no grupo com
DAI (OR=3,466,p=0,025).0 emprego de terapia de suporte aumentou a chance em 11,9 vezes
(OR=11,942,p=0,061) e 0 uso de fralda 12,9 vezes (OR=12,922,p><0.001). Diante da escassez de
literatura nacional sobre o tema, o presente estudo contribuiu para melhor compreensao da
prevaléncia da DAI em pacientes com cancer, os fatores clinicos e demogréaficos associados ao seu
desenvolvimento, favorecendo desta forma, o planejamento terapéutico e preventivo dessa
populacao, e ainda na construcao de melhor evidéncia cientifica sobre o tema.>
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