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IFSC/USP/Santa Casa de S&o Carlos iniciam novo tratamento — Combate e prevengao a mucosite
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O Instituto de Fisica de Sao Carlos (IFSC/USP), em parceria com a Santa Casa da Misericérdia de Sao Carlos (SCMS),
através de um convénio estabelecido, esta iniciando o tratamento de pacientes portadores de mucosite, no ambito de um
projeto de pesquisa coordenado pelo cirurgido-dentista Dr. Vitor Hugo Panhoca e pelo Prof. Vanderlei Salvador Bagnato, do
Grupo de Optica deste Instituto.

Dividido em sessbes, este tratamento (gratuito) para combate e prevencdo da mucosite ira ocorrer na Unidade de Terapia
Fotodindmica da Santa Casa de Sao Carlos, em pacientes encaminhados por médicos da instituicdo. “Na primeira sessao,
fazemos uma desinfecgao bucal e nas sessbes posteriores utilizamos apenas a laserterapia. A duragao das sessoes €, em
média, de 15 minutos”, explica o pesquisador do IFSC/USP, Vitor H. Panhéca.

A mucosite € uma inflamacgéo da parte interna da boca e da garganta, que pode originar Ulceras dolorosas e feridas nessas
regides, ocorrendo em até 40% das pessoas que recebem radioterapia e quimioterapia.

Pesquisas que se apoiam na utilizagdo da luz para o diagnéstico ou tratamento de doengas ja séo realizadas no Grupo de
Optica do IFSC/USP ha muitos anos, sendo que elas tém sido revertidas diretamente para a sociedade, entre outras agdes
através da triagem de voluntarios para testar os métodos e metodologias descritos nas diversas pesquisas do Grupo, que
tém como base duas técnicas distintas, embora ambas com a utilizagéo de luz.

A laserterapia € uma técnica que se baseia na aplicagdo de laser ou LED diretamente sobre a pele, permitindo que a luz
seja absorvida e, desta forma, gere uma série de reagdes metabolicas para diversas fungbes, como emagrecimento,

rejuvenescimento e tratamentos diversos 0 Vo Hugo Panhica Frot. VonderilBsgnato na odontologia e em outras areas da saude.

O aparecimento da mucosite pode ser causado pela queda do sistema imunoldgico, quimioterapia, radioterapia da regido
da cabeca e pescoco e ainda por transplante de medula dssea.

Este tipo de atendimento tem o objetivo de promover uma melhora na técnica utilizada ja pelo hospital Amaral Carvalho
(Jau-SP), permitindo, desta forma, que os pacientes ndo fiquem debilitados com o tratamento de quimioterapia e
radioterapia e que possam se recuperar mais rapidamente ao conseguir se alimentar sem dores causadas pelas lesdes na
boca.

Este atendimento estd sendo realizado na Unidade de Terapia Fotodinamica da Santa Casa da Misericérdia de Sao
Carlos — Rua XV de novembro, sem numero, ao lado do nimero 951.

Para mais informagdes, basta ligar no telefone (16) 3509-1351 e tratar com as secretarias Jaqueline ou Fernanda.
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