Influéncia do tempo de exposicio de luz na estabilidade de cor de resinas
para impressiao 3D
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O presente estudo teve como objetivo avaliar a influéncia de diferentes tempos de exposicao de
luz por camada na estabilidade de cor dos espécimes fabricados por impressio 3D. Os
espécimes foram impressos em forma de disco (10 mm de didmetro e 2mm de espessura), com
a resina para restauracdes provisorias Cosmos TEMP. Foram divididos em quatro grupos (n=8)
de acordo com o tempo de exposi¢do de luz por camada (10 segundos, 12 segundos, 14
segundos e 16 segundos). Ap6és a impressdo os espécimes foram lavados com alcool
isopropilico PA, secos e entdo levados para a fotopolimerizagdo complementar em cadmara de
cura especifica; para isso, os espécimes foram mantidos por 5 minutos de cada- lado.
Inicialmente o espectofotdmetro foi calibrado de acordo com as recomendagdes do fabricante.
A cor dos espécimes foi mensurada através do espectofotometro (VITA Easyshade 3D) e
foi avaliada antes e depois da ciclagem em agua destilada 60°. Com o espectofotdmetro, os
espécimes passaram por trés mensuracdes de cor para padronizacdo dos valores e obtengdo de
uma média. A primeira medigdo foi realizada apos a pods-cura, posteriormente, passaram por um
processo_de envelhecimento artificial, em que os espécimes foram expostos em uma estufa a
60° em agua destilada. As medigdes foram feitas 48 horas apos o envelhecimento. Em seguida,
a analise de cor foi analisada pelo sistema de cores CIELab. Foi realizado o teste estatistico
ANOVA, em que foram observadas diferengas entre os grupos (p<0,000022). Os piores
resultados ocorreram para as resinas fotoativadas com exposi¢do de camada por 12 s, de acordo
com a média e desvio padrdo. Os grupos que apresentaram melhores resultados, foram
com exposicdo de 14 e 16 s, e os resultados de 10 s foram insignificantes. Em vista
disso, conclui-se que os diferentes tempos de exposicdo de luz por camada pode alterar
a estabilidade de cor de uma peca quando fabricada por impressdo 3D.
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