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Objetivo
Analisar a producdo cientifica de
enfermagem que aborda a hipotermia do
paciente em periodo perioperatorio.

Metodologia

O método foi a revisdo integrativa da
literatura, o qual compreende as seguintes
etapas: identificacdo do tema e formulacéo da
guestdo de pesquisa, elaboracao dos critérios
de incluséo e exclusdo de artigos, construcéo
de instrumento para coleta de dados
relevantes dos artigos encontrados, avaliagdo
e andlise dos artigos selecionados na
pesquisa, interpretacdo e discussdo dos
resultados obtidos e apresentacdo da
revisdo®.

A pergunta elaborada foi: como se

compde a producdo cientifica de enfermagem
com o tema hipotermia do paciente no
periodo perioperatdrio?
A busca foi realizada nas bases de dados:
PUBMED, EMBASE, BIREME, com as
palavras-chaves: “perioperative nursing” and
“hypothermia”, em inglés e portugués. Os
critérios de incluséo foram: artigos publicados
em inglés e portugués, resumos disponiveis
nas bases de dados escolhidas,
disponibilidade dos mesmos na integra,
publicados entre o periodo de 2005 a 2009,
ndo fazer restricdo da metodologia utilizada e
gue retratasse a hipotermia no ambito do
conhecimento da enfermagem. Como critério
de exclusdo definiu-se os artigos que se
baseavam em experiéncia com animais, o0s
gue nao estdo relacionados com a area de
enfermagem, os que nao tenham sido
elaborados por enfermeiros e o0s que
abordassem estudos pediatricos.

Foi formulado um instrumento para
analise de cada artigo selecionado. Estes
foram analisados e, apds, discutidos.

Resultados
Foram encontrados 126 artigos no
PUBMED, 84 artigos na BIREME e 28 artigos

no EMBASE. Destes, 213 artigos foram
excluidos por ndo encaixarem nos critérios
definidos. Para analise foram selecionados 25
artigos, os quais foram analisados com auxilio
do instrumento elaborado.

Concluséo

Apesar da relevancia do tema para a
enfermagem perioperatoria, verifica-se
poucos estudos com énfase nas medidas de
prevencdo e intervencdo da hipotermia em
pacientes cirdrgicos.

Estes s@o, em sua maioria,
provenientes da literatura estrangeira, o que
ressalta a importancia da enfermagem
brasileira conhecer e desenvolver pesquisas
tendo a hipotermia como temética principal.

As pesquisas, também apontam para
a necessidade de implantacdo efetiva das
praticas de cuidado, pois, apesar da
existéncia de diferentes métodos de
prevengdo, a hipotermia ainda €é uma
complicacdo presente entre 0s pacientes
cirdrgicos.
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